
hogares impulso 

pisos compartidos



insight
La vida adulta es muy aburrida



¿Por qué la vida 
adulta es aburrida?

� La vida adulta es una agend�
� La vida adulta es una vida en 

pareja o sol�
� La vida adulta es un “European 

dream”: casa trabajo e hijos�
� La vida adulta es burocracia 

destructiva
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la idea
Una forma alternativa de hacer la vida adulta + simpática y 
atractiva para los jóvenes
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CONCEPTO
Nuevo modelo de convivencia alternativa para jovenes basado 
en un co-housing de amigos, AASAFFF
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>Hack adulting 

> Nuevo modelo de convivencia alternativa para jovenes basado en un 
co-housing de amigos, que facilita su emancipación a través de un 
hogar en el que convivir de forma estimulante, sostenible, respetando 
su privacidad y rodeado de los amigos que más quieren.
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>pilares del diseño
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> Comunidad de amigos / los tuyos /.

> Amenizar las tareas del hogar.

> Transiciones de la intimidad.

> Experiencial / Experiencia vital / “Emancipación chula”.

x



Comunidad de amigos /los tuyos/ x

Rol de poder

Igualdad

Co-living :(

Familia :(

Hack adulting :)

Desconocidos Muy conocidos



> Amenizar las tareas del hogar. x

Espacio transitorioUso individual Uso colectivo

Lavanderia 

colectiva :(

Lavanderia 

co-living :(

Lavanderia-Bar 

(LA-BAR) :)

Espacio privado

Espacio colectivo



> Amenizar las tareas del hogar. x

Espacio transitorioUso individual Uso colectivo

Lavanderia 

colectiva :(

Lavanderia 

co-living :(

Lavanderia-Bar 

(LA-BAR) :)

Espacio privado

Espacio colectivo



> Transiciones de la intimidad x

En
tr

ad
as

Entradas

Ve
rd

e 
ab

ie
rt

o

Ve
rd

e 
ab

ie
rt

o

Espacio 
trsnsitorioEspacio común

Espacio 

transitorio

Ventilación Ventilación

Espacio 
Privado

Espacio 
Privado



> Ruido privacidad y flujo de gente x



Experiencial / Experiencia vital / x

Ganas de emancipación Miedos emancipació

Co-living Hack adulting



> Ai_mood x



> Ai_mood x



> Renders /módulos comunes/



> Renders /módulos comunes/ x



Viabilidad del 
proyecto

� Solares VACIOS O EN DESUSO CEDIDO AL 
USO PÚBLiC�

� Toda la edificación aprovecha 
metodologías de construcción 
asequible y sostenibles�

� LAS ZONAS COMUNES Se diseñan 
siguiendo los principios de diseño DE 
LAS 3'R:


-Reutilizar

-reinventar

-Restaurar



Principios

de diseño 
democrático
Para un proceso design thinking

QualityForm

Su
st

ai
na

bi
lit

yFunction
Low price



>Principios de diseño democrático 

> Calidad espacio ecofriendly con materiales flexibles y resistentes que 
se adaptan al día a día.

> Sostenibilidad diseño ecofriendly con energía autogestionada.

> Low price reducimos el espacio de intimidad. Menos privado más 
cómodo.

> Función solucionar los espacios para las tareas del día a día 
haciéndolos divertidos y agradables.

> Forma construir un hogar compartido creando una transición entre lo 
privado y común. 
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Hack adulting

� Hack adulting es improvisación: 
amigos y ocio cerca�

� Hack adulting es otros vínculos 
de confianza�

� Hack adulting es casa, trabajo y 
ocio�

� Hack adulting es burocracia 
comunitaria.
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