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Ayuda en Acción es una organización internacional que lucha contra las causas y consecuencias de la pobreza y la 
desigualdad en todo el mundo. Generamos oportunidades para que la juventud pueda construir un futuro mejor. 
Trabajamos desde hace más de 40 años con programas a largo plazo, acompañando a miles de personas vulnerables 
en 19 países, principalmente mujeres, desde su infancia y adolescencia en etapas clave de su vida. Ponemos un 
especial foco en su formación para que adquieran las habilidades y competencias que les permitan desarrollar sus 
planes de vida y acceder con éxito al mundo laboral. 
Actuamos en zonas afectadas por conflictos, cambio climático o en contextos de ayuda humanitaria respondiendo a 
las necesidades más básicas con una visión a largo plazo y buscando soluciones ante las crisis prolongadas. Nos 
movilizamos para garantizar entornos seguros, igualitarios y prósperos en los que las comunidades dispongan de las 
condiciones más favorables para su desarrollo y migrar sea una elección, no una obligación. 
 

  

Ayuda en Acción Mozambique | Quiénes somos 
Ayuda en Acción está en Mozambique desde 2006 desarrollando actividades en las comunidades más 
desfavorecidas y vulnerables. Trabajamos en la provincia de Maputo (en el sur), donde se encuentra nuestra sede 
central, y en la provincia de Cabo Delgado, en el norte, donde se centran la mayoría de nuestras intervenciones. En 
Maputo cubrimos los distritos de Namaacha y Boane, mientras que en Cabo Delgado trabajamos en 12 de los 17 
distritos (Ancuabe, Balama, Macomia, Mecufi, Meluco, Metuge, Mocímboa da Praia, Montepuez, Namuno, Palma, 
Pemba y Quissanga), algunos de los cuales se han (re)introducido recientemente para apoyar a las comunidades de 
retornados, anteriormente desplazados por el conflicto armado. 
El programa nacional abarca varias áreas de intervención: oportunidades económicas, educación, cambio climático 
y seguridad alimentaria, y ayuda humanitaria. En su ejecución contamos con apoyo de organizaciones de la sociedad 
civil, Gobierno y organismos de Naciones Unidas. Creemos e invertimos en la capacidad local para llevar a cabo 
actividades que mejoren la calidad de vida de las comunidades, por lo que establecemos asociaciones con 
Organizaciones Locales de Base (OLB) y las apoyamos en esta misión. Nos financiamos a través de donantes 
institucionales y financiación propia a través de nuestra red global de socios. Ayuda en Acción es miembro de 
Alliance2015. 

Nuestros programas se basan en cuatro líneas programáticas 
Mujer y juventud 
Jóvenes y mujeres están en el centro de nuestra 
intervencion y tienen un papel relevante como 
motores de desarrollo. Participan en los procesos 
formativos y como promotores de la protección de 
nuestro planeta o en su integración social y 
económica en un entorno de movilidad humana. 
Promovemos su protección frente a la violencia, 
especialmente en situaciones de vulnerabilidad. 

Inclusión socioeconómica 
Promovemos la inclusión socioeconómica desde la 
infancia, para que tenga acceso a una educación de 
calidad y la juventud tenga oportunidades en el 
mundo laboral. Trabajamos promoviendo sistemas 
de mercado inclusivos que favorezcan la 
integración de la juventud. En contextos de crisis 
humanitarias promovemos acciones para proteger 
los medios de vida y la educación de niños y niñas. 

Cambio climático y 
sostenibilidad 
Impulsamos acciones específicas dirigidas a la 
protección del medio ambiente, especialmente de 
espacios protegidos que están amenazados. Así 
mismo, la transición energética hacia una energía 
más verde y sostenible es parte importante de 
nuestras acciones. En las crisis humanitarias 
provocadas por los efectos del cambio climático 
ofrecemos asistencia humanitaria para proteger la 
vida y los medios de vida de las personas. 

Movilidad humana segura 
Promovemos el derecho a una movilidad segura de 
personas refugiadas, migrantes o desplazadas 
internas abordando el fenómeno de la movilidad 
humana desde una perspectiva integral del ciclo 
migratorio, colcando a todas las personas en el 
centro de nuestra intervención. Trabajamos para 
que las personas puedan tener opciones de vida 
digna y decider sobre su futuro, ya sea migrando o 
permaneciendo en sus países de origen. 



 
Uno de nuestros componentes clave en la mejora de la calidad de vida de las comunidades en Mozambique es la 
promoción del empleo y el emprendimiento para los grupos más vulnerables de la sociedad a través de la formación 
profesional, en inserción laboral y autoempleo, el apoyo en la promoción de la producción agrícola y la productividad 
a través de la adopción de mejores prácticas y cadenas de valor sostenibles, el acceso al crédito y servicios 
financieros, la introducción de nuevas variedades e insumos agropecuarios y la mejora del acceso a la 
comercialización agrícola y pesquera para los productores mediante cadenas de valor mejoradas y con valor 
agregado contribuyendo a la seguridad alimentaria. 
En el contexto de crisis humanitaria de Cabo Delgado estamos implementando oportunidades económicas tanto 
para comunidades desplazadas, de acogida y retornados, en base a criterios de vulnerabilidad, contribuyendo a la 
recuperación de los medios de vida y a la posibilidad de planificar y construir un futuro mejor.  
Trabajando con jóvenes, mujeres y personas con discapacidad, nuestros proyectos se centran en la formación 
profesional y vocacional para dotarles de habilidades que les permitan entrar en el mercado laboral y/o gestionar 
negocios y generar ingresos para cubrir sus necesidades.  
Desde 2020, las actividades para generar oportunidades económicas han beneficiado a: 
 

 13 391 mujeres   11 808 hombres     
 

 
Desde 2017 apoyamos a las comunidades en situación de extrema vulnerabilidad, causada por adversidades 
naturales y humanas como ciclones y conflictos armados. La provincia de Cabo Delgado, en el norte de Mozambique, 
es una de las regiones más afectadas con una alta necesidad de apoyo humanitario para que las comunidades de 
desplazados internos puedan recuperar sus medios de vida. 
Ayuda en Acción se centra en ayudar a cubrir las necesidades inmediatas de refugio, agua y saneamiento y seguridad 
alimentaria y medios de subsistencia de la población desplazada a causa del conflicto en el norte del país, a través de 
metodologías innovadoras y adaptadas a un contexto de extrema pobreza, para proporcionar acogida, integración 
y/o eventual retorno de la población a sus zonas de origen y un mejor entendimiento entre las diferentes 
comunidades en la región. 
Dada la visión de crear un impacto a largo plazo en la vida de las comunidades, también hemos incluido en nuestras 
acciones el componente novedoso de capacitación de las comunidades en la construcción resiliente de viviendas ante 
eventos climáticos, mantenimiento de fuentes de agua, ahorro monetario, hasta la generación y gestión eficiente de 
ingresos para el auto sustento. Respondemos a las necesidades de los más vulnerables sin dejar a nadie atrás. 
Desde 2020, las actividades humanitarias han beneficiado a: 
 

 176 771 mujeres   175 774 hombres  
 

74 237 niñas  
 

74 512 niños 
 

  

 
Oportunidades económicas 

 
Respuesta humanitaria a personas desplazadas internas (primera línea de 
respuesta) 



 
Adaptación al cambio climático y seguridad alimentaria 

 
El conflicto en Cabo Delgado ha agravado las crisis de seguridad alimentaria y nutricional a las que ya se enfrentaba 
la provincia, afectando a las comunidades más desfavorecidas. Además, esta región se ve doblemente afectada debido 
al recurrente impacto de desastres naturales, afectando doblemente a la población. Tenemos el compromiso de 
generar resultados a medio y largo plazo en la vida de estas comunidades, lo que nos llevó a asumir nuestro 
compromiso de mejorar la adaptación al cambio climático a través del fortalecimiento de capacidades de 
desplazados internos y comunidades de acogida en materia de Prevención y Reducción de Desastres (PRD/DRR) y 
desarrollo de la resiliencia de las comunidades. 
En materia de seguridad alimentaria, trabajamos con agricultores y pescadores en materia de producción, 
productividad y buenas prácticas agrícolas y pesqueras sostenibles y adaptadas al cambio climático, 
proporcionándoles apoyo técnico, acceso al crédito, introducción de nuevas variedades e insumos agrícolas, y 
mejorando el acceso de los productores a la comercialización agrícola y pesquera.  
Desde 2020, las actividades de adaptación al cambio climático y seguridad alimentaria han beneficiado a: 
 

 24 295 mujeres   3765 hombres  
 343 niñas  

 315 niños 
 

 
Educación en emergencias y para el desarrollo 

 
El derecho a la educación ha sido una de las prioridades de Ayuda en Acción en el país, especialmente en dos áreas: 
a) Incrementar el acceso y permanencia en el ciclo primario, mediante la ampliación y mejora de la 
infraestructura educativa y la sensibilización de las comunidades sobre la importancia del derecho y la educación, 
entre otras acciones. 
b) Mejorar la calidad educativa, teniendo como estrategia central el fortalecimiento de capacidades de quienes 
tienen responsabilidades y obligaciones, destacando en el primer caso los consejos escolares y en el segundo los 
funcionarios del servicio público de educación, especialmente docentes. En cuanto a la mejora de las 
infraestructuras, además de construir y equipar aulas, nos hemos dedicado a aumentar el acceso al agua potable y a 
mejorar las condiciones de saneamiento e higiene en las escuelas para permitir un mejor proceso de enseñanza y 
aprendizaje de la infancia.  
También formamos a niñas y niños en edad escolar en habilidades para la vida, que les abrirán posibilidades de 
producir y generar ingresos en el futuro. 
Desde 2020 las actividades de educación beneficiaron a: 
 

 7149 mujeres   5877 hombres  
 4164 niñas  

 3026 niños 
 
  



 
Actividades transversales y complementarias 

 

Ayuda en Acción tiene varias áreas identificadas como claves que aplica en sus operaciones: 

 Protección en la infancia y las mujeres: adoptando un enfoque integral y holístico que abarca la 
prevención, la intervención y la defensa, a través de programas de divulgación, educación y empoderamiento 
de la comunidad dirigidos a abordar las causas profundas del maltrato y el abandono infantil creando así un 
entorno protector en el que todos puedan crecer y vivir seguros, sanos y empoderados. 

 Energías renovables y adaptación al cambio climático: promoviendo intervenciones que promueven la 
adaptación y mitigación al cambio climático y reducir sus impactos negativos en las comunidades 
vulnerables mediante la promoción de tecnologías nuevas sostenibles y ecológicas e innovaciones sociales 
adaptadas al contexto que aumentan la eficiencia y la inclusión de los grupos sociales marginados. 

 Igualdad de género: prioriza las intervenciones que previenen y reducen las desigualdades de género a 
través del cambio sistémico y la transformación social. De forma transversal, trabajamos en la inclusión de 
género y el empoderamiento de las mujeres a través de la creación de asociaciones, cooperativas y 
plataformas empresariales de mujeres y promoveremos la innovación generando un ecosistema nacional e 
internacional en diferentes cadenas de valor. 

 Enfoque de triple nexo entre lo humanitario, el desarrollo y la construcción de la paz: Ayuda en 
Acción tiene una larga experiencia en los tres pilares y en los últimos años ha consolidado una línea de 
construcción de la paz a través de mecanismos de resolución y mitigación de conflictos, especialmente entre 
los desplazados internos y las comunidades de acogida. 

 
Localización: hemos establecido alianzas con diversas organizaciones locales con conocimientos especializados como 
forma de seguir empoderándolas al tiempo que ofrecemos apoyo específico a las necesidades de nuestros 
beneficiarios.  
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Ayuda en Acción Mozambique 
C/ Rua III, n° 1819, Bairro Cimento (R.C.I. 010), 3200 Pemba – Cabo Delgado 

1 andar, 32 Rua de França, Maputo 

Learn more: www.ayudaenaccion.org  

http://www.ayudaenaccion.org/

