
 
  

Capability statement 2024 
Ayuda en Acción Sahel 



Ayuda en Acción es una organización internacional que lucha contra las causas y consecuencias de la pobreza y la 
desigualdad en el mundo. Creamos oportunidades para que los y las jóvenes puedan construirse un futuro mejor. 
Llevamos más de 40 años trabajando con programas a largo plazo, acompañando a miles de personas vulnerables en 
19 países, principalmente mujeres, desde la infancia y la adolescencia, a lo largo de las etapas clave de su vida. 
Trabajamos en zonas afectadas por conflictos, cambio climático o ayuda humanitaria, respondiendo a las 
necesidades más básicas con una visión a largo plazo y buscando soluciones a crisis prolongadas. Trabajamos para 
garantizar entornos seguros, equitativos y prósperos en los que las comunidades dispongan de las condiciones más 
favorables para su propio desarrollo, y donde la migración sea una elección, no una obligación. 
 

 

 

 

  

Nuestros programas se estructuran en torno a cuatro temas clave 

Mujeres y jóvenes 
Las personas jóvenes y las mujeres están en el centro de 
nuestro trabajo y son el motor del desarrollo en todos los 
ámbitos de nuestros programas. Son un grupo objetivo en 
los procesos de educación y formación, y como promotores 
de la protección de nuestro planeta o de su integración 
social y económica en un entorno de movilidad humana. 
Se fomenta su protección contra la violencia, 
especialmente en situaciones de vulnerabilidad. 

 

Inclusión socioeconómica 
Promovemos la inclusión socioeconómica desde la primera 
infancia, para que tengan acceso a una educación de 
calidad, hasta la adolescencia y los y las jóvenes que 
buscan oportunidades en el mundo laboral y empresarial. 
Trabajamos para promover sistemas de mercado 
inclusivos que fomenten la integración de los jóvenes. En 
las crisis humanitarias, protegemos los medios de 
subsistencia y la educación de los y las niñas. 

Cambio climático y sostenibilidad  
Fomentamos la protección del medio ambiente, 
especialmente de las zonas protegidas amenazadas. Del 
mismo modo, la transición a una energía más ecológica y 
sostenible es una parte importante de lo que hacemos. En 
las crisis humanitarias provocadas por el cambio climático, 
prestamos ayuda humanitaria para proteger la vida y los 
medios de subsistencia de las personas. 

Movilidad humana segura 
Promovemos el derecho a la movilidad segura de 
refugiados, migrantes y desplazados internos abordando el 
fenómeno de la movilidad humana desde la perspectiva 
global del ciclo migratorio, situando a las personas en el 
centro de nuestra intervención. Garantizamos que las 
personas tengan la oportunidad de llevar una vida digna y 
decidir su propio futuro, tanto si emigran como si 
permanecen en su país de origen.   

 

Ayuda en Acción Sahel: ¿Dónde estamos? 
Desde 2018, Ayuda en Acción ha establecido una fuerte presencia en Níger, con oficinas centrales en Niamey y una 
regional en Tahoua. ejecutando proyectos representativos como "Nex4Food Nuevas oportunidades para el 
desarrollo, la consolidación de la paz y la resiliencia ante las crisis" y " Fortalecimiento de capacidades para 
aumentar la seguridad alimentaria, la producción sostenible y la productividad" demuestran nuestro compromiso 
con la seguridad alimentaria y el desarrollo sostenible, creando resiliencia ante la inseguridad alimentaria y 
nutricional en la región. Alrededor de la mitad de nuestra cartera en el país recibe apoyo de donantes 
institucionales, y estamos orgullosos de ser miembros de la Alianza 2015. 
En Mali, comenzamos a operar en 2021, con oficinas centrales en Bamako y una oficina regional en Ségou. Nuestra 
presencia se centra en proyectos clave como "Asistencia para mejorar la seguridad alimentaria y nutricional de las 
poblaciones desplazadas y las comunidades de acogida en la región de Ségou" y "Resiliencia frente a la inseguridad 
alimentaria y nutricional", que abordan retos cruciales en el país. Al igual que en Níger, alrededor de la mitad de 
nuestra cartera en Malí recibe apoyo financiero de donantes institucionales. Este compromiso permanente en 
ambos países refleja nuestra dedicación a mejorar las condiciones de vida de las comunidades vulnerables de la 
región. 
 



El programa NEX4FOOD pretende 
aumentar la resistencia nutricional, con 
especial atención a la prevención y gestión 
de la desnutrición aguda y moderada. Esto 
se consigue reforzando la cadena de valor y 
mejorando el acceso a los mercados de 

alimentos enriquecidos para niños y niñas 
menores de cinco años. Estas acciones están 

contribuyendo a revitalizar la economía del sector 
primario del mijo y el cacahuete, al tiempo que prestan un apoyo 

crucial al sector agroalimentario privado. Basado en la premisa de 
"más innovación para una mejor nutrición" y en alianzas con múltiples 

partes interesadas, el enfoque nexo anticipa los riesgos y crisis a los que 
tendrán que hacer frente las personas beneficiarias de este programa. Para 

hacerles frente, el programa incluye un paquete de acciones que minimizan la 
vulnerabilidad de esta población, al tiempo que crean vínculos entre los actores y las 

organizaciones humanitarias. Nuestro trabajo se extiende también a las zonas de riesgo medio donde se han 
asentado las personas desplazadas por el conflicto.  
A través de iniciativas centradas en la seguridad alimentaria, la educación nutricional, la recuperación económica, la 
respuesta humanitaria, la protección y la cohesión social, tratamos de mitigar las consecuencias de estos 
desplazamientos. Para ello, impulsamos estrategias para promover una cultura de paz, solidaridad y compromiso 
cívico: ofrecemos apoyo psicosocial a las poblaciones desplazadas y de acogida, para ayudar a consolidar la cohesión 
social y gestionar los conflictos. Los resultados del estudio de capitalización de este programa confirman plenamente 
el éxito de NEX4FOOD, destacando un aumento sustancial del 41% en el rendimiento del mijo, lo que atestigua el 
impacto positivo en la mejora de la producción agrícola. Además, la significativa reducción de la desnutrición aguda 
moderada (MAM), que afectaba al 92% de los niños y las mujeres en edad fértil, pone de relieve el éxito del proyecto 
en la mejora de la salud nutricional. Estos éxitos se ven reforzados por las muy apreciadas iniciativas de apoyo a las 
supervivientes de la violencia de género, combinadas con el impacto económico positivo reflejado por el aumento de 
los ingresos empresariales, consolidando así la contribución positiva y duradera del programa al desarrollo 
económico local. 
La estrategia y los resultados del programa NEX4FOOD están contribuyendo de manera esencial a la consecución de 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en Mali, en particular el ODS 2 "Hambre cero", el ODS 5 "Igualdad de 
género", el ODS 9 "Industria, innovación e infraestructuras" y el ODS 16 "Paz, justicia e instituciones sólidas".  
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 18920 Toneladas de harina producidas        
 
 

 
Nex40pportunities ayuda a promover el desarrollo económico sostenible y la creación de empleo en el Sahel. El 
programa pretende aumentar las oportunidades económicas y la creación de empleo para las mujeres y los/las 
jóvenes, y mejorar la seguridad alimentaria de las poblaciones vulnerables, mediante el apoyo a las cadenas de valor 
de alto potencial. El objetivo es reforzar todos los procesos de la cadena de valor y sus distintos eslabones: 
producción, transformación y comercialización, con el fin de consolidar fuentes de ingresos sostenibles adicionales y, 

 Innovación en seguridad 
alimentaria: el programa 
Nex4Food. 

 
Nex4Opportunities: Desarrollo económico, medios de vida sostenibles y 
creación de empleo.  



al mismo tiempo, crear oportunidades de empleo para los jóvenes y las mujeres. El programa utiliza un enfoque de 
desarrollo de sistemas de mercado inclusivos, apoyando iniciativas como la organización y estructuración de los 
agentes del sector, la implicación de las universidades para fomentar el desarrollo de iniciativas de creación de 
empresas para los y las jóvenes, la formación profesional, el desarrollo de nichos de mercado (principalmente los 
mercados ecológicos y de comercio justo), la implicación del sector privado y la investigación. Además, de la 
promoción de técnicas agrícolas y enfoques innovadores frente al cambio climático.  
Por último, el cuarto pilar del programa se centra en la investigación y la innovación, con la participación de 
múltiples socios. El objetivo es desarrollar procesos innovadores de enriquecimiento y fortificación de alimentos a lo 
largo de la cadena de valor, fomentando la innovación continua en la producción de alimentos nutritivos y creando 
al mismo tiempo oportunidades de empleo en investigación y desarrollo. 
 

 Puestos de trabajo creados        Mejoras económicas 

 389 Hombres  184 Mujeres  621 Mujeres  1.265 Hombres 

 

 
Respuesta de emergencia y refuerzo de la resiliencia. 

 
Desde 2019, hemos respondido a todas las grandes crisis humanitarias en los ámbitos de la sequía, las inundaciones, 
los conflictos, los desplazamientos forzosos y la pandemia del covid-19. Al centrarnos en la intervención directa, 
contribuimos a restablecer los medios de vida e integrar la protección de la infancia, la prevención de la violencia de 
género y la igualdad de oportunidades. 
Desde 2019, el programa de respuesta de emergencia y refuerzo de la resiliencia responde a las necesidades de la 
población: 
 

 6363 Hombres  6394 Mujeres  492 Chicas  541 Chicos 

        

 
Temas transversales 

 
Las estrategias de Ayuda en Acción en la región para el periodo 2023-2025 se estructuran en torno a tres áreas 
transversales que se integran en las tres prioridades programáticas. La igualdad y la equidad entre hombres y 
mujeres ocupan un lugar central, centrándose en las intervenciones que previenen y reducen la desigualdad de 
género a través del cambio sistémico y la transformación social. Esta prioridad subraya nuestro compromiso de 
promover la participación equitativa de mujeres y hombres en las cadenas de valor, fomentando conexiones de 
mercado sostenibles en beneficio de los y las pequeñas agricultoras. La adaptación al cambio climático es otra 
prioridad importante. Nos comprometemos a aumentar la resiliencia al cambio climático y a mitigar sus efectos 
adversos en las comunidades vulnerables. Nuestro enfoque incluye la promoción de una agricultura climáticamente 
inteligente y la difusión de buenas prácticas agrícolas, incluida la producción comunitaria de semillas. 
Por último, la innovación ocupa un lugar central en nuestra estrategia nacional, con una marcada preferencia por 
las intervenciones que fomentan la adopción de nuevas tecnologías e innovaciones sociales adaptadas al contexto 
rural. Pretendemos aumentar la eficiencia al tiempo que promovemos la inclusión de los grupos sociales marginados. 
Promovemos un sistema de protección y atención: en todas las fases de nuestros proyectos está prevista una serie 
de acciones destinadas a proteger a las personas, contribuyendo a mitigar las violaciones de los derechos 
fundamentales de las poblaciones vulnerables (desplazados, refugiados y poblaciones de acogida), en particular las 
mujeres y los menores. 
 



 
 

 

Redes  Socios y Socias  Financiadores 

      

Ayuda en Acción Malí y Níger  
Más información: www.ayudaenaccion.org | Twitter 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.alliance2015.org%2F&data=05%7C01%7Cetadesse%40ayudaenaccion.org%7Ca0b156ab4d9449cae71a08daeef6d77e%7Ce43eec2252e64ec1be1ac15432be2d72%7C0%7C0%7C638085043169270575%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=RXrtL5yHRFGqNP1zEO6jGqLnUMhgs3iSQAAX7hch4E0%3D&reserved=0
http://www.ayudaenaccion.org/
https://twitter.com/AyudaenAccionEt

