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Ayuda en Accién es una ordanizacién internacional que lucha contra las causas y consecuencias de la pobreza y la
desigualdad en todo el mundo. Generamos oportunidades para que la juventud pueda construir un futuro mejor.

Trabajamos desde hace mas de 40 afios con programas a largo plazo, acompafiando a miles de personas vulnerables
en 18 paises, principalmente mujeres, desde su infancia y adolescencia en etapas clave de su vida. Ponemos un
especial foco en su formacién para que adquieran las habilidades y competencias que les permitan desarrollar sus
planes de vida y acceder con éxito al mundo laboral.

Actuamos en zonas afectadas por conflictos, cambio climatico o en contextos de ayuda humanitaria respondiendo a
las necesidades mas bdasicas con una vision a largo plazo, y buscando soluciones ante las crisis prolongadas. Nos
movilizamos para darantizar entornos seguros, igualitarios y prdsperos en los que las comunidades dispongan de las
condiciones mas favorables para su desarrollo y migrar sea una eleccidén, no una obligacion.
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Fondos asignados Personas Entidades Nuestro equipo 2023 Companias
2023 beneficiarias 2023 financieras 2023 862 colaboradoras 2023
€40,215,317 760, 866 (institucionales) (625 Ayuda en 607
30 Accién y 237 socios
local)

Nuestros programas se basan en 4 lineas programaticas

Mujer y juventud Inclusidn socio-econémica

Jévenes y las mujeres estadn en el centro de nuestra Promovemos la inclusién socioecondmica desde la

intervencion y tienen un papel relevante como motores
de desarrollo. Participan como destinatarios en los
procesos formativos y como promotores de la proteccién
de nuestro planeta o en su integracién social y
econOmica en un entorno de movilidad humana.
Promovemos su proteccion frente a la violencia,
especialmente en situaciones de vulnerabilidad.

Cambio climatico y sostenibilidad

Impulsamos acciones especificas dirigidas a la
proteccion del medio ambiente, especialmente de
espacios protegidos que estdn amenazados. Asi mismo,
la transicién energética hacia una enerdia mas verde y
sostenible es parte importante de nuestras acciones. En
las crisis humanitarias provocadas por los efectos del
cambio climético, ofrecemos asistencia humanitaria
para proteder la vida y los medios de vida de las
personas.

infancia, para que tendan acceso a una educacion de
calidad y la juventud tenda oportunidades en el
mundo laboral. Trabajamos promoviendo sistemas
de mercado inclusivos que favorezcan la integracion
de la juventud hacia empleos dignos y promovemos
acciones para proteder los medios de vida de las
familias.

Movilidad humana segura

Promovemos el derecho a una movilidad segura de
personas refugiadas, migrantes o desplazadas
internas abordando el fenémeno de la movilidad
humana desde una perspectiva integral del ciclo
migdratorio, colocando a las personas en el centro de
nuestra intervencion. Trabajamos para que las
personas puedan tener opciones de vida digna y
decidir sobre su futuro, ya sea migrando o
permaneciendo en sus paises de oriden.

Ayuda en Accion México | Quiénes somos

Ayuda en Accidn esta presente en México desde hace mas de 25 afios, trabajamos con un equipo propio y nos
apoyamos de socios locales en las Areas de Desarrollo Territorial. En 1998 se establecié una oficina de pais
independiente como Ayuda en Accidén de México A. C. ubicada en la Ciudad de México, también, estamos presentes
en Chihuahua, Puebla, Tabasco, Chiapas y Oaxaca. Este 2024 nos estamos ampliando hacia Veracruz, Nuevo Ledn,
San Luis Potosi y Querétaro. Cooperamos con los sectores publico, privado, organizaciones de la sociedad civil y
agencias de las Naciones Unidas. Ayuda en Accién de México destiona una variedad de proyectos dentro de cuatro
prioridades programaticas: nifiez; empleo y emprendimiento; cambio climdtico y ayuda humanitaria.
Aproximadamente, la mitad de la cartera del pais esta financiada por donantes institucionales.



%Fg Inclusién socioecondémica:
§ Lg empleo y emprendimiento

Chihuahua

Nuestro programa se centra en impulsar el
crecimiento de las personas para fortalecer a las
comunidades. Para ello es indispensable denerar
oportunidades de empleo y emprendimiento que
permitan a las familias tener recursos para
subsistir. Impulsamos cadenas de valor en las que
promovemos la produccion y la eficiencia de la
agricultura local, aprovechamiento de los medios de
vida de las personas dentro de las
=G, comunidades mediante el
Ciudad de \ (7 fomento de sistemas de
Meéxico : ‘ 4 mercado inclusivos para
’ <7 7 NV abordar las barreras
Tabasco estructurales. Priorizamos
sectores como la agricultura,
Chiapas apicultura y las artesanias.
Nuestras intervenciones tienen como
objetivo garantizar la participacion justa
de jovenes, mujeres y hombres en las
cadenas de valor y al mismo tiempo establecer conexiones
de mercado sostenibles que beneficien a las comunidades. Desempefiamos un papel
facilitador en el establecimiento, fortalecimiento y escalabilidad de proyectos de emprendimiento,
empleo y/o autoempleo, permitiendo el acceso a ingresos y servicios. Al adoptar un enfoque transformador para el
empoderamiento econémico de las mujeres y jovenes, aspiramos a enfrentar los obstaculos sistémicos que
perpetuan las disparidades de género impulsando su fortalecimiento de manera integral y hemos hecho de este
punto un eje transversal en nuestro plan nacional. Colaboramos con las autoridades locales para fortalecer las
cadenas de valor y/o la generacién de empleos dignos de las personas en sus comunidades, asi como mujeres
refugiadas y solicitantes de refugio. También, consideramos primordial mantener un balance ambiental que permita
cuidar y aprovechar los recursos naturales de cada regién y sus alcances para las nuevas generaciones, mediante
procesos pertinentes con el medio ambiente. Promovemos la agricultura climaticamente inteligente y difundimos
conocimientos sobre buenas practicas agricolas y agroecoldgicas, incluida la produccién comunitaria de semillas y
la transferencia de tecnologia, donde se recupere la riqueza genética, su mejoramiento natural y su
conservacion. Actualmente, ofrecemos apoyo a ocho emprendimientos bajo la marca colectiva Ipan Tlalli en la
region Sierra Nevada en Puebla y a tres mas en la region Costa de Oaxaca, quienes mejoran sus oportunidades y
colaboracion desde el trabajo individual y colectivo con el desarrollo de sus capacidades técnicas, financieras,
colaborativas, de negociaciéon y comercializacion.

Para mejorar el acceso de mujeres y jévenes a un empleo digno fomentamos el espiritu empresarial y las
oportunidades de obtencion de salarios en entornos rurales y periurbanos. Facilitamos talleres en los que adquieren
habilidades y conocimientos que los impulsan hacia una madurez empresarial y recomendaciones para el desarrollo
sistematico de capacidades, incluimos habilidades blandas que les permitan un mejor desarrollo laboral y social.
Nuestro principal objetivo es impulsar el alcance y sostenibilidad de los emprendimientos, en la implementaciéon ha
destacado que en su mayoria estan liderados por mujeres.

El programa de empleo y emprendimiento ha beneficiado a

8 890 mujeres (% 237 hombres

fyj Educacién inclusiva y de calidad

Promovemos una educacion inclusiva y de calidad que prepare a nifias, nifios y adolescentes hacia un futuro
competitivo. Fomentamos la conclusién del nivel basico y la continuacién de sus estudios hacia nivel medio superior
y superior. El programa incluye derechos humanos y cultura de paz; aprendizaje con valor agregado y transicion
hacia el &mbito laboral. Las intervenciones promueven derechos inclusivos a la educacion, la proteccion de la nifiez,
la concientizacion sobre el cuidado del medio ambiente, la educacion cientifica y tecnoldgica, poniendo énfasis entre
las nifias, el desarrollo profesional de docentes, vinculos con los centros de educacién vocacional, asi como cursos
extracurriculares sobre empleabilidad y deporte. El programa esté integrado en las comunidades locales a través de



la participacién comunitaria mayormente desde espacios comunitarios y en vinculacién con escuelas, para la
construccion de vinculos solidarios que conectan a las comunidades con benefactores en Espafia que apoyan las
actividades del programa. Actualmente, el proyecto se desarrolla en Puebla, Chiapas y Oaxaca. Asi mismo,
promovemos condiciones de Proteccidén de la Nifiez con acciones que fortalezcan a cuidadores, comités locales y la
misma nifiez para el conocimiento y ejercicio de sus derechos.

El programa de educacion inclusiva y de calidad ha alcanzado a

’8 2327 nifias 2, 2045 nifios
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F._Q- Respuesta a emerdencias y desarrollo de resiliencia

Desde 1998 hemos respondido a crisis humanitarias en México, incluida la pandemia de COVID-19. Nuestro
programa incorpora un fuerte enfoque de nexo entre lo humanitario y el desarrollo que vincula la respuesta a
emerdencias y el desarrollo de resiliencia. Nuestra capacidad de respuesta consiste en responder a las necesidades
humanitarias recurrentes y abordar las necesidades humanitarias emerdentes. Respondemos a las necesidades de
las personas mas vulnerables sin dejar a nadie atras. Nuestras competencias técnicas incluyen la proteccién
infantil y la prevencion de la violencia de género, seguridad alimentaria y restauracion de los medios de vida. En
el fomento de la resiliencia, promovemos la inclusién social y laboral (respaldada por socios privados), capacidades
de adaptacion al cambio climatico, gestién comunitaria de recursos naturales y aprovechamiento de sistemas e
instituciones locales. Es importante mencionar que México es atravesado por una de las principales rutas de
migracion humana, por lo que hemos atendido la crisis humanitaria que implica su continuo transito y el
incremento de la presencia de mujeres, nifilos y niflas, y otros grupos vulnerables expuestos a violencia sexual y de
género. Hemos hecho énfasis en facilitarles atenciéon integral de primera mano desde albergues ubicados en
lugares estratégicos del territorio. Nuestra intervencién ha sido contundente al incidir en la atencién que brindan
los servidores publicos a personas solicitantes de refugio y refugiadas, con sensibilizaciones sobre derechos humanos
y género. En 2024 estamos incrementando nuestro alcance en Querétaro, Nuevo Ledén y San Luis Potosi.

El programa de ayuda humanitaria ha abordado las necesidades de

ﬁ 9494 mujeres 5 3152 hombres

@i} Cambio climatico y sostenibilidad

Uno de los grandes ejes de accién dentro de nuestro trabajo en México se enfoca en reducir la vulnerabilidad de
las personas frente a los hechos del cambio climatico. Para lograrlo nos enfocamos en tres puntos: acceso
sostenible a alimentos impulsando la sostenibilidad y seguridad alimentaria de los territorios donde tenemos
presencia; agua y reforestacion, donde garantizamos y promovemos el acceso al recurso liquido de forma
sostenible, a la vez que impulsamos la reforestacién para restablecer mantos acuiferos; uso y aprovechamiento de
fuentes de energias renovables. Proyectos como la instalacion, capacitaciéon y mantenimiento de invernaderos de
traspatio que producen arboles para su posterior siembra y reforestacion de areas comprometidas, la milpa
intercalada con arboles frutales - MIAF que provee a las comunidades con nuevos elementos en el campo mientras
conserva la viabilidad del mismo, hasta la integracién del proyecto de aves de traspatio dentro de las comunidades,
son algunos de los ejemplos que a dia de hoy siguen creciendo y beneficiando a muchas comunidades en los
territorios designados.

El programa de cambio climdtico y sostenibilidad ha abordado las necesidades de

: 2
ﬁ 2145 mujeres o 955 hombres



Q Enfoque transversal

La Estrategia de Pais 2023-2025 tiene un enfoque transversal con tres areas fundamentales en nuestros
programas. La primera es la igualdad de género, por lo que damos prioridad a intervenciones que previenen y
reducen las desigualdades de género a través del cambio sistémico y la transformacién social. La segunda es la
adaptacion al cambio climatico, priorizando intervenciones que promuevan la adaptacion al cambio climatico y
reduzcan sus impactos negativos en comunidades y las familias en condiciones de vulnerabilidad. La tercera es la
innovacién para priorizar intervenciones que promuevan tecnologias nuevas y verdes e innovaciones sociales
adaptadas al contexto rural que aumenten la eficiencia y la inclusién de grupos sociales marginados.
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Ayuda en Accion de México
Av. Vicente Suarez 94, Condesa, Ciudad de México, 06140, México

Mas informacién: www.ayudaenaccion.org.mx | X | Facebook | Instagram



http://www.ayudaenaccion.org.mx/
https://twitter.com/ayudaenaccionmx
https://www.facebook.com/AyudaEnAccionMexico/
https://www.instagram.com/ayudaenaccionmx/

