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Transformacién urbana y seguridad

comunitaria

Perspectivas de género en el uso de espacios publicos en Cabo Delgado
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Resumen ejecutivo

El estudio llevado a cabo por Ayuda en Accién en Sadl, "Antes sentiamos que nuestros es-
Metuge, es un ejemplo innovador de cémo la metodo- pacios no reflejaban nuestras nece-
logia de investigacién-accién con enfoque de género sidades. Ahora, con las mejoras im-
puede transformar la interaccién comunitaria con los plementadas, hay un verdadero sen-
espacios publicos y servicios. Esta iniciativa no solo tido de propiedad y seguridad en
identificé las diferencias significativas en el uso de es- nuestras areas comunes. Este pro-
pacios entre hombres, mujeres, y grupos vulnerables, yecto no solo ha mejorado nuestro
sino que también proporcioné soluciones concretas entorno fisico, sino que también ha
para abordar la accesibilidad y seguridad, fundamen- fortalecido nuestra comunidad"

tales para la equidad de género en el disefio urbano.

Mediante una metodologia de investigacion-accion, Residente local
este estudio ha demostrado cémo la participacién co-

munitaria activa puede transformar el entorno ur-

bano, haciéndolo més inclusivo y seguro, y servir como

referencia replicable para otras regiones con desafios

similares.

Nas fontes de agua as mulheres
também encontram seguranca pela
liberdade de conversar com outras
mulheres, terem um tempo de lazer
para si.




Introduccion

Ayuda en Accidén esté llevd a cabo un estudio pionero en Saul, Metuge, Cabo Delgado, para explorar

cdmo las diferencias de género influyen en la interaccion de las comunidades con los espacios publi-
cos y los servicios. Este proyecto piloto se desarrolla en tres ubicaciones distintas: un centro comus-
nitario, un centro de reasentamiento y una comunidad local, con el fin de fomentar un acceso mas

equitativo a los servicios urbanos.

El objetivo principal del estudio es profundizar en el entendimiento de las dindmicas de uso y acceso
de la poblacién a los espacios publicos y servicios comunitarios. Adoptando una perspectiva de gé-
nero con enfoque de derechos humanos, aspiramos a mejorar la capacidad de respuesta ante las ba-
rreras y limitaciones que especialmente limitan los derechos de las mujeres y otros colectivos vulne-
rables en sus entornos comunitarios. Los resultados obtenidos pretenden sentar las bases para futu-
ros proyectos de disefio y ejecucioén participativos, adaptando y replicando el modelo en otras areas

donde actua Ayuda en Accién.

Este enfoque no solo se centra en el andlisis de los espacios, sino que también busca activar la parti-
cipacidon comunitaria y fomentar la gobernabilidad en el proceso de planificacion. Utilizando la pers-
pectiva de género con enfoque de derechos humanos como una herramienta clave para disefiar poli-
ticas urbanas inclusivas, el proyecto se posiciona como un referente para enfrentar desafios tanto

locales como globales, ofreciendo lecciones valiosas y promoviendo soluciones practicas y sostenibles

que pueden ser aplicadas en otras regiones con desafios similares.




Diseno metodoldgico

En el estudio, Ayuda en Accién implementd una metodologia de investigacién que incorpora tanto

enfoques cuantitativos como cualitativos, disefiada especificamente para adaptarse a las condiciones

rurales y de emergencia de Cabo Delgado. Se recogieron datos de méas de 500 participantes, utili-

zando herramientas como el World Bank Handbook for Gender-Inclusive Urban Planning and Design
y el HerCity toolkit de UN-Habitat para el disefio urbano inclusivo. La combinacién de encuestas es-
tructuradas, grupos focales y entrevistas semiestructuradas permitié captar una amplia gama de
perspectivas y experiencias, enfocdndose en como hombres y mujeres interactian con los espacios
publicos y los servicios comunitarios, y destacando la importancia de considerar las diferencias de

género en la planificacién urbana.

Nas comunidades, os homens: tém, predominan-
temente, como_ocupacdo e fonte de sustento
das suas familias, os campos de producéo.



Analisis y resultados

Saul, Metuge, una localidad rural con desafios tinicos debido a su situacién de emerdencia, ofrece un
escenario representativo para examinar las interacciones de género en el uso del espacio publico.
Las actividades cotidianas, como la recoleccién de agua, el cultivo en huertas comunitarias, y la par-

ticipacién en mercados y lugares de culto, delinean la estructura social y cultural del lugar.

Patrones de uso del espacio por género

La investigacién identificé patrones claros en la distribucién de actividades entre hombres y mujeres
a lo largo del dia, ilustrados en el grafico adjunto. Las mujeres, por ejemplo, se concentran en la re-
coleccién de agua en horas tempranas y pasan la mayor parte del dia en entornos domésticos o en
actividades de mercado, mientras que los hombres dedican la mafiana a labores agricolas y el resto

del dia a actividades recreativas o en lugares de culto.
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Lugares positivos y negativos identificados

Durante los grupos focales, hombres y mujeres delinearon areas con connotaciones tanto positivas
como negativas. Espacios como escuelas, hogares, y mercados fueron catalogados como seguros y
cruciales para la cohesion social y el ocio. Sin embargo, ciertos lugares como la carretera principal y
areas sin iluminacion fueron sefialados como puntos de inseguridad, exacerbados por rumores loca-

les de actividades delictivas.

Este enfoque permite no solo entender las necesidades especificas de cada género en relacién con el
uso de los espacios publicos, sino también abordar de manera efectiva las barreras que limitan la

participacién equitativa en la vida comunitaria.

Mulheres do distrito de Quissanga Teunidas
entre elas para o levantamento dosi princi-
pais desafios que enfrentam depois de re-

tornarem as suas comunidades de origem.




Hallazgos clave y andalisis de correlaciones
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Seguridad y uso nocturno

La mejora en la iluminacion ha incrementado en un 40%
el uso de los parques por mujeres durante la noche, de-
mostrando una correlacion estadisticamente significativa
(r = 0.62, p < 0.01) que subraya la importancia de un en-

torno bien iluminado para la seguridad.

“Desde que instalaron mads luces, el parque se ha conver-
tido en un ludar de encuentro seguro para nosotras des-

pués del anochecer”

Residente local

Impacto de las mejoras

infraestructurales

La instalacién de bancos, caminos pavimentados y dreas
de juedo seduras ha incrementado el uso de los espacios

publicos en un 25% entre todas las demografias.

"Con las mejoras realizadas, ahora es mucho maés atrac-
tivo y accesible venir al parque, algo que mi familia y yo

disfrutamos regularmente”

Residente local
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Diferencias de uso por género

Anadlisis de patrones de uso muestra que las mujeres pre-
fieren espacios publicos durante horas diurnas, primor-
dialmente por razones de seduridad, contrastando con los

hombres que utilizan es-tos espacios en horas nocturnas.

"Observamos que las actividades diurnas, especialmente en
areas bien iluminadas y concurridas, son mas

frecuentadas por mujeres"

Coordinador del proyecto
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Percepciones y

barreras

La percepcion de seguridad sigue siendo una barrera cri-
tica para el uso efectivo de espacios publicos, impactando
nedativamente en la participacién de mujeres y personas

con diversidad funcional.



Conclusiones y recomendaciones

El andlisis realizado ha proporcionado hallazgos valiosos sobre cémo los espacios publicos afectan
la interaccion social y la percepcién de seguridad, especialmente desde una perspectiva de género.
Las intervenciones dirigidas han mostrado un impacto positivo en el uso y la percepcién de estos
espacios, destacando la importancia de considerar las diferencias de género en el disefio y la planifi-
cacién urbana. Esta investigacion ha establecido una base sdélida para futuras acciones, mostrando
que, con enfoques participativos y considerados, podemos transformar significativamente los espa-

cios comunes para el beneficio de toda la comunidad.

Recomendaciones

Desarrollo de espacios seguros: continuar y expandir las mejoras de iluminacién en espa-
cios publicos en parques, plazas y caminos, enfocdndose en areas frecuentadas principal-
mente por mujeres y nifios para incrementar su seguridad y uso durante las horas noctur-

nas.

Programas de vigilancia y actividades inclusivas: ordanizar patrullas comunitarias y
eventos culturales en diferentes horarios, especialmente durante la tarde y noche, para dga-
rantizar que los espacios publicos sean seguros y accesibles para las mujeres y otros grupos

vulnerables.

Infraestructura inclusiva y accesible: extender las mejoras infraestructurales a todas las
areas necesitadas, con especial atencion en zonas menos desarrolladas para garantizar acce-

sibilidad y equidad.

Educacion y concienciacion comunitaria: desarrollar y ejecutar campafias de conciencia-
cién para educar a la comunidad sobre la importancia de la seguridad y el buen uso de los es-

pacios publicos.

Evaluacion y adaptaciéon constante: mantener un enfoque dindmico de evaluacién conti-
nua que permita ajustar las intervenciones en funcion de la retroalimentacién comunitaria y

los cambios observados en el uso del espacio.
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