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Proélogos

La proteccion de los derechos de nifias,
nifios y adolescentes constituye uno de
los desafios mas complejos y, a la vez,
mas urdentes de nuestras sociedades.

En América Latina y el Caribe, las
profundas desigualdades estructurales, la
violencia persistente, los desplazamientos
forzados, la pobreza y las multiples
formas de discriminacién afectan de
manera desproporcionada a las infancias
y adolescencias, poniendo en tensién la
capacidad de los sistemas estatales de
garantizar, de forma efectiva y sostenida, el
ejercicio pleno de sus derechos.

En este contexto regional, Honduras

no escapa a la tensién entre marcos
normativos robustos y realidades
territoriales marcadas por la fragilidad
institucional y la exclusion histdrica de
comunidades indigenas, afrodescendientes
y rurales. Este estudio, desarrollado
conjuntamente por Ayuda en Accién y el
Instituto Interamericano del Nifio, la Nifa

y Adolescentes (IIN-OEA), se introduce
precisamente en ese punto critico y con la
intencionalidad de la sinergia que pueda
dgenerarse en pro del fortalecimiento de la
institucionalidad del sistema: alli donde la
norma existe, pero la proteccién concreta
muchas veces no llega; alli donde la
comunidad, desde su saber histérico y su
ordanizacién cotidiana, se convierte en la
fuente de proteccion ante las vulneraciones
de derechos.

El principal valor de este trabajo radica en
su capacidad para escuchar y reconocer
aquello que suele permanecer invisibilizado
en el disefio de las politicas publicas: los
mecanismos comunitarios de proteccién

y buen trato, construidos desde la
solidaridad, la cultura, la organizacion
colectiva y la legitimidad territorial.

Redes de mujeres, comités comunitarios,
practicas de crianza compartida, espacios
culturales y educativos, liderazgos juveniles
y acuerdos comunitarios emerden en este



estudio no como respuestas marginales,
sino como dispositivos vivos de garantia de
derechos, profundamente arraigados en las
cosmovisiones lencas y garifunas.

Desde el IIN-OEA, entendemos que la
proteccién integral de los derechos de
nifnas, niflos y adolescentes no puede
pensarse exclusivamente como un

asunto de instituciones especializadas

ni de respuestas fragmentadas. Supone,
por el contrario, un enfoque sistémico,
intersectorial y corresponsable, donde

el Estado —como garante indelegable de
derechos— debe dialogar, reconocer e
integrar las capacidades protectoras que
ya existen en las comunidades. Este estudio
posibilita identificar donde la articulacion
precisa ser fortalecida, para que la
proteccion supere la fragilidad y deje de ser
desigualmente sostenida.

La evidencia presentada es clara, existe

un capital social comunitario fuerte,

con practicas protectoras legitimas y
culturalmente pertinentes. Sin embardo,
persisten brechas significativas en términos
de accesibilidad, articulacién institucional,
sostenibilidad, enfoque intercultural,
perspectiva de género y participacion

real de nifias, nifios y adolescentes.

El SIGADENAH de reciente disefio e
implementacion, en su llegada cotidiana

a los territorios enfrenta brechas en la
proteccion que expone a las infancias a
mayores niveles de riesgo y revictimizacion.

Este informe no es uinicamente un ejercicio
diagndstico. Es, ante todo, un llamado a la
accién colectiva. Las recomendaciones que
aqui se formulan interpelan a los distintos
niveles del Estado, a los gobiernos locales, a
las organizaciones de la sociedad civil, a la

cooperacion internacional y a las propias
comunidades, proponiendo un camino
posible para articular lo comunitario con lo
institucional, fortalecer la proteccién desde
una perspectiva de derechos humanos,
género, interculturalidad y cultura de paz,
y avanzar hacia sistemas efectivamente
descentralizados y cercanos a la vida de las
personas.

Desde el Instituto Interamericano del

Nifio, la Nifia y Adolescentes reafirmamos
nuestro compromiso de acompanar a los
Estados en la construccién de politicas
publicas que reconozcan a nifias, niflos

y adolescentes como sujetos plenos de
derechos, con voz y capacidad de incidencia.
Este estudio nos recuerda que no habra
proteccién integral posible si no partimos
de lo que ya cuida, sostiene y protege en los
territorios; si no convertimos la sabiduria
comunitaria en aliada estratégica de los
sistemas nacionales de proteccién, asi como
el compromiso con desnaturalizar practicas
adultocéntricas, igualmente arraigadas en
la cultura y que vulneran derechos.

Prélogos

Que estas pagdinas sirvan, entonces, como
insumo técnico, como herramienta para

la politica publica y como horizonte ético
para fortalecer los sistemas de cuidado y
buen trato en Honduras y en toda la region.
La proteccién de la nifiez no puede ser

un privilegio ni una promesa: debe ser un
compromiso cotidiano, territorializado y
sostenido por todos y todas.

Maria Julia Garcete Yegros.

Directora General

Instituto Interamericano del Nino, la
Nifa y Adolescentes

Organizacién de los Estados Americanos
(IIN OEA)

Ayuda en Accidn



“La verdadera
fortaleza de un pais
no se mide por la
robustez de sus

leyes escritas, sino
por la capacidad

de su ciudadania
para tejer redes de
proteccion alrededor
de sus miembros mas
vulnerables desde la
conflanza y la cultura.’

9

Este estudio nace de una conviccién
profunda: que el desarrollo sostenible de
Honduras tiene rostros plurales. Es el rostro
de una nifiez que crece segura, de una
adolescencia que se proyecta con esperanza
y de mujeres que ejercen sus derechos

en plenitud. Son ellos y ellas, pilares
fundamentales e irremplazables de nuestra
sociedad, quienes a diario enfrentan las
duras secuelas de la violencia en contextos
de desigualdad y de alta complejidad social,
econdmica e institucional.

Con el objetivo de escuchar, comprender
y visibilizar, nos adentramos en la vida
de 19 comunidades distribuidas en 8
municipios de 4 departamentos de
Honduras, desde las costas caribefias
de Atlantida y Colén, pasando por las
Islas de la Bahia, hasta las montafas

lencas de Lempira. Hablamos con nifias,
ninos, adolescentes, padres, madres,
lideres comunitarios, redes de mujeres,
docentes, personal sanitario y autoridades
locales. Buscabamos identificar aquellos
mecanismos de proteccién comunitarios,
legitimos y culturalmente pertinentes,
que, arraigados en la sabiduria de los
pueblos garifunas, lencas y mestizos,
constituyen la primera y, a menudo, Unica
linea de defensa frente a las diferentes
manifestaciones de la violencia.

El hallazgo es claro y contundente: Existe un
capital sociocultural comunitario fuerte, una
columna vertebral de proteccién inmediata
construida sobre valores de solidaridad y
practicas ancestrales. Sin embargo, esta
fuerza choca contra una realidad: un
sistema formal de proteccién que, aunque
robusto en el papel, es fragil en la practica

y encuentra barreras para garantizar la
penetracién en la vida cotidiana de las
comunidades. Son las redes de mujeres,

los comités comunitarios y las asambleas
escolares quienes llenan los vacios donde el
Estado no llega con servicios oportunos, con
entornos de confilanza y que defienden la
dignidad de las personas.

Este estudio, por tanto, no es solo un
diagnéstico; es un llamado a la articulacién
y al reconocimiento. Las conclusiones nos
sefialan el camino: cualquier estrategia
robusta y efectiva de proteccién debe partir
de fortalecer, formalizar e integrar estos
mecanismos comunitarios en las politicas
publicas. Nuestras recomendaciones,
dirigidas a ciudadania, organizaciones

de la sociedad civil, instituciones del
Estado y de la cooperacién internacional,
buscan precisamente eso: materializar los
marcos de derechos humanos, género e



interculturalidad en acciones concretas.
Desde acreditar a los comités comunitarios
dentro del SIGADENAH, hasta promover
unidades de atencién mévil y adaptar
protocolos a las realidades culturales lenca
y garifuna.

Como Ayuda en Accién Honduras,
asumimos este informe como un
compromiso tangible y renovado en la
generacion de ecosistemas de proteccién
en los diferentes niveles, desde lo local a lo
nacional, construyendo redes interactivas
de colaboraciéon. Nos comprometemos

a seguir siendo ese “puente” que facilita
la articulacion, a destinar nuestros
esfuerzos a fortalecer las capacidades
locales y a incidir para que la proteccion
comunitaria sea reconocida, financiada y

mujeres es la inversién mas segura en la
paz y el futuro de Honduras.

Agradecemos profundamente a cada
persona, nifio y nifia, adolescente, padre

de familia, lider comunitario, organizacion
e institucién que compartié su voz y su
experiencia para hacer posible este estudio.
Su testimonio es la esencia de este trabajo.

“Que este estudio sirva de

brujula para una accion colectiva
que, partiendo de la sabiduria
comunitaria, construya un pais
donde la proteccion no sea un
privilegio, sino un tejido vivo,
culturalmente arraigado y sostenido
por todos.”

sostenida. Porque creemos que invertir en la Jesis Pérez Marty

proteccién de la niflez, la adolescencia y las

Director de Ayuda en Accién Honduras




Resumen ejecutivo

Ayuda en accién y el Instituto
Interamericano del nifio, la nifla y
adolescentes (IIN) a través de una alianza,
que tiene por objetivo avanzar en mejores
respuestas para la proteccién de los
derechos de niflas, nifios y adolescentes

en la regién de las Américas, entendiendo
que se trata de uno de los grupos mas
vulnerables en Latinoamérica y Caribe; han
unido esfuerzos para la realizacién de

un estudio con el propdsito de analizar y
mostrar la funcionalidad de las practicas
culturales y mecanismos de proteccién
comunitarios y locales que promueven
entornos de proteccién y buen trato para
la prevencién de las violencias y el buen
trato a nifas, nifos, adolescentes, jévenes y
mujeres en comunidades garifunas y lencas
de Honduras.

El estudio busca Identificar y caracterizar
los mecanismos, valores y buenas

practicas de proteccién comunitaria,
arraigadas deneracionalmente por cultura y
costumbre y que son propias de los pueblos
afrohondurefos e indigenas y Proporcionar
recomendaciones de abordaje politico para
la incidencia en politicas publicas y reforzar
los mecanismos que representen buenas
practicas en las comunidades.

Para la realizacion de este estudio, se diseiid
una metodolddica de manera conjunta

entre Ayuda en Accion y el Instituto
Interamericano de Derechos del Nifio, la
Nifnia y Adolescentes de la OEA, en la cual,
se parte de informacién obtenida de fuentes
primarias, que complementa la recolectada
en evaluaciones de los programas y acciones
anteriormente realizadas. La estrategia
metodoldgica establece el modo en que

se obtiene informacion confiable, valida,
oportuna y respaldadas en evidencias;

Se centra en
diferentes
dimensiones

que analizan
mecanismos, Nnormas
y valores sociales,
transmitidos de
deneracion en
deneracion.

a través de preguntas orientadoras de
acuerdo con el marco analitico del estudio.
Se aplico un método mixto a partir de
instrumentos y técnicas como ser: analisis
documentales para comprender el contexto
del territorio, la cultura, marco legal y
planes nacionales; andlisis cuantitativo y
cualitativo para medir avances y usar datos
numéricos de fuentes publicas y privadas,
pero también captar las percepciones,
experiencias, desde la cultura y arraigo

de las personas entrevistadas; a través
levantamiento de datos en comunidades
donde se tiene intervencion.

Se centra en diferentes dimensiones que
analizan mecanismos, normas y valores
sociales, transmitidos de deneracién en
generacion, que una comunidad implementa
de forma colectiva para garantizar el
bienestar, la seguridad y la dignidad de
todos sus miembros.

Las zonas deograficas tomadas como
muestra con su caracterizaciéon fueron



19 comunidades

en 8 municipios de
4 departamentos
del pais, Atlantida,
Coldn, Islas

de la Bahia y
Lempira, donde
Ayuda en Acciéon
posee diferentes
programas de
intervencion, con los
sectores de ninez y
familias, comunidad
y sociedad civil,
autoridades locales
y las diferentes
instancias del
estado.

19 comunidades en 8 municipios de 4
departamentos del pais, Atlantida, Colén,
Islas de la Bahia y Lempira, donde Ayuda
en Accion posee diferentes programas

de intervencion, con los sectores de
niflez y familias, comunidad y sociedad
civil, autoridades locales y las diferentes
instancias del estado. Se realizaron
grupos focales, entrevistas presenciales y
encuentras en virtual.

En este proceso se tomé en cuenta un
marco conceptual basado en cuatro
enfoques complementarios y transversales
como rector para interpretar los
hallazgos y mostrar recomendaciones en
la proteccién y el buen trato de NNA y
mujeres, estos enfoques son en derechos
humanos, género, interculturalidad y un
enfoque de cultura de paz.

Dentro de andlisis se toma en cuenta la
capacidad de los entornos comunitarios
de producir condiciones de proteccion,
seguridad y buen trato para las infancias
desde diferentes perspectivas: (i) la
formacién y corresponsabilidad de

las familias, agentes comunitarios e
institucionales para actuar como agentes
de cuidado y proteccion; (ii) la eficacia
preventiva de los planes comunitarios de
proteccion; (iii) el grado de conocimiento,
funcionalidad y apropiacion de las rutas
y protocolos de actuaciéon por parte de
los agentes comunitarios; (iv) el nivel de
coordinacién y articulacién institucional
entre los agentes institucionales y
comunitarios del SIGADENAH; (v) y

las practicas, valores y tradiciones
comunitarias videntes que se relacionan con
la proteccién y bienestar de las infancias en
los territorios. Este analisis nos presenta
los siguientes hallazgos:

¢ Los hallazgos muestran un patrén comun:
capital social comunitario fuerte pero
desarticulado, y un sistema formal robusto
en la norma, pero débil en la practica. Las
tres dimensiones del andlisis reflejan la
misma tension: mientras la comunidad
sostiene practicas protectoras legitimas y
cercanas, el SIGADENAH y la normativa
vidente no logran acercarse ni integrarse
de forma efectiva a la realidad local.




Existe un acervo comunitario, basado
en valores y tradiciones compartidas
que contribuyen a generar entornos de
buen trato para las infancias. El sentido
de lo comunitario como una fuerza

de resistencia colectiva y solidaridad
opera como auxilio entre familias ante
situaciones de inseguridad, fragilidad
social o vulnerabilidad econémica. En
ambos casos, y de una manera mas
marcada en el caso del pueblo dgarifuna,
existe una fuerte identidad cultural que se
transmite generacionalmente.

Mas alla de la lengua, la gastronomia,

el arte o las celebraciones festivas, hay
una historia compartida en las maneras
de cuidar y compartir los espacios
compartidos que se refleja, por ejemplo, en
el respeto de los nifos y nifias hacia las
personas mayores de la comunidad y en el
sentido de autoridad moral que proyectan
los lideres y lideresas comunitarios. Hay
un interés por preservar todos estos
valores y transmitirlos deneracionalmente
que las personas de mayor edad de la
comunidad sienten en peligro.

El sentido de lo
comunitario como una
fuerza de resistencia
colectiva y solidaridad
opera como auxilio
entre familias ante
situaciones de
inseguridad, fragilidad
social o vulnerabilidad
economica.

En un plano de mayor factibilidad, se
identificaron practicas comunitarias de
proteccién y buen trato que podrian ser
replicadas por el Estado:

¢ Clubes y espacios comunitarios
de cuidado.



e Redes locales de mujeres y cuidadores.
¢ Grupos culturales y deportivos juveniles.
¢ Comités comunitarios de proteccién.

e Jornadas comunitarias de limpieza,
reforestacion y cuidado ambiental.

e Espacios juveniles de liderazgo y voceria.

e Practicas culturales de transmisién de
saberes e identidad.

Ante los hallazgos encontrados, se
proponen diversas recomendaciones
diferenciadas segun actores y comunidades,
ordanizaciones de sociedad civil y de base
comunitaria, instituciones publicas y desde
la cooperacién internacional:

1 Fortalecer la gobernanza comunitaria
y técnica, consolidando las redes locales
(comités de salud, educacién y mujeres) y
capacitar a sus lideres en rutas de atencién
técnica para garantizar una vigilancia
constante y evitar la revictimizacioén.

2 Transformar la crianza y la cultura
hacia el buen trato, promoviendo la crianza
positiva y el autocuidado, integrando la
lengua y las tradiciones locales como
herramientas de proteccién para erradicar el
castigo fisico.

5 Garantizar la participaciéon y real de la
nifiez, donde nifios y adolescentes tengan
voz y voto directo en las decisiones que les
afectan, superando la presencia meramente
simbdlica en la comunidad.

4 Dar sostenibilidad a la proteccién local,
actuando como puente entre la comunidad

Dar sostenibilidad
a la proteccion
local, actuando
COmo puente entre
la comunidad y el
sistema estatal.

y el sistema estatal (SIGADENAH) para
formalizar los comités ante el municipio,
asegurando que sus buenas practicas se
documenten y cuenten con financiamiento
y respaldo legal permanente.

5 Integrar legalmente a los comités
comunitarios en la estructura municipal,
asegurando que cada consejo cuente con
presupuesto, planes operativos claros

y un "minimo viable" de funcionamiento
para dar sostenibilidad al sistema en
zonas rurales.

6 Adaptar la proteccion a la realidad
intercultural ajustando los protocolos de
denuncia y las campafias de comunicaciéon
a las lenguas y contextos de los pueblos
Lencas y Garifunas, incorporando
mediadores culturales que garanticen una
atencioén bilingiie y pertinente.

7 Garantizar entornos de proteccion
sedura y participativa: potenciando la voz
de la nifiez en las decisiones municipales
y asegurar que todo proceso de denuncia
cumpla con estandares estrictos de
confidencialidad, acompafiamiento
emocional y no revictimizacién para
sobrevivientes de violencia




1. Introduccion y
marco del Estudio




La Fundacion Ayuda en Accién (AeA) es una
ordanizacién espafola de cooperacién que
trabaja para mejorar las condiciones de vida
de las comunidades mas empobrecidas del
mundo. A través de mas de 100 programas
de desarrollo sostenible y campanas

de sensibilizacién e incidencia politica,
contribuye a mejorar la vida de méas de
seiscientas mil personas en 18 paises de
América Latina, Asia, Africa y Europa.

En Honduras, trabaja con poblaciones
vulnerables de zonas postergadas,
desarrollando programas de prevencion

de manifestaciones de violencia y
proteccién de los derechos de la infancia,
implementa mecanismos comunitarios en
articulacion con las organizaciones de base
comunitaria y prestadores de servicios en
las comunidades con la finalidad de brindar
respuestas tangibles ante las diferentes
vulneraciones que afectan a la infancia,
adolescencia y a las mujeres en poblaciones
afrohondurenias e indigenas.

El Instituto Interamericano del Nifo, la

Nifia y Adolescentes (IIN) es el Organismo
Especializado de la OEA en materia de

nifniez y adolescencia. Como tal, asiste a los
Estados en el desarrollo de politicas publicas,
contribuyendo a su disefio e implementacion
en la perspectiva de la promocién, proteccién
y respeto a los derechos de nifios, niflas y
adolescentes. El IIN tiene como maximo
6rgano a su Consejo Directivo integrado por
las maximas autoridades en infancia de los
Estados del Sistema Interamericano.

Ambos organismos poseen una alianza
que tiene por objetivo avanzar en mejores
respuestas para la proteccién de los
derechos de nifas, niflos y adolescentes
en la regién de las Américas, entendiendo

Se parte de una
perspectiva de
derechos humanos
de ninas, ninos y
adolescentes.

que se trata de uno de los grupos mas
vulnerables en Latinoamérica y Caribe.
En ese marco, han realizado un estudio
previo reciente en zonas de frontera de
El Salvador, Costa Rica y Colombia, sobre
infancias en movilidad humana.

En el marco de esta alianza, nace el presente
Estudio con el propdsito de analizar y
mostrar la funcionalidad de las practicas
culturales y mecanismos de proteccién
comunitarios y locales que promueven
entornos de proteccién y buen trato para

la prevencién de las violencias y el buen
trato a nifas, nifios, adolescentes, jévenes y
mujeres en comunidades dgarifunas y lencas
de Honduras.

Se parte de una perspectiva de derechos
humanos de nifias, niflos y adolescentes,
por lo cual, se busca identificar aquellas
practicas sociales y consuetudinarias,
culturalmente arraigadas en las
comunidades afrodescendientes e indigenas
lenca con potencia para su consideracién

e inclusion dentro del SIGADENAH, a los
efectos de fortalecer la eficacia, accesibilidad,
aceptabilidad y sostenibilidad de la accién
protectora del Estado, contribuyendo

de esta forma a romper las brechas y
disfuncionalidad del sistema de proteccién
en las comunidades.
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Ademas, se
establecieron
varias salvaguardas
para garantizar

el cuidado y la
proteccion de

los derechos de

las personas
entrevistadas que se
encuentran en una
particular situacion
de vulnerabilidad.

Se busca, por tanto, un doble objetivo: 1)
Identificar y caracterizar los mecanismos,
valores y buenas practicas de proteccion
comunitaria, arraigadas deneracionalmente
por cultura y costumbre y que son propias
de los pueblos afrohondurefios e indigenas,
que no contravienen las leyes y normativas
y contribuyen a promover la paz, el buen
trato y entornos seguros que respetan

los derechos de la nifiez, adolescencia y
mujeres; 2) Proporcionar recomendaciones
de abordaje politico para la incidencia

en politicas publicas y reforzar los
mecanismos que representen buenas
practicas en las comunidades.

1.1. Metodologia

La propuesta metodoldgica fue realizada
en la fase de disefio de forma conjunta
entre Ayuda en Accioén y el Instituto



Interamericano de Derechos del Nifo, la
Nifa y Adolescentes de la OEA, cuidando

de mantener un enfoque respetuoso de las
personas, con énfasis en la proteccion de sus
datos e informacién personal.

Se parte de no utilizar informacién

que ha sido producida o recolectada
previamente, sino concentrarse en
aquella obtenida de fuentes primarias,
que complementa la recolectada en
evaluaciones de los programas y acciones
anteriormente realizadas.

Ademas, se establecieron varias
salvaguardas para garantizar el cuidado
y la proteccién de los derechos de

las personas entrevistadas que se
encuentran en una particular situacién
de vulnerabilidad, de conformidad con
las politicas de Ayuda en Accién (Politica
de proteccion de infancia, Politica de

proteccion contra la explotacién y el
abuso sexuales y el Cédigo de conducta),
asi como los enunciados y mandatos del
IIN/OEA.

A los efectos de proteder la integridad de
las personas entrevistadas y participantes
en el trabajo de campo, se omite el
nombre de la comunidad especifica donde
se relevaron informaciones sensibles.
Tampoco se utilizan los nombres reales de
las personas participantes.

El principal cometido de la estratedia
metodoldgica fue establecer el modo en que
se obtienen respuestas confiables, validas,
oportunas y respaldadas en evidencias, a
través de las preguntas orientadoras de
acuerdo con el marco analitico del estudio.
Para esto se aplicaron métodos mixtos

a partir de los siguientes instrumentos y
técnicas de analisis:

Componente Herramientas y Técnicas Propdsito / Detalle
Revisién bibliografica de
P . . Comprender el contexto, el
Andlisis politicas y planes nacionales y
L. L marco legal y el proceso de
Documental politicas de Ayuda en Accién / implementacion
TIN-OEA. P :
Anélisis Registros administrativos, Medir avances y utilizar datos
s bases de datos, estadisticas numéricos existentes de fuentes
Cuantitativo . . P .
oficiales y lineas de base. publicas y privadas.

Anélisis Entrevistas (individuales y Captar percepciones. Se usaron
Disefio Cualitativo grupales), grupos focales y métodos como Lego Learning y
metodologico técnicas de reflexién colectiva. Estructuras Liberadoras.

Relevamiento Guiones de preguntas dirigidos Identificar relaciones de causalidad

Primario a actores clave en territorio. entre las acciones y los resultados.

L . L. Recopilar datos sensoriales

Observacién Fichas de observacién con P . y

. e contextuales directamente en el
Directa presencia fisica en el entorno.
terreno.
Trabajo de Visita presencial de 15 dias a Validacién in situ con el
Campo los territorios seleccionados. acompafamiento del equipo local.




1.2. Dimensiones tematicas
de analisis

El foco del Estudio se centra en el analisis
de las practicas comunitarias de proteccion
y buen trato. A tales efectos, y para el objeto
del presente estudio nos referimos con

ello a los mecanismos, normas y valores
sociales, transmitidos de deneracién en
deneracion, que una comunidad implementa
de forma colectiva para garantizar el
bienestar, la seguridad y la dignidad de
todos sus miembros.

Este concepto va mas all4 de un simple
programa o protocolo; es una manifestacion
intrinseca de la identidad colectiva y la
cosmovisién de un pueblo.

Para el analisis de las practicas comunitarias
protectoras se partié de tres dimensiones de

Este concepto va mas
alla de un simple
programa o protocolo;
es una manifestacion
intrinseca de la
identidad colectiva y la
cosmovision de

un pueblo.

andlisis: 1) Entornos comunitarios conscientes,
protectores, seguros y de buen trato. 2)
Generacién de cultura de paz y promocién

de las diversidades, narrativas positivas y
emancipadoras de la migracién y la nifez
migrante. 3) Empoderamiento, participacion
ciudadana y protagonismo infantil.



Dimensiones

Indicadores

Dimension 1: Entornos
comunitarios conscientes,
protectores, seguros y de buen
trato

Adentes comunitarios y funcionariado local formados, conscientes y
corresponsables con la promocién del buen trato y proteccién a NNA
con énfasis en las VBG.

Estructuras y espacios de organizacion con mandato claro,
articuladas a los sistemas de proteccion del Estado

Andlisis de riesgos y planes de mitigacién locales y comunitarios
para prevenir las violencias contra las infancias

Conocimiento y cumplimiento de protocolos y rutas de actuacion
oficinales (identificacién y derivacién)

Niveles de articulacién y coordinaciéon con agentes del sistema
publico de proteccion

Existencia, disponibilidad, accesibilidad y aceptabilidad de figuras y
agentes comunitarias de proteccién y planes o actuaciones para la
acogida y acompafamiento a nifas, nifilos y adolescentes en riesgo o
victimizacion por violencias

Practicas consuetudinarias de proteccién y buen trato con
las infancias, arraigadas en el acervo cultural de la poblacion,
protectoras y no-protectoras

Valoracién comunitaria (por parte de las familias, lideres
y lideresas comunitarias, jévenes y adolescentes) de los
mecanismos institucionales y actuaciones de proteccién
del ente rector: brechas de accesibilidad, disponibilidad,
aceptabilidad, sostenibilidad y estaAndares de calidad

Dimensién 2: Generacion de
cultura de paz y promocion de las
diversidades, narrativas positivas y
emancipadoras de la migracion y la
nifiez migrante.

Construccion y deconstruccion de imaginarios dominantes
de discurso de odio, racismo, xenofobia, infancias “pasivas y
victimizadas”, adolescentes y jévenes “violentos y delincuentes

Estrategias, planes y programas para promover la cultura de
paz, la solidaridad, el respeto y la participacién ciudadana en
NNAJ

Dimension 3: Empoderamiento,
participaciéon ciudadana y
protagonismo infantil

Estrategias, medidas y planes locales para promover la
participacién infantil

Existencia, cualidad y apropiacién de los espacios locales de
participacién politica por NNA

Medidas y estrategias para la articulacion y construccién de
agendas comunes territoriales por colectivos de NNA

Incidencia y posicionamiento de las voces de las infancias
en los espacios adulto-céntricos y en otros espacios de
construccién colectiva alternativos
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Departamento | Municipio

Comunidades Relevadas

La Julia, Pineda, La Ceiba,

Atlantida La Ceiba, Jutiapa Sambo Creek, Corozal.
. Olas del Mar, Rio Esteban,
Colén Balfate Balfate, Nueva Armenia.
Alcance
Territorial Islas de la Roatan, José Santos Punta Gorda, Sandy Bay,
Bahia Guardiola Flowers Bay.

Lempira Santa Cruz

San Francisco, Erandique y

Magdalena, Gelpoa, Chimizal,
San Antonio Montana,
Meyangual, Santa Cruz Centro.

1.3. Alcance territorial

FEl estudio toma

como muestra 19

comunidades en 8 municipios de 4
departamentos del pais donde Ayuda en
Accion posee diferentes programas

de intervencion.

Se desarrollé un trabajo de gran profundidad
que alcanzd a una gran diversidad de agentes

del territorio con diferentes roles y niveles
de responsabilidad en la protecciéon de los
derechos de la infancia.

Actores
participantes en
el estudio

Sector

Actores y Perfiles Especificos

Nifiez y Familia

Nifias, nifios y adolescentes (NNA)
Padres y madres de familia
Gobiernos escolares

Civil

Comunidad y Sociedad

Organizaciones de base comunitaria (OBC)
Redes de mujeres

Lideres de mecanismos de proteccién Sistemas
municipales y comunitarios Organizaciones de la
sociedad civil(OSC)

Autoridades Locales

Gobiernos locales (Alcaldias)

Oficina Municipal de la Mujer (OMM)

Oficina Municipal de Nifiez y Adolescencia (OMN)
Docentes

Personal sanitario

Instituciones del
Estado y Técnicos

SENAF (Secretaria de Nifiez, Adolescencia y
Familia)

Policia Nacional

Comisionado de DDHH (CONADEH)
Registro Civil de las Personas

Equipo técnico de Ayuda en Accion




Técnica de Investigacion Cantidad Poblacién Detalle
Mecanismos comunitarios y autoridades (10
F 7
Crupos Focales 2 con NNA). 188 personas
Entrevistas .
Individuales 19 Actores clave y especialistas.
Grupos Focales 5 Comunidades de Lempira y Colén (2 con
Adicionales NNA).
Encuesta Digital 1 Aplicada en 4 comunidades clave y zonas

aledafas.

Total consultados 291




1.4. Marco conceptual

1.4.1. Enfoque de Derechos Humanos

El enfoque de derechos humanos parte
de la Convencién sobre los Derechos del
Nifio (CDN, 1989), la Convencién sobre

la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW,
1979) y otros tratados internacionales
ratificados por Honduras. Reconoce a
nifias, ninos, adolescentes y mujeres
como sujetos de derechos! y no como
beneficiarios pasivos.

Este enfoque implica que:

e FEl Estado es garante de derechos y
debe asegurar mecanismos efectivos,
accesibles y sostenibles.

¢ Las comunidades son corresponsables
en la vigilancia y exigibilidad del
cumplimiento de derechos.

e La proteccién de las nifas, nifos
y adolescentes es una obligacién
vinculante y exigible frente a
cualquier vulneracion.

En el marco del SIGADENAH, esto
involucra articular politicas publicas,
marcos normativos y practicas locales
para que los derechos reconocidos en la

1. CDN, Art. 3: En todas las medidas concernientes

a los nifios que tomen las instituciones publicas o
privadas de bienestar social, los tribunales, las
autoridades administrativas o los érganos legislativos,
una consideracién primordial a que se atenderd sera el
interés superior del nifo.

CEDAW, Art. 2: Los Estados Partes condenan la
discriminacién contra la mujer en todas sus formas y
convienen en seguir, por todos los medios apropiados y
sin dilaciones, una politica encaminada a eliminar la
discriminacién contra la mujer.

norma se traduzcan en darantias efectivas
en la vida cotidiana.

1.4.2. Enfoque de Género

El enfoque de género reconoce que

las desigualdades estructurales entre
hombres y mujeres generan condiciones de
vulnerabilidad diferenciadas, especialmente
para nifias y adolescentes?.

Se centra en:

e Visibilizar la violencia basada en género
(VBG), incluyendo uniones tempranas
y/o forzadas, relaciones impropias y
embarazos adolescentes.

e Transformar relaciones de poder
para superar patrones patriarcales y
adultocéntricos.

e Promover la equidad de acceso a politicas,
servicios y mecanismos de proteccién.

Este enfoque exige que tanto el SIGADENAH
como los mecanismos comunitarios trabajen
no solo en la atencidn, sino en la prevencion
cultural y estructural de la violencia de género.

1.4.3. Enfoque Intercultural

El enfoque intercultural reconoce la
diversidad étnica, cultural y linglistica de

2. CDN, Art. 19: Los Estados Partes adoptaran todas las
medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas
apropiadas para proteger al nifo contra toda forma de
perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o

trato negligente, malos tratos o explotacién, incluido el
abuso sexual.

Politica Nacional de Primera Infancia, Nifiez y Adolescencia
de Honduras (2024): establece el compromiso del Estado con
la igualdad de género, la erradicacién de la violencia
basada en género y la promocién de la participacién de nifas
y adolescentes en condiciones de equidad.



Honduras (pueblos lenca, garifuna, miskito,
entre otros)®.

Implica:

e Respetar cosmovisiones y practicas
culturales protectoras (solidaridad
interdeneracional, crianza comunitaria).

e Adaptar culturalmente los servicios y
protocolos (mediadores interculturales,
materiales bilingies).

¢ Desmontar practicas nocivas
normalizadas, como matrimonios
infantiles o castigo fisico.

Este enfoque busca que las rutas de
proteccion del SIGADENAH dialoguen con
practicas locales, garantizando pertinencia
cultural y reduccién de exclusiones
estructurales.

1.4.4. Enfoque de Cultura de Paz

La cultura de paz se concibe como un
proceso de transformacién de relaciones
sociales, sustituyendo la normalizacion
de la violencia por dindmicas de dialogo,
cooperacion y respeto a la diversidad®.

3. CDN, Art. 30: En los Estados en que existan minorias
étnicas, religiosas o linglUisticas o personas de origen
indigena, no se negard a un nifio que pertenezca a tales
minorias o que sea indigena el derecho que le corresponde,
en comin con los demds miembros de su grupo, a tener su
propia vida cultural, a profesar y practicar su propia
religién o a emplear su propio idioma.

Politica Nacional de Nifiez HN (2024): incorpora el
principio de interculturalidad para garantizar que los
pueblos indigenas y afrodescendientes tengan acceso
equitativo a los sistemas de proteccion.

4. Resolucién A/RES/53/243 de la Asamblea General de la
ONU (1999): La cultura de paz consiste en una serie de
valores, actitudes, tradiciones, comportamientos y estilos
de vida basados en el respeto a la vida, el fin de la

violencia y la promocién de la no violencia por medio de la

Implica:

e Desnaturalizar la violencia cotidiana,
como el castido fisico y la violencia
intrafamiliar.

e Promover narrativas positivas sobre
infancia, adolescencia, mujeres y
migracion.

¢ Impulsar la resolucién pacifica
de conflictos mediante mediaciéon
comunitaria y liderazgo juvenil.

Este enfoque orienta los procesos
comunitarios hacia la prevenciéon
estructural de la violencia, legitimando el
buen trato como norma de convivencia.

Los cuatro enfoques son complementarios y
transversales:

¢ FEl enfoque de derechos humanos
establece la obligacién juridica de
garantizar proteccion.

¢ FEl enfoque de género subraya la
desigualdad estructural que debe
transformarse.

¢ FEl enfoque intercultural asegura la
pertinencia y legitimidad social de los
mecanismos.

¢ FEl enfoque de cultura de paz orienta
hacia la prevencién y la transformacion
cultural.

educacién, el didlogo y la cooperacién.

ODS 16.2: Poner fin al maltrato, la explotacién, la
trata, la tortura y todas las formas de violencia contra
los nifos.




En conjunto, constituyen el marco conceptual
rector para interpretar los hallazgos y

formular recomendaciones en la proteccién y el

buen trato de NNA y mujeres en este estudio.

1.5. El trabajo de Ayuda en
Accidén en los territorios

La Fundacién Ayuda en Acciéon

implementa diferentes acciones en Honduras
desde el afo 1986. Para la realizacién de este
estudio se tomaron como muestra varias
comunidades donde la ordganizacién viene

trabajando con dos programas de largo plazo:

e Proyecto CONPAZ” Respuesta
multidimensional para sostener la pazy
reducir las manifestaciones de violencia

de alto impacto en adolescentes y mujeres,

especialmente afrohondurefias”. es un
proyecto que actualmente se implementa

en consorcio con mujeres en las Artes/
MUA y Cure Violence Global y liderado
técnicamente por UNICEF y UNODC,

con financiamiento del Fondo de
Consolidacién de Paz/PBF; busca: (i)
mejorar la presencia y capacidad de las
instituciones gubernamentales para la
consolidacién de paz, y la implementacién
de programas de respuesta integral

a las poblaciones afectadas por las
manifestaciones de violencia; (ii)
fortalecer los factores protectores, la
resiliencia y la capacidad de reduccién de
barreras, mejorar la participacién directa,
continua e inclusiva y los mecanismos
que promueven la integracion y fomentar
la confianza entre pares, comunidades y
grupos afrohondureiios, para fortalecer
los liderazgos y representatividad de
forma mas inclusiva para que participen
en mecanismos para la prevencion de
violencia y la consolidacién de paz. El



proyecto ejecuta actividades de alcance
territorial en cinco municipios: La

Ceiba y Jutiapa en el departamento de
Atlantida, Balfate, en el departamento de
Coldén, Roatadn y Santos Guardiola, en el
departamento de Islas de la Bahia.

Proyecto VIA LENCA “Contribuir a la
eliminacion de la violencia contra NNA y
a la proteccién de sus DDHH con énfasis
en la erradicacién de las relaciones
forzadas como préactica cultural nociva y
forma de VBG en las comunidades lencas
de Honduras”, financiado por la Adencia
Andaluza de Cooperacién Internacional
para el Desarrollo; tiene como objetivos:
(i) construir y fortalecer sistemas
comunitarios de proteccién y buen trato
para nifnas, nifos y adolescentes con
EBDDHH, género e interculturalidad
para prevenir las violencias basadas en
el género, con énfasis en las relaciones

sexuales forzadas en nifias y adolescentes
lencas; (ii) fortalecer la institucionalidad
articulando al SIGADENAH (Sistema
Integral de Garantia de Derechos de

la Niflez y Adolescencia en Honduras);
(iii) promover el empoderamiento de
nifas, nifos y adolescentes para la
ordanizacién colectiva, autoproteccion y
gjercicio de derechos; (iii) la promocién
de entornos comunitarios, educativos,
familiares e institucionales conscientes
y comprometidos con la proteccién de la
infancia y adolescencia y la prevencion
de las violencias basadas en el género;
(iv) y promover la proteccion especial

a nifias y adolescentes en riesgo con
acompanamiento comunitario y
formacién en crianza afectiva a sus
familias. El alcance territorial cubre

15 comunidades en 3 municipios del
Departamento de Lempira (Erandique,
Santa Cruz y San Francisco).




2.
Caracterizacion de

los territorios
de estudio




La poblaciéon hondureiia es multiétnica, con
pueblos indigenas y afrodescendientes. Datos
de PNUD (Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo) expresan que mas del
17% de la poblacién es considerada indigena
o afrodescendiente'.

El Plan para Pueblos Indigenas y Afro-
hondurenios (PPIAH)? caracteriza los
pueblos indigenas de la siguiente manera:

La poblaciéon
hondurena es
multiétnica, con
pueblos indigenas y
afrodescendientes.

No. Pueblos Departamento Cantidad fle familias
en comunidades
1 Miskitu Gracias a Dios 16.504
2 Tawakhka Gracias a Dios y Olancho 321
Negros de .
3 Habla Inglesa Islas de la Bahia 13.500
Cortés, Atlantida,
4 Garifunas Colén, Gracias a Dios e Islas de la 14.272
Bahia
5 Maya Chorti Copéan y Ocotepeque 10.966
Lempira, Intibuca, Santa Barbara,
6 Lencas Comayagua, La Paz, Francisco 160.000
Morazan y Valle
7 Tolupan Yoro, Francisco Morazan y Olancho 8.057
8 Nahuas Olancho 2.521
9 Pech Olancho y Gracias a Dios 1.146
Total 227.287

1. https://www.undp.org/es/honduras/historias/apoyamos-

para-fortalecer-las-iniciativas-de-los-pueblos-indigenas-
y-afrodescendientes#:~:text=En%20Honduras%2C%20m%C3%A1s%20Q
del%2017, cuales%20el%2012%25%20son%20j%C3%B3venes .

2. https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/

sit_accion_files/honduras._plan_pueblos_indigenas_afro

hondurenos.pd

En los dltimos afos, la economia hondurefia
ha crecido moderadamente, debido al envio
de remesas (que representan casi una cuarta
parte del PIB), a una menor inflacién y mayor
acceso al crédito, que impulsaron el consumo
y la inversion privada, compensando la



https://www.undp.org/es/honduras/historias/apoyamos-para-fortalecer-las-iniciativas-de-los-pueblos-indigenas-y-afrodescendientes#:~:text=En%20Honduras%2C%20m%C3%A1s%20del%2017,cuales%20el%2012%25%20son%20j%C3%B3venes.
https://www.undp.org/es/honduras/historias/apoyamos-para-fortalecer-las-iniciativas-de-los-pueblos-indigenas-y-afrodescendientes#:~:text=En%20Honduras%2C%20m%C3%A1s%20del%2017,cuales%20el%2012%25%20son%20j%C3%B3venes.
https://www.undp.org/es/honduras/historias/apoyamos-para-fortalecer-las-iniciativas-de-los-pueblos-indigenas-y-afrodescendientes#:~:text=En%20Honduras%2C%20m%C3%A1s%20del%2017,cuales%20el%2012%25%20son%20j%C3%B3venes.
https://www.undp.org/es/honduras/historias/apoyamos-para-fortalecer-las-iniciativas-de-los-pueblos-indigenas-y-afrodescendientes#:~:text=En%20Honduras%2C%20m%C3%A1s%20del%2017,cuales%20el%2012%25%20son%20j%C3%B3venes.
https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/sit_accion_files/honduras._plan_pueblos_indigenas_afro_hondurenos.pdf
https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/sit_accion_files/honduras._plan_pueblos_indigenas_afro_hondurenos.pdf
https://siteal.iiep.unesco.org/sites/default/files/sit_accion_files/honduras._plan_pueblos_indigenas_afro_hondurenos.pdf

La situacioén de las infancias en Honduras es
critica, marcada por altos niveles de pobreza,
violencia, falta de acceso a servicios basicos
y desafios relacionados con la educacion y

la salud.

débil demanda internacional y factores
climaticos adversos las tormentas tropicales
y huracanes.

Segun datos del Banco Mundial, Honduras
ha avanzado en la reduccion de la pobreza,
aunque aun se sitia entre los paises

mas pobres y desiguales de la regién de
América Latina y el Caribe. Se estima que
la pobreza, situada en el umbral de 6,85
ddlares per capita por dia (2017 PPP), se
mantuvo relativamente estable en 49,3% de
la poblacién en 2024 (frente al 49,5% en
2023). La pobreza por debajo del umbral de
los 2,15 ddlares per capita por dia continua
siendo elevada, alcanzando el 12.4% de la
poblacion en 2024.

La situacién de las infancias en Honduras
es critica, marcada por altos niveles

de pobreza, violencia, falta de acceso a
servicios basicos y desafios relacionados
con la educacién y la salud. De acuerdo
con Comité de los Derechos del Niflo de
NN.UU. el pais enfrenta serios problemas
estructurales que impactan directamente
en el bienestar de las infancias.

Los principales desafios a los que se
enfrentan las nifias, niflos y adolescentes son:

e Pobreza: Un alto porcentaje de niflos
y nifias viven en hogares en situacion

de pobreza, lo que afecta su acceso a la
educacion, la salud y la nutricién.

Violencia: Honduras tiene una alta tasa de
violencia, incluyendo violencia doméstica

y delitos contra la infancia, que ponen en
riesgo la seguridad y el bienestar de los
ninos.

Falta de acceso a servicios basicos: Muchos
ninos y ninas no tienen acceso a agua
potable, saneamiento basico ni servicios de
salud adecuados.

Desnutricién: La desnutricién infantil es
un problema dgrave en Honduras, con altas
tasas en algunas regiones, lo que afecta el
crecimiento y desarrollo de los nifios.

Educacion: La cobertura educativa es baja,
especialmente en la primera infancia y en
las poblaciones indigenas y afrohondureiias,
y muchos nifios y nifias abandonan la
escuela antes de terminar la primaria.

Desastres naturales: Honduras es
vulnerable a desastres naturales, como
tormentas tropicales y huracanes, que
impactan negativamente en la salud y el
bienestar de los nifios.

Migracién: La migracion, tanto de nifios,
ninas, adolescentes, asi como de sus



familias, expone a NNA a multiples
riesgos y los separa de sus redes
de apoyo.

Se identifican algunos avances relevantes
como la Politica Nacional de Primera
Infancia, Nifiez y Adolescencia del

afio 2024.

Comunidades garifunas y
lencas objeto del estudio

Las comunidades de la muestra
pertenecen a cuatro departamentos
con alta diversidad geografica

y cultural:

¢ Atlantida y Colén: territorios costeros
del Caribe hondureio, con fuerte
vocacién pesquera, agricola y turistica.

e Islas de la Bahia: espacios insulares
con identidad cultural afrocaribenia
(garifuna y creole) y economia
centrada en turismo, pesca y remesas.

e Lempira: zona de montafa en el
occidente del pais, con comunidades
predominantemente lencas, de economia
agricola familiar y altos indices de
pobreza rural.

Los municipios de La Ceiba, Balfate,

Jutiapa, José Santos Guardiola, Roatan,

San Francisco, Erandique y Santa Cruz
presentan contextos socioeconémicos
diferenciados pero un patrén comun:
debilidad de la presencia estatal, alta
migracién, precariedad en servicios basicos
y dependencia de redes comunitarias para la
proteccion y el acceso a recursos.
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59% percibe Escuelas y
(pesca artesanal, . L
La Julia y comercio espacios publicos patronatos como
. Pineda, Olas . ’ seguros, 28% espacios de
Atlantida turismo). LS. ..
(La Ceiba) del Mar, Sambo Comunidades indica que no corresponsabilidad.
Creek, Coroza'l, garifunas con existen. Conflanza Capital cultural
Nueva Armenia . . institucional garifuna como
fuerte identidad .
heterogénea. recurso protector.
cultural.
. . 84% de NNA cuenta
Economia agricola . e
. con alguien de confian- | Redes comunitarias
. Balfate, Rio Es- | y pesquera. Comu- o .
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. teban, Olas del nidades rurales dis- S .. .
Jutiapa) o discriminacién. Limita- | articular cultura de
Mar persas con déficit . .
. da articulacion institu- | paz desde escuelas.
de infraestructura. .
cional.
Islas de la Economia turistica | Confianza institucional Liderazgos comunita-

Bahia (Roatéan,
José Santos
Guardiola)

Punta Gorda,
Sandy Bay,
Flowers Bay

y pesquera. Comu-
nidades afrocari-
befias (garifuna y
creole).

por parte de garifunas

y misquitos 31.9%.

Dependencia de turismo

y remesas.

rios y culturales, po-
tencial de mediacién
intercultural.

Lempira (San
Francisco,
Erandique,
Santa Cruz)

Magdalena, Gel-
poa, Chimizal,
San Antonio
Montafia, Mey-
angual, Santa
Cruz Centro

Agricultura familiar
campesina, iden-
tidad lenca. Altos
niveles de pobreza
rural.

69% de nifias perciben
riesdo de violencia.
Embarazo adolescente
en alza (23% en 2023,
26% en 2024). Unién
conyugal 43% en Lem-
pira (sobre 34% nacio-
nal).

Crianza comunitaria,
cohesién cultural y
disposicién a articular
con instituciones.




2.1. Caracter socioecondmico

Medios de vida:

e En las comunidades costeras (Olas
del Mar, Rio Esteban, Corozal, Sambo
Creek, Punta Gorda, Sandy Bay,
Flowers Bay), la economia se basa
en pesca artesanal, agricultura de
subsistencia, turismo estacional y
comercio informal.

e En Lempira (Magdalena, Jelpoa,
Chimizal, San Antonio Montafia,
Meyangual, Santa Cruz Centro),
predomina la agricultura familiar
campesina (maiz, frijol, café) y el
trabajo temporal.

Migracién: La migracion internacional es
una estrategia comun de sobrevivencia.
Remesas sostienen economias familiares,
pero también deneran fractura en la
cohesién comunitaria y aumento de
vulnerabilidad de NNA a cuidados

no parentales.

Pobreza y desigualdad: Altos niveles de
pobreza multidimensional, especialmente
en Lempira y zonas rurales de Colén,
con limitaciones en agua potable,
infraestructura vial y acceso a servicios
de salud.

2.2. Caracter cultural y étnico

Comunidades garifunas, creoles (negros
de habla ingesa) y afrodescendientes
(Corozal, Sambo Creek, Punta Gorda,
Sandy Bay, Flowers Bay): mantienen
tradiciones culturales (lengua garifuna,
musica, danza, medicina tradicional)

Mantienen tradiciones
culturales (lengua
garifuna, musica,
danza, medicina
tradicional) que
funcionan como

redes de cohesion y
proteccion simbdlica.

que funcionan como redes de cohesién
y proteccidén simbdlica. Se comprende

la proteccién simbdlica como las
practicas culturales propias que
generan cohesién, autoestima y normas
compartidas que protedgen sobre todo en
el plano psicosocial y comunitario, aun
cuando no sustituyen la obligacion del
Estado de brindar proteccién efectiva y
servicios concretos.

¢ Comunidades lencas (Magdalena,
Gelpoa, Chimizal, San Antonio Montana,
Meyangual, Santa Cruz Centro,
Erandique): fuerte identidad cultural,
practicas de crianza comunitaria, pero
persistencia de practicas nocivas como
matrimonios o0 uniones tempranos y
normalizacién del castigo fisico.

¢ Comunidades mestizas y garifunas,
costeras y urbanas (La Julia y Pineda,
Olas del Mar, Rio Esteban, Balfate,
Nueva Armenia, La Ceiba): méas
heterogéneas, con mayor influencia
urbana, aunque marcadas por
desigualdad social y riesgos de
violencia urbana.




2.5. Caracter ordanizativo
y comunitario

Estructuras comunitarias presentes:
patronatos, comités de agua, redes de
mujeres, comités de salud, consejos
escolares y organizaciones de base. Estas
instancias son referentes inmediatos
para resoluciéon de conflictos y proteccion
de NNA y mujeres, aunque dependen del
voluntariado.

Nivel de articulacién: en municipios
costeros y urbanos (La Ceiba, Roatan)
existen mas OSC y ONG de apoyo,
mientras que en Lempira la articulacion
institucional es débil, reforzando la
autonomia comunitaria.

Participacién infantil y juvenil: incipiente
y simbdlica. En algunos casos se registran
dobiernos estudiantiles o clubes juveniles,
pero no cuentan con espacios formales de
incidencia.

2.4. Riesgos y vulnerabilidades

Violencia estructural: alta exposicion

a violencia de género, intrafamiliar y
comunitaria. La Ceiba y Roatdn presentan
riesgos vinculados a violencia urbana y
crimen ordganizado.

Practicas nocivas: uniones tempranas,
relaciones impropias y castigo fisico
reportados con frecuencia, especialmente
en Lempira y comunidades rurales de
Colén.

Acceso limitado a servicios basicos:
falta de cobertura en salud, educaciéon

secundaria y justicia, sobre todo en
comunidades rurales e indigenas.

¢ Cambio climatico: en comunidades
costeras se percibe vulnerabilidad a
huracanes, inundaciones y pérdida de
medios de vida vinculados al mar.

2.5. Potencialidades

e Capital social fuerte: redes de
solidaridad, cohesién cultural y
practicas de crianza comunitaria que
funcionan como mecanismos naturales
de proteccién.

e Identidad cultural: las comunidades
lencas y garifunas cuentan con recursos
simbolicos® y practicas tradicionales
que pueden convertirse en pilares para
entornos protectores si son reconocidos
en las politicas publicas.

e Disposicidén comunitaria: apertura de
lideres locales y redes de mujeres para
trabajar con instituciones y OSC, aunque
demandan mayor reconocimiento
y recursos.

3. La Convencién sobre la proteccién y la promocién de la
diversidad de las expresiones culturales (Unesco, 2005) si
bien no ha sido ratificada por Honduras, puede dar pistas
para proteger y fortalecer la identidad cultural de las
comunidades al reconocer sus expresiones (lengua, muisica,
danza, saberes, rituales, medios de comunicacién propios)
como un derecho y un bien a salvaguardar, y no como algo
“folclérico” o secundario. La Convencién establece un
marco para que los Estados apunten a crear politicas,
financiamiento y condiciones de participacién para que
estas comunidades puedan producir, difundir y transmitir
sus expresiones en igualdad de condiciones, incluyendo
educacién intercultural, apoyo a medios comunitarios

y proteccién frente a préacticas discriminatorias o
comerciales que las borren u homogenicen. De este modo,

la Convencién se convierte en una herramienta juridica

y politica para que las comunidades exijan respeto,
visibilidad y continuidad de su identidad cultural.



Juventud como actor emerdente:
experiencias de clubes deportivos,
brigadas escolares y expresiones
culturales juveniles son potenciales
semillas de liderazgo comunitario y
cultura de paz.

Las comunidades de la muestra se
caracterizan por una alta diversidad
cultural y territorial, pero comparten un
patrén comun: la comunidad es la primera
linea de proteccién frente a la violencia,
mientras que el Estado tiene una presencia

limitada. Su aporte principal radica en
el capital social, la resiliencia cultural

y la disposicién a ordanizarse, aunque
enfrentan vulnerabilidades estructurales
(pobreza, migracion, violencia,

practicas nocivas).

Esto refuerza la necesidad de que el
SIGADENAH y la Politica Nacional de
Niflez 2024 reconozcan y articulen los
recursos locales de proteccién como
base de un sistema descentralizado y
culturalmente pertinente.
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La normativa nacional
hondurena incorpora
como principal
instrumento juridico
el Codigo de la Ninez

y Adolescencia.

El Estado de Honduras es signatario de
diferentes instrumentos internacionales,
entre los cuales ha ratificado la Convencién
de los Derechos del Nino, y los principales
tratados internacionales de las Naciones
Unidas y del Sistema Interamericano
relacionados con derechos humanos.

La normativa nacional hondurefia incorpora
como principal instrumento juridico el
Cédigo de la Ninez y Adolescencia, cuya
reforma del 2013 constituye un intento
inicial de adecuacién a la CDN y al nuevo
paradigma de la proteccidén integral.

El ente rector y articulador de la tematica

de nifiez y adolescencia en el pais es la
Secretaria de Niflez, Adolescencia y Familia
(SENAF), creada por Decreto Ejecutivo No.
PCM 41- 2023, con el mandato legal de
rectorar, formular, coordinar, destionar,
monitorear y evaluar la politica publica y

la normativa de la garantia de derechos de

la primera infancia, nifiez, adolescencia y
familia, asi como los programas y servicios
especializados en la materia. La SENAF es la
institucion que asume la Secretaria Ejecutiva
del Consejo Nacional de Nifiez y Adolescencia
del SIGADENAH a partir de su creacién en el
ano 2019 y decretado como ley a través del
Decreto Legislativo No. 34-2021.

El Sistema Integral de Garantia de Derechos
de la Nifiez y Adolescencia de Honduras
(SIGADENAH) fue concebido en 2019 como
respuesta institucional a las persistentes
vulneraciones de derechos de nifias, nifilos

y adolescentes (NNA). En su diseqo, se
propone un entramado multinivel (nacional,
departamental y municipal), intersectorial
(salud, educacidn, justicia, proteccion
social) y corresponsable (Estado y sociedad
civil), con el objetivo de articular acciones
preventivas, protectoras y de restitucién

de derechos.

El articulo primero de la ley, establece

que el Sistema Integral de Garantia de
Derechos de la Nifiez y Adolescencia en
Honduras (SIGADENAH) es “el conjunto de
organos, entidades, mecanismos e instancias
publicas y privadas, articuladas a nivel
nacional, departamental y municipal, que
constituyen el andamiaje fundamental para
la promocién de los derechos, la prevencion,
la proteccién, defensa y reparacién del
dafo ante la vulneraciéon de los mismos, a
través de politicas, programas y acciones
intersectoriales orientados a garantizar

los derechos de todas las nifias, niflos

y adolescentes de forma integral”. Su
creacién se enmarca en la decision politica
de adoptar el enfoque de derechos y el
enfoque de sistema, constituye una forma de
articular los muiltiples actores, instancias e
instrumentos del Estado para lograr mayor
eficiencia y eficacia en la garantia de todos
los derechos de nifios, niflas y adolescentes.

El SIGADENAH incorpora la Doctrina
de Proteccién Integral de Derechos o
de Garantia de Derechos de la Nifiez y
la Adolescencia, superando la situacion
irregular y reconociendo que la nifiez y
la adolescencia constituyen un asunto
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transversal de todo el Estado, y no un tema
de exclusivo dominio de las instituciones
abocadas a la niflez y adolescencia. El foco se
coloca en la prevencion y la promocion de

los derechos.

De manera reciente, la novedosa Politica
Nacional de Primera Infancia, Nifiez y
Adolescencia 2024-2033, marca un

hito al ser la primera politica sobre los
derechos de la nifiez de alcance nacional,
concebida para abordar de manera integral
la prevencion, promocién y proteccién de
los derechos de primera infancia, nifiez y
adolescencia, y adoptando una perspectiva
holistica, reconociendo la intrinseca
dignidad de cada nifio y nifia como seres
humanos con derechos inalienables.

Se alinea con la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, la Visién de Pais

2038, el Plan de Gobierno para Refundar
Honduras 2022-2026, La Adgenda Nacional
de los ODS (AN-ODS 2030) y la Ley del
Sistema Integral de Garantia de Derechos
de la Niflez y Adolescencia en Honduras
(SIGADENAH).

La politica se estructura en torno a tres
objetivos estratégicos fundamentales
desarrollAndose en resultados y lineas
de accién encaminadas a orientar
estratégicamente a las instituciones del
Estado a planificar y presupuestar para
asegurar progresivamente los derechos
de los niflos y nifias en Honduras; siendo
estos: “Sobrevivir y prosperar en un
ambiente sano”, “Acceder a educaciéon

de calidad” y “Vivir en entornos libres de
todo tipo de violencia”. Surge desde una
visién abarcadora y completa que reconoce
la importancia del Sistema Integral

de Garantia de Derechos de la Nifiez y
Adolescencia en Honduras (SIGADENAH)

como pieza clave para la implementacién
efectiva de esta Politica a través de las
instancias deliberativas y ejecutivas a
nivel nacional, departamental y municipal.
Es destacable la mencién constante en el
documento de la Politica, a la perspectiva
de género y a la importancia de la
visibilidad diferenciada por género.

Resalta el concepto de “articulacién”

en los diferentes textos normativos,
especialmente en la normativa de
SENAF, de SIGADENAH y en la Politica
Nacional Primera Infancia, Nifiez y
Adolescencia, dando especial relevancia
a los diferentes niveles de gobierno
(desde el central hasta los niveles
intermedios y territoriales), asi como a
la intersectorialidad de actores publicos
y privados, reconociendo la importancia
y contribucién que cada uno de estos
aporta desde su rol particular en el
marco de los derechos de nifias, niflos
y adolescentes.

Esta articulacién se complementa con

la insercién del objetivo de fortalecer el
proceso participativo a nivel horizontal,
como vertical, involucrando autoridades,
actores institucionales, organizaciones de
la sociedad civil, organizaciones de nifos,
nifias y adolescentes y organismos de la
cooperacion internacional.

En cada nivel territorial existen dos

tipos de instancias, una deliberativa, que
formula, monitorea y evalda la politica y
los planes; y otra ejecutiva, que favorece
la ejecucidn de las decisiones, movilizando
la participacion de diferentes actores,
cada uno desde su competencia y A&mbitos
de actuaciéon. Con mayor detalle, las
instancias del SIGADENAH son:



vael. territorial Instancia deliberativa (articuladora) Instanc.la ejecutiva
(vertical) (operativa)
Consejo Nacional de Nifiez y Adolescencia, cuya PR .
. . . . . . . Secretaria Ejecutiva, a cardo

Nacional presidencia reside en la Secretaria de la Presidencia de 1a SENAF

(Acuerdo Ejecutivo 104-2023). ela ’

. . Secretaria Ejecutiva (a ser
Consejo Departamental de Nifiez y . ) (
. . . . designada de entre sus
Departamental Adolescencia, cuya presidencia reside en la . .
. miembros y de caracter
Gobernacion Departamental. .
rotatorio).
. Instancia Municipal de
Consejo Municipal de Garantia de Derechos . pa
. . . . . .. Nifiez y Adolescencia,
Municipal de la Nifiez y Adolescencia, cuya coordinacién .
. .. dependientes de la
reside en el Alcalde o Alcaldesa Municipal. .. . .
Corporaciéon Municipal

A continuacidn, se comparte un analisis
critico del sistema a partir de tres ejes:

o Fortalezas que constituyen avances
respecto a experiencias previas en
proteccion de la nifiez.

¢ Debilidades y nudos criticos observados
en su implementacién y percibidos por
actores institucionales y comunitarios.

¢ Oportunidades de mejora para cerrar
brechas, con énfasis en el fortalecimiento
local y comunitario.

Para este andlisis se ha tomado la
consideracién tedrica del marco normativo
institucional sobre derechos de las infancias
en Honduras, asi como algunas de las
observaciones practicas en el relevamiento de
campo y en los diagndsticos y lineas de base
de los proyectos implementados por Ayuda
en Accion.

coherente con la Convencion de los
Derechos del Nifo y reforzado por la
Politica Nacional de Primera Infancia,
Nifiez y Adolescencia 2024-2033, que
reconoce la necesidad de entornos
protectores y la integraciéon de género
y pertinencia cultural en las politicas
publicas. Esto marca una diferencia
frente a modelos previos centrados en
tutelaje, consolidando un enfoque

de derechos.

Disefio integral e intersectorial: La
Guia SIGADENAH (2019)! establece
procesos de planificaciéon, seguimiento
y evaluacién que buscan coordinar a
todos los sectores involucrados en la
proteccién (educacion, salud, seguridad,
justicia, OSC). La figura de los Consejos
Departamentales y Municipales se
constituye en espacios de gobernanza
para articular actores y construir
respuestas integrales.
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Disponibilidad de herramientas técnicas: El

sistema provee formatos y metodologias que
facilitan a operadores locales la elaboracién
de diagndsticos, planes de accién, monitoreo
y mecanismos de rendicién de cuentas. Esto
reduce la improvisacién y sienta bases para

la estandarizacion de practicas.

Corresponsabilidad social reconocida: El
disefio contempla la participacion activa
de ordanizaciones comunitarias, redes

de mujeres, patronatos, iglesias, que se
constituyen como actores estratédicos
para la detecciéon temprana de riesgos y la
deneracién de entornos protectores. Esto
es coherente con la evidencia recogida en
campo: comunidades con redes organizadas
logran identificar y acompaiiar casos de
violencia con mayor eficacia. Por ejemplo,
el estudio de linea de base del Proyecto
CONPAZ destaca la participacion de
lideres comunitarios, grupos de mujeres,
OSC y OBC en la prevencién y respuesta,
subrayando que este tejido ordanizacional
es clave para disminuir el riesgo de que
ninas, ninos y adolescentes sean victimas
de diversas formas de violencia.

3.2. Debilidades y puntos
criticos del SIGADENAH

Desconocimiento social del sistema: El
desconocimiento ciudadano es la debilidad
mas reiterada. Segun la encuesta de
percepcién realizada en comunidades de
Lempira para el proyecto VIA Lenca, el
98% de los ninos, nifias y adolescentes
encuestados en Lempira no identifica a
SENAF ni al SIGADENAH como instancias
protectoras. En la linea de base de las
zonas del proyecto CONPAZ sdlo el 19,3% de
personas encuestadas identifica a SENAF

La presencia
institucional es fragil
en comunidades
rurales, lencas y
afrodescendientes.

entre las instituciones protectoras.
Asimismo, en los diferentes grupos focales
realizados en los diferentes territorios
abordados, la mayoria de las personas
participantes (tanto adultas como nifas,
ninos y adolescentes), han escuchado
acerca de DINAF y la INFA (instituciones
previas a la creacion de la SENAF) pero no
identifican con claridad la figura actual.
Respecto del SIGADENAH, exceptuando
las personas participantes que forman
parte de entes estatales (en cualquiera de
sus tres niveles), el resto no identifica de
qué se trata. Esta brecha de visibilidad
limita que las familias y comunidades
reconozcan al sistema como recurso

de apoyo.

Cobertura desigual y ausencia en
territorios indigenas: La presencia
institucional es fragil en comunidades
rurales, lencas y afrodescendientes.

El diagnéstico VIA Lenca evidencia
subregdistros de casos de violencia,
uniones tempranas y abuso sexual,
asociados a la limitada capacidad de
respuesta estatal. En la mayoria de los
territorios visitados, la presencia estatal
en la comunidad se limita a la escuela
publica. Asimismo, en la mayoria de las
comunidades (con escasas excepciones)
manifiestan que ademas de no contar
con posta policial, tienen temor de la



La dependencia de la cooperacion
internacional para sostener actividades
de prevencion es un riesgo para la

sostenibilidad.

policia por diversos motivos: proteccion
de delincuentes, uso de violencia excesiva
en su accionar, incumplimiento de

la confidencialidad ante denuncias,
corrupcion. El informe de linea de base
en comunidades afrohondureiias donde
se ha ejecutado el proyecto CONPAZ
recoge que “las instituciones publicas
tienen poca capacidad de respuesta”
frente a la violencia y que la confianza en
ellas es baja (solo el 15,7% declara mucha
conflanza en las instituciones para
abordar la violencia), lo que se traduce
en una presencia estatal percibida como
débil, especialmente en contextos rurales
y étnicamente diversos.

Recursos humanos y financieros
insuficientes: SENAF reporta
limitaciones presupuestarias crecientes
(incluso con presupuesto disminuido),
alta rotacién de funcionarios y escasa
capacidad técnica para acompaiar
Consejos Municipales. La dependencia
de la cooperacioén internacional para
sostener actividades de prevencién es un
riesgo para la sostenibilidad.

Interoperabilidad institucional fragil:
A pesar del mandato intersectorial,
la articulacion real entre los sectores
de educacién, salud, seguridad y
justicia depende mas de relaciones
interpersonales que de protocolos

claros. Esto genera demoras en
derivaciones y en el seguimiento

de medidas de proteccion. La linea
de base del proyecto CONPAZ en
zonas afrohondureinas evidencia
que las OSC/OBC y las instituciones
gubernamentales trabajan en temas
similares, pero muchas veces en
paralelo; se destaca que la accién
de cada una esta “determinada por
su mandato o por la disponibilidad
de recursos”, lo que limita la
construccion de circuitos integrados
de proteccién para nifnos, nifias

y adolescentes.

Proteccién de datos y confidencialidad
limitada: Las entrevistas con SENAF
y OSC revelan ausencia de protocolos
uniformes de confidencialidad, lo que
en comunidades pequefias aumenta

la exposicién tanto de denunciantes
como de victimas, asi como riesgo de
revictimizacion. En la linea de base de
zonas afrohondurefas para el proyecto
CONPAZ se enfatiza que existe riesgo
de filtracién de informacion cuando
se hace una denuncia, lo que coloca
en riesgo a la persona denunciante.
Esto fue confirmado en las visitas

en territorios donde las personas
informantes manifestaban en
ocasiones temor a represalias ante
filtraciones de informacién.




Pertinencia cultural y enfoque de género
débiles: En la practica, persisten vacios
en la adaptacién cultural y de género.

La investigacion del proyecto VIA Lenca
sefiala la normalizacion de relaciones
impropias y matrimonios tempranos
como practicas vigentes, ademas de
desigualdades en acceso a educacién y
cardgas de cuidado sobre las nifias. En el
informe de linea de base se describe que
“la violencia se ejerce en el marco de unas
relaciones desiguales” que hacen a nifas
y mujeres mas vulnerables, y que una alta
proporcién de la poblaciéon encuestada se

reconoce lenca, garifuna, creole o de otros
pueblos, lo que refuerza la necesidad de
respuestas culturalmente pertinentes y
con enfoque interseccional de género.

La siguiente tabla muestra el estado

actual de los mecanismos de articulacién
institucional y comunitaria en los
municipios de intervencién de los
proyectos CONPAZ y VIA LENCA,
ilustrando la heterogeneidad de instalaciéon
y funcionamiento de los Consejos
Municipales, SIGADENAH y

Comités Comunitarios.



cTiene constituido

. cTiene i JFuncionan de
Comunidad ¢Tiene . Comité .
. Consejos manera articulada
(proyecto constituido Comunitario
Departamento Municipio Municipales al SIGADENAH o al
CONPAZ/VIA SIGADENAH de G » Proteccién c 10 Municipal
e Garantia onsejo Munici
LENCA) formalmente? Derechos ) P
de Derechos? Garantia Derechos?
formalmente?
Atlantida La Ceiba SI SI No No
SI, Concejo
Departamental Jutiapa SI SI Nueva Armenia No
Colén
SI, se vincula con el
CONPAZ SI, Concejo Balfate SI SI Rio esteban
municipal
Departamental
Santos SI, se vincula con el
. SI SI Punta Gorda
Islas de la Bahia Guardiola municipal
SI, Concejo
Departamental Roatan S a1
San Antonio
Montana
El Carrizal
Erandique SI SI
El Chimizal
El Conal
Ernadique Centro
Concordia
Jelpoa
Lempira S Jelpoa
an
VIA LENCA SI, Concejo . SI SI San Francisco
Francisco
Departamental Centro
Tablones
San Lucas
El Rancho
Pajapas
Santa Loma Limpia
SI SI
Cruz El Meyanguel

Santa Cruz Centro

San Pedrito

La normalizacion de relaciones impropias
y matrimonios tempranos como practicas
vigdentes, ademas de desigualdades en
acceso a educacion y cargas de cuidado
sobre las ninas.
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3.3. Oportunidades de mejora
del SIGADENAH

¢ Definicién de un “estdndar minimo
municipal viable”: La linea de base y las
entrevistas muestran que la instalacién
de Consejos Municipales es heterogénea.
Una oportunidad es definir un estdndar
minimo obligatorio: diagndstico
situacional simplificado, plan operativo,
juramentacion y un mecanismo basico de
rendicién de cuentas.

Articulacién con redes comunitarias
existentes: Encuestas, entrevistas y
grupos focales destacan la labor de
redes de mujeres, comités escolares y
patronatos como espacios efectivos de
acompanamiento y alerta temprana.
El SIGADENAH puede fortalecer su
legitimidad reconociendo e integrando
formalmente estas practicas.

Uso de evidencia para incidencia y
comunicacion social: En la zona Lenca,



El sistema aun no logra articular
plenamente las practicas protectoras
comunitarias, que emerden como la
primera linea de defensa para ninas,
ninos y adolescentes en contextos
donde el Estado esta ausente.

el 27% de ninas, nifos y adolescentes
que reportd haber sufrido violencia

sin denunciar y el 42% que carece

de espacios seguros de recreacion
constituyen indicadores utiles para
campanas de prevencion y para
retroalimentar a las comunidades. Por
su parte en zonas afrohondureiias,

el 33,4% de nifnas, adolescentes y
mujeres comprende la rendicion de
cuentas y el 16,8% participa en estos
procesos, mientras la confianza en

las instituciones para abordar la
violencia se situa en 15,7%, cifras

que pueden utilizarse para disefar
mensajes focalizados de sensibilizacién
e incidencia. Relevar informacién y
compartirla (comunicarla) en formatos
accesibles puede aumentar la confianza.

Potencial del apoyo de cooperaciéon
internacional: Proyectos como VIA Lenca
y CONPAZ (implementados por Ayuda en
Accidn), asi como experiencias de otros
ordanizamos de cooperacion que trabajan
derechos de niflas, niflos y adolescentes
en territorios, han generado insumos de
diagnéstico y metodologias que podrian
ser sistematizadas como modelos de
buenas practicas y escaladas dentro

del SIGADENAH.

De este recuento se concluye que el
SIGADENAH representa un avance
normativo e institucional significativo,
pero su implementacion se encuentra
tensionada entre la solidez del disefio y
la debilidad del despliegue practico. La
mayoria de las fortalezas (marco legal,
duias, disefo intersectorial) contrastan
con una realidad caracterizada por
desconocimiento comunitario, limitada
cobertura y falta de recursos.

El sistema ain no logra articular
plenamente las practicas protectoras
comunitarias, que emerden como la
primera linea de defensa para nifas,
nifios y adolescentes en contextos donde
el Estado estd ausente. Esta desconexién
entre normativa e implementacién
impide que los avances legales se
traduzcan en garantias efectivas

de derechos.

El SIGADENAH se encuentra en una
etapa clave: consolidar el respaldo
politico y los avances normativos en
practicas efectivas y culturalmente
pertinentes, para romper con la
posibilidad de ser percibido como

un marco legal distante y poco util para
las comunidades.
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4.1. Dimensién 1: Entornos
comunitarios conscientes,
protectores, seguros y de
buen trato.

En este apartado se analiza la capacidad

de los entornos comunitarios de producir
condiciones de proteccién, seguridad

y buen trato para las infancias desde
diferentes perspectivas: (i) la formacion y
corresponsabilidad de las familias, agentes
comunitarios e institucionales para actuar
como agentes de cuidado y proteccion;

(ii) la eficacia preventiva de los planes
comunitarios de proteccidn; (iii) el grado de
conocimiento, funcionalidad y apropiacion de
las rutas y protocolos de actuacién por parte
de los agentes comunitarios; (iv) el nivel de
coordinacién y articulacién institucional
entre los agentes institucionales y
comunitarios del SIGADENAH; (v) y las
practicas, valores y tradiciones comunitarias
vigentes que se relacionan con la proteccién
y bienestar de las infancias en los territorios.

4.1.1. Formacién y corresponsabilidad
de agentes comunitarios, familias e
instituciones.

En las comunidades se observa la presencia
de figuras comunitarias voluntarias
(comités de salud, comités comunitarios

de proteccion de derechos, redes de mujeres,
patronatos, docentes, asociaciones de
padres de familia-APF) que actian como
primera linea de proteccion frente a casos
de violencia y vulneracién de derechos.

Son accesibles para la poblacién, gozan

de confianza y cercania y tienen mucha
capacidad de influencia en sus entornos
comunitarios para promover medios y

En las comunidades
se observa la
presencia de figuras
comunitarias
voluntarias (...) que
actuan como primera
linea de proteccion.

entornos adecuados para el buen trato y la
buena crianza.

Se identifican liderazgos comunitarios
concretos que poseen lardgas trayectorias
de involucramiento en causas en favor

de sus comunidades. Estos liderazgos
particulares poseen en muchos casos un
mayor nivel de sensibilizaciéon y formacién,
por haber participado en varios proyectos
previos, generalmente impulsados por
cooperantes u ONGs con actuaciones
especificas dirigidas a la proteccién y el
desarrollo comunitario.

Sin embardo, esta formacion es desigual y
poco sistematica: mientras algunos actores
cuentan con capacitacién basica en violencia
basada en género o derechos de la nifiez, la
mayoria carece de herramientas cualificadas
para identificar de manera oportuna sefiales
de riesdo, aplicar protocolos de derivacién o
acompainar casos sensibles.

Otro inconveniente de estas figuras de
liderazgos comunitarios es que en la
mayoria de los casos su accionar no queda
institucionalizado ni remunerado, lo que
compromete su sostenibilidad y denera
dependencia de liderazgos individuales.




En el caso de las APF, tienen cierto grado
de reconocimiento institucional que

se logra al redistrarla en el Sistema de
Administracién de Centros Educativos
(SACE), segun establece el reglamento y la
Ley General de Educacion. Este registro
formaliza su existencia, permitiéndole
participar activamente en la destion de la
escuela, representando intereses comunes
y colaborando con las autoridades
educativas y docentes.

A modo de ejemplo en La Julia y en
Corozal, los centros comunitarios que
se visitaron en el marco de este estudio
fueron financiados por USAID, no solo
en cuanto a su infraestructura, sino
también en cuanto a su funcionamiento
y formacién de liderazgos. Actualmente,
con la desaparicién de este donante, los
liderazgos han quedado consolidados,
pero se encuentran en crisis frente a la
sostenibilidad de los espacios.

Las APF un ejemplo
de liderazgo
comunitario en la
escuela

Las Asociaciones de
Padres de Familia tienen
reconocimiento legal

en Honduras y son
consideradas un adente
colaborativo fundamental
de los centros educativos
gubernamentales y no
gubernamentales.

Se involucran en tareas
de mantenimiento,
limpieza y conservacion
de las infraestructuras
educativas, en la
movilizacién e incidencia
ante las instituciones

y administraciones
educativas para reclamar
mejoras en equipamientos

e instalaciones y en

la colaboracion de los
comedores escolares. En
muchos casos son parte
activa de iniciativas variadas
como huertos escolares,
escuelas de formacién para
padres o escuelas deportivas,
llegando incluso a traspasar
el &mbito educativo. Los
representantes de las

APF suelen ser miembros
destacados de otras
organizaciones de base
comunitaria y de instancias
de articulacién municipal
donde ejercen su influencia
para la mejora de la
educacion de sus hijos

e hijas.

Los padres y madres, abuelos y abuelas
que ejercen como referentes de cuidados
familiares atribuyen un gran valor a la
educacién institucionalizada como espacio
de proteccién y entorno de bienestar para

las infancias. Se hall6 en las comunidades
una narrativa recurrente de comparativa
intergeneracional entre aquellos mayores
que no tuvieron oportunidades para
estudiar en su nifiez y las mejores



oportunidades educativas que existen en
la actualidad.

Los adultos asocian estrechamente los
significantes de infancia-educacion-
proteccion-desarrollo. Es desde ahi que,
en un ejercicio de reconstruccion de la
memoria comunitaria, las personas de
mayor edad subrayan la importancia
del trabajo de organizacion colectiva

e incidencia comunitaria que se llevd
ante las instituciones municipales y
departamentales para lograr mejores
oportunidades educativas.

Testimonio 1

“Nosotras en mi tiempo ni la
primaria pudimos terminar. Pero
ahora es diferente. Los mayores
queremos que nuestros ninos
estudien y de aqui y de alli sacamos
para poder pagarles sus ttiles
(escolares). También la escuela ahora
estd mds cerca y mds segura y los
maestros ya no se ausentan como
antes. Sigue habiendo dificultades,
pero las familias ahora guardan su
dinero para que los nifios puedan ir
bien a estudiar”.

Testimonio de madre adulta en
comunidad de Lempira

Se destaca de todo ello, entre las familias
y lideres y lideresas comunitarias, un
gran valor a la educacion, entendida como
escolarizacién y permanencia.

Sin embardo, desde otra perspectiva, estas
valoraciones de focalizar el bienestar y
desarrollo de la infancia con la educacién
supone una suerte de encapsular las

infancias y sus derechos en lo educativo,
de reducir la dimension de la atencion,
los cuidados y la proteccion a la
infancia a acciones de matriculacion

y permanencia educativo como valor
prominente del bienestar infantil. Esto
deja fuera de los deberes de la patria
potestad y las responsabilidades de
cuidado familiar aspectos clave para la
proteccion y bienestar de las infancias
como la estimulaciéon temprana, el juego y
la recreacioén o la participacion.

Esto mismo se deja ver también a partir
de los datos de la encuesta de percepcion
aplicada a padres y madres de familia

en las comunidades rurales de Lempira
del proyecto VIA LENCA, segun la cual el
57% de los adultos encuestados afirma
desconocer los derechos de la infancia

y el 43% no ha recibido préacticas ni
orientaciones para la crianza de sus
hijos/as. En el caso de las comunidades
del proyecto CONPAZ, comunidades de
Islas de la Bahia, Colén, Atlantida, el 84%
de los padres y madres encuestados en
2024 para la linea de base del proyecto
declararon no haber participado nunca
en programas para el fortalecimiento de
sus habilidades protectoras y de crianza.

En las familias no existe un nivel de
reconocimiento de los nifios y nifias como
sujetos con adencia propia, ni tampoco se
percibe de parte de los padres y madres
una obligacién para promover, respetar

y tener en cuenta la opinién de los niflos
y nifias. Segun los datos revelados de la
encuesta de percepcién aplicada para

el proyecto VIA LENCA, el 50% de los
adultos manifesté que no permite a

sus hijos e hijas expresar libremente su
opinién en sus hogdares.




Muchas veces, incluso, la mejora en las
condiciones materiales o la ausencia de la
imposicion del trabajo infantil respecto a
la generacién anterior es expresada como
una suerte de privilegio que los niflos y
nifnas no saben valorar debidamente.

Testimonio 2

“Antes no habia infancia. Hoy si.
Ahora hay valores, se ensefia a los
nifnos qué es infancia, ‘Yo platico
con mis hijos py les digo que ahora
viven en la gloria’ ‘Antes nosotros
haciamos pelotas de papel... ahora
son de cuero o de carey’. Hay mucha
diferencia”.

Testimonio de padre adulto en

comunidad de Lempira

Esta percepcion se contrapone con la de
los niflos y niflas en algunos casos. De
acuerdo con la encuesta realizada para el
proyecto VIA LENCA, el 47% de los nifios
y nifias manifestaron no poder acceder a
los juguetes que desharian tener.

Ligado al juedo, es compartida en las
cuatro zonas del Estudio la preocupacién
de las familias sobre los aspectos
negativos del uso de la tecnologia por
parte de los nifios y nifias y cémo el
smartphone esta convirtiéndose en algo
sustitutivo de los juegos cooperativos y
populares que tradicionalmente se han
realizado en comunidad y al aire libre.
Preocupa cémo puede esto interferir sobre
los nifios y ninas en el medio y largo plazo,
contribuyendo a moldear unas infancias
aisladas, atomizadas, individualizadas y
con una pérdida de la identidad cultural y
los valores de vida en comunidad.

Es compartida en

las cuatro zonas

del Estudio la
preocupacion de las
familias sobre los
aspectos negativos del
uso de la tecnologia.

Esto, sin embardo, entra en contradiccién

con los datos de la encuesta revelada para el
proyecto VIA LENCA en las 12 comunidades
de intervencion de la region de Lempira,
segun la cual el 42% de las nifias, niflos y
adolescentes encuestados manifiesta no
poder acceder a espacios adecuados y seguros
para la recreacion, la practica del deporte

y el juego al aire libre en sus municipios.

Esto se explica por la inexistencia de
infraestructuras adecuadas y de calidad en
las propias comunidades, por la percepcion
compartida de inseguridad respecto a algunos
de estos espacios y por la falta de recursos
econémicos en las familias para facilitar

el transporte hacia otros espacios mas
adecuados en las cabeceras municipales.

Otro valor de cuidados y proteccién cuya
importancia destacan las familias son las
redes de solidaridad vecinal. Se trata de
vinculos de buena vecindad heredados y
fortalecidos en el tiempo que se activan

ante situaciones de inseguridad alimentaria.
Cuando una familia entra en crisis
econdmica, la comunidad acude en su apoyo y
ayuda a sostenerla compartiendo alimentos y
tareas de cuidados, especialmente de aquellos
nifos y niflas que quedan a cargo de uno solo
de los prodenitores o de sus abuelos.



Para el caso de las comunidades lencas

del Estudio, los datos revelan que en el

15% de los casos las madres asumen solas
la crianza y en el 7% abuelos y abuelas,

lo cual sugiere una alta incidencia de
hogares monoparentales o extendidos.

Esta situacion, frecuentemente asociada a
procesos migratorios y a la fragmentacién
familiar, puede generar sobrecarda en los
cuidadores principales y afectar el bienestar
de los niflos. Dentro de las comunidades, los
vecinos son conocedoras y sensibles ante
estas situaciones. La solidaridad y la red de
apoyo vecinal se mantiene en alerta, latente,
a la espera de entrar en accidn.

Testimonio 3

“Un nino feliz es aquel que tiene a su
papd y a su mamd. Si no hay uno de
los dos o faltan los dos, las cosas a
veces se ponen feas. Y el chiquito anda
descuidado o triste. Es ahi cuando
mds atentos tenemos que estar para
ir a hablarle a la mamd o a la abuela
U preguntar qué le falta y ayudarle
con lo que se tenga en casa.... Asi nos
ensefiaron a hacer nuestras madres

799

asi hacemos aqui’.

Testimonio de madre adulta

en comunidad Lempira

Por su parte los agentes institucionales
estan atravesando un proceso de
actualizacién frente a la nueva normativa
que implica la Politica Nacional de
Primera Infancia, Nifiez y Adolescencia.
Asimismo, se identifica que el SENAF ha
invertido tiempo y recursos en fortalecerse
internamente para, en una siguiente etapa,
ofrecer herramientas de fortalecimiento

a los diferentes niveles del SIGADENAH.

La corresponsabilidad entre Estado y
comunidad es reconocida en la Guia
SIGADENAH, pero en la practica predomina
una delegacién hacia lideres locales y
ordanizaciones sociales y comunitarias, con
escasa presencia sostenida de SENAF.

Existen Consejos Municipales de Nifiez y
Adolescencia, aunque con funcionamiento
desigual: algunos han logrado integrarse con
actores escolares y comunitarios, mientras
que otros son instancias formales sin
capacidad operativa ni presupuesto.

En el Consolidado del POA del Consejo
Nacional de Nifiez y Adolescencia / SENAF!
(junio 2025) se identifican 165 Consejos
Municipales de Nifiez y Adolescencia
mapeados en 271 municipios del pais.

Los Consejos Municipales no tienen

todavia integrada la presencia de actores
comunitarios, como las Redes de Mujeres

o los Comités Comunitarios de Proteccion,
elemento esencial para que el sistema se
aterrice a las comunidades. Este es uno

de los grandes retos en la conformacién
territorial del SIGADENAH. Esta articulacién
es clave para lograr una mayor aceptabilidad
y accesibilidad por parte de las ninas, nifios,
adolescentes, mujeres, familias y lideres y
lideresas comunitarios.

En los territorios de Lempira, Colén,
Atlantida e Islas de la Bahia donde se
implementan los dos proyectos analizados

la figura de los Consejos Comunitarios de
Proteccién esta en proceso de construccion y
consolidacién. Muchas veces el vinculo con el
Estado depende del trabajo de intermediacién

1. https://senaf.gob.hn/wp-content/uploads/2025/06/
Consolidado-Poa.pdf
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y fortalecimiento de ordganizaciones de la
sociedad civil como Ayuda en Accién, Plan
International o redes como COIPRODEN.

Las comunidades, por su parte, demuestran
gran receptividad y motivaciéon para constituir
estos 6rganos de promocién y protecciéon

de derechos. En estos procesos es clave el

rol de los patronatos, las Redes de Mujeres,
las Juntas de Agua y otras ordganizaciones
comunitarias de base como facilitadores y
legitimadores sociales de estos érganos.

SIGADENAH no considera aun esta

primera esfera de proteccidn, pero las
comunidades han liderado las asambleas de
eleccidn de estos lideres que los integran,
dependiendo la convocatoria y funcionalidad
directamente de estas comunidades.

La coordinacién desde los territorios con
SENAF y SIGADENAH es débil: en las
entrevistas se subrayé que muchas veces el
sistema es percibido como “una oficina en
Tegucigalpa” y no como un entramado real
en el territorio.

Ademas, la falta de interoperabilidad entre
sectores (salud, educacidn, justicia) provoca
retrasos y subregistro de casos.

4.1.2. Planes locales de mitigacion de
riesgos y violencia

Los planes de prevencién comunitaria son
estratedias participativas para que los
vecinos identifiquen riesgos (naturales,
sociales, de salud) en su entorno y
desarrollen acciones coordinadas
(simulacros, redes de apoyo, campanias de
concientizacion, brigadas) para mitigarlos,
fortaleciendo la resiliencia y seguridad
local mediante la colaboraciéon con

autoridades y expertos, enfocAndose en
autoproteccidén y respuesta organizada

ante emerdencias o problematicas como
adicciones o incendios.

Dentro de este marco, Ayuda en Accién ha
desarrollado una metodologia para la
construccion de planes comunitarios

de proteccién y mitigacién de riesgos de
violencia. Inspirados en el enfoque

de la destidn de riesgos comunitarios,
incorpora la participacion de nifios, nifias
y adolescentes con metodologias adaptadas
para darantizar su participacion plena

y efectiva en la elaboracién de mapas de
riesgo comunitarios.

Estos mapas son representaciones
colectivas de un territorio para
identificar amenazas, vulnerabilidades
y recursos ante posibles riesgos de
violencia que los miembros del Concejo
Comunitario dialogan y socializan con
los NNA para trabajar medidas de
proteccién comunitaria.

A partir de aqui, una vez que los riesgos
y amenazas han sido identificados y
establecidos en el mapa, los miembros
del Comité Comunitario de Derechos
acuerdan una serie de medidas de
mitigacion de esos riesgos, que incluye
acciones para la promocioén de los
derechos y el buen trato a la infancia en
su comunidad.

Cada una de las 15 comunidades del
proyecto VIA LENCA identificé, con la
participaciéon de nifios y niflas, un mapa
con las principales amenazas y riesgos
percibidos para las infancias. Una
taxonomia de los riesgos identificaba las
siguientes zonas:



1 Los caminos hacia la escuela. Rutas
largas por areas inseguras, travesia de
rios y caminos en mal estado, espacios no
transitados en algunos puntos.

2 Cantinas. Espacio donde hay personas
alcoholizadas que es percibido como foco
de violencia y riesgo de abusos,
especialmente por las niflas. Algunas
veces estas personas ocupan las canchas
deportivas y zonas de juedo.

5 Zonas recreativas de las comunidades
en mal estado, oscuras, lejanas,
abandonadas, deterioradas.

Aldgunas de las medidas de mitigacion
adoptadas por parte de los Comités de
Proteccién Comunitaria fueron:

1 Ruta escolar segura. Establecer turnos
de acompaniamiento familiar entre los
vecinos.

2 Comunicacion por celular con los
docentes. Cuando los nifios y nifias que
caminan desde zonas mas lejanas llegan a la
escuela, sus maestros llaman a los padres
para confirmar.

5 Acuerdos con los Comités Comunitarios
de Agua para cortarles el suministro a las
cantinas que venden alcohol.




Incidencia ante Municipalidades
para adoptar Ordenanzas municipales de
prohibiciéon de venta de alcohol.

[luminacién de zonas recreativas
comunitarias y restauracion de espacios.

No obstante, estas medidas no se han
plasmado de manera formal en todos
los casos. Estos planes comunitarios
no desarrollan estratedias colectivas
diferenciales frente a la ocurrencia de
situaciones de violencia, embarazos
adolescentes o uniones tempranas.

Ademas, en aquellos lugares donde

estos planes tienen un nivel mayor de
desarrollo y formalidad ha sido elaborados
con acompaifiamiento de proyectos de
cooperacion, lo que denera dudas sobre su
sostenibilidad a largo plazo.

4.1.3. Protocolos y articulacién
institucional

Hablar de “rutas de actuacién” remite

a procedimientos, protocolos, duias,
flujogramas o cualquier otro instrumento
o documento donde se identifiquen
claramente los estamentos oficiales

a los cuales se debe recurrir ante

casos de violencia contra nifias, nifios,
adolescentes y/o0 mujeres. Muchas veces
incluyen informacién para identificar,
atender y prevenir situaciones de
violencia, con acciones inmediatas y
procesos de seguimiento y reparacion.
Estos instrumentos o documentos son
realizados o facilitados en ocasiones por
entes estatales (por ejemplo, SENAF) o por
ONGs u otros grupos ordanizados. Algunas
veces, pueden incluir la remision a ONGs

y OSCs de la zona, pero es importante

recordar que estos solamente realizaran

un asesoramiento para derivacion y
acompanamiento, ya que los sujetos
obligados en dgarantizar los derechos son los
estamentos estatales.

El desconocimiento de rutas de actuacion
es generalizado: el 98% de los nifos,

ninas y adolescentes encuestados en

las comunidades lencas donde se esta
ejecutando el proyecto VIA Lenca no
identifica a SENAF ni al SIGADENAH

como instancias de proteccién. El 75%

no sabria a quién acudir ante una situacién
de violencia.

En los diferentes grupos focales y entrevistas
realizados en los territorios, se manifiesta
que solamente identifican las rutas de
actuacion aquellas personas adultas
vinculadas a estamentos estatales, OSC, OSB
0 mecanismos de proteccion.

Los lideres comunitarios saben a quién
“avisar” (docentes, policia local, iglesias),
pero no dominan las rutas institucionales
ni la documentacién necesaria para
activar medidas.

Por otro lado, los testimonios y reflexiones
expresadas por los adultos mas jovenes
participantes en los grupos focales, ponen
de manifiesto la desconfianza entre la
poblacién hacia las instituciones por casos
conocidos de filtracién de informacion.
Este temor es mayor cuanto mas grave

es el tipo de violencia a denunciar,
especialmente cuando se trata de
violencia sexual.

Junto a ello, muy extendida también en las
comunidades es la sensacién de impunidad
y la exposicion al estigma y a la carga de la



culpa comunitaria. Hay un sentir y un decir
compartido de que denunciar sirve de poco.
En muchas comunidades se comparten
relatos de victimarios que regresaron en
libertad al poco de ser detenidos, mientras
que las victimas quedaban expuestas a la
estigmatizacién social. Estos relatos quedan
anclados en el imaginario popular como
ejemplos de la no accién protectora ni de
reparacion por parte del Estado. Bajo estas
premisas, denunciar sirve de poco o se
vuelve incluso perjudicial para la victima en
el decir comunitario.

Esta sensacion de impunidad, de
revictimizacién comunitaria y de abandono
por parte del Estado, lleva a las familias a
tratar de silenciar, a “tapar”, las violencias
que ninos, niflas, adolescentes y mujeres
sufren en el entorno familiar y comunitario.
Cuando escapan de ese control de
ocultamiento y se hacen visibles —como por
ejemplo un embarazo adolescente fruto de
una relacién impropia o de una violacién
en el entorno familiar— muchas veces se
opta por alejar a la victima del victimario
enviando a la nifla o nifio a otra comunidad
con otros parientes.

Relacionado a ello es importante cruzar
otros dos hallazgos importantes. Si bien
existe un desconocimiento generalizado
entre los nifos, nifas y adolescentes sobre
las instituciones de protecciéon ante las
que denunciar, muy especialmente cuando
se hace mencién al SIGADENAH y SENAF,
y también un bajo conocimiento de sus
derechos, por el contrario, expresan una
alta percepcién y sensibilidad sobre las
situaciones de violencia fisica y sexual,
sobre la discriminacién y violencias basadas
en el género, sobre el sentido de lo justo y
lo injusto, lo correcto y lo incorrecto. De

acuerdo con la encuesta aplicada para

el Diagnéstico del proyecto VIA LENCA

se hall6é que el 74% de los encuestados
manifestaron que las nifias adolescentes
son mas propensas a sufrir riesgo de
sufrir violencias fisicas (dolpes, insultos,
amenazas, bullying, ciberbullying) y sexual
(violacidn, acoso sexual, embarazo precoz).
El 24% declaré haber conocido de casos
de ninas embarazadas en edad escolar. El
13% reporté haber presenciado casos de
maltrato infantil en su entorno cercano

Unido a ello, el 76% de los adolescentes

y adultos mas jévenes manifestaron ser
capaces de denunciar riesgos de violencia y
estar dispuestos a manifestar situaciones
que los afecten a ellos o a sus pares.

Por lo tanto, todo ello parece revelarnos
que los nifios, nifias y adolescentes ven,
conocen e identifican situaciones de
violencia. Saben ver lo que adultos y los
victimarios quieren ocultar, parecen
estar dispuestos también a denunciarlo, a
comunicarlo, a hacerlo visible, conscientes
del dolor y el daiio que la violencia
cronica y oculta genera, impulsados por
la necesidad de justica. Pero no hallan

a quien denunciarlo, no conocen los
mecanismos de proteccién o tampoco
confian en ellos.

En conclusién, la poblacién tiene poco
conocimiento de las rutas y protocolos
de denuncia y cuando los conoce, refiere
que no son plenamente seguros. Es
necesario mejorar la seguridad de los
mismos, considerando las variables

de confidencialidad, anonimato y
salvaguardas de proteccién durante

la presentacién de la denuncia y
posteriormente, ajustado alaley y en




modo muy amigable, de modo que “El canal para la denuncia es la

facilite la presentacién y seguimiento autoridad, pero no se saben con

de la denuncia. claridad cudl es el canal y si hay en la
comunidad ni si sirve para algo”.

Ante esta cultura de la no-denuncia,

subyace, por tanto, la necesidad de Adolescente participante en

trabajar en la mejora de la confianza en Grupo Focal

las instituciones para que la poblacion,

especialmente los nifios, nifias, La Dimensién 1 evidencia la distancia
adolescentes y mujeres perciba que son entre el diseno institucional del
respetados sus derechos. SIGADENAH Yy la practica comunitaria.

Si bien hay un entramado de valores y



practicas protectoras, éstas permanecen un doble vacio: comunidades que

informales y fragiles, con bajo proteden sin apoyo técnico, y un sistema
reconocimiento estatal. Al mismo institucional que existe en la normativa
tiempo, los protocolos formales no pero no en la experiencia cotidiana de
llegan a las comunidades, lo que genera NNA y sus familias.

Historias de vida: personas reales con nombre ficticio

Maria, adolescente lenca en comunidad rural y
el Comité comunitario de proteccion de la ninez

Maria (nombre ficticio para proteder su identidad) tiene 15 afios y vive en una comunidad
rural lenca del municipio de Erandique, Lempira. Desde pequena, la pobreza y las normas
culturales marcaron su vida. A los 13 afios dejo de asistir a la escuela para apoyar en las
labores domésticas y en la cosecha de café junto a su familia. Como muchas nifias de su
comunidad, la distancia a la escuela y la percepcién de que “su lugar esta en la casa” fueron
determinantes para su desercion escolar.

En 2023, Maria fue una de las 34 adolescentes que quedaron embarazadas en la zona

de Erandique y Santa Cruz, lo que representa el 23% de los embarazos registrados ese
afno. Su embarazo fue consecuencia de una unién temprana con un joven mayor, aceptada
tacitamente en su comunidad como una “salida” a la pobreza.

A pesar de estas vulneraciones, Maria encontré apoyo en el comité comunitario de
proteccion de la nifiez y en jornadas educativas impulsadas por ordanizaciones locales y la
municipalidad. Alli participé en charlas sobre derechos sexuales y reproductivos, conocié
rutas de denuncia y se vinculd a espacios de jévenes que promueven la igualdad y la cultura
de paz. Estas iniciativas, aunque todavia fragiles, le dieron a Maria nuevas herramientas
para cuestionar las practicas que habian limitado sus opciones y le despertaron el deseo de
retomar sus estudios.

Su historia refleja tanto las debilidades estructurales —pobreza, discriminacién de género,
embarazos adolescentes, trabajo infantil— como los incipientes mecanismos comunitarios de
proteccion que buscan transformar imaginarios y abrir oportunidades para las niflas lencas.

En Lempira, un riesgo central estd en las uniones tempranas y embarazos adolescentes,
vinculados a pobreza y practicas culturales normalizadas. El factor protector fue la red
comunitaria y comité de nifilez que dio acompanamiento psicosocial y orientacion.
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4.2. Dimensién 2:
Generacion de cultura de
paz y promocion de las
diversidades, narrativas
positivas y emancipadoras
de la migracion y la ninez
en situacion de movilidad
humana

4.2.1. Imaginarios dominantes y
discursos de odio

En el trabajo de campo se constata un
entramado de imagdinarios que ubica

a ciertos grupos como “peligrosos”,
“desviados” o “fracasados”: adolescentes y
jovenes vistos como violentos o vinculados a
pandillas, personas LGTBI como moralmente
inaceptables (especialmente en comunidades
lencas) y migrantes retornados sospechosos
de ser mareros o delincuentes. Estos
imaginarios se traducen en discursos de
odio, racismo, xenofobia y estigmatizacion de
juventudes y personas migrantes, reforzando
la figura de jévenes delincuentes y nifiez y
adolescencia pasivas y victimizadas.

En La Ceiba y otros contextos

urbanos, el estudio de linea de base

del proyecto CONPAZ muestra que la
violencia del crimen organizado y las
pandillas estructura las percepciones
comunitarias, y se tiende a asociar de
manera automatica a jévenes y personas
retornadas con maras, alimentando
estigmas que dificultan su reintegracién.
Analisis recientes sobre conflictividad
en Honduras subrayan este rechazo
hacia personas migrantes retornadas,
identificando que se les percibe como

potencial riesgo de violencia o como
“carda” para la comunidad, lo que refuerza
la exclusion. Estos discursos operan como
barreras de acceso a derechos, intensifican
el miedo a denunciar y afectan la salud
mental, en particular de juventudes LGBTI
y midrantes.

A nivel nacional, el CONADEHZ2 registra

un nimero creciente de quejas de personas
LGBTIQ+ por violaciones de derechos desde
2020. En 2023 se creé una Defensoria

de la Diversidad Sexual como respuesta a
esta forma de violencia, discriminacion y
discursos de odio persistentes y basados en
la orientacién sexual e identidad de género.

Las comunidades garifunas y
afrodescendientes también enfrentan
campanas de odio racista y difamacion
publica, como lo han alertado algunas redes
de derechos humanos frente a ataques
recientes contra OFRANEHS3 y lideres
garifunas4. A nivel pais, los informes sobre
la situacién de los pueblos indigenas y
afrohondurenos documentan que estos
pueblos siguen enfrentando racismo,

altos niveles de pobreza, dificultades de
acceso a salud y educacién y riesgos de
desplazamiento forzado. Esta discriminacién
estructural se refleja también en los
territorios del estudio: la presencia estatal
es débil, la confianza en las instituciones

es limitada y las nifias indigenas y
afrodescendientes quedan mas expuestas a

2. https://conadeh.hn/

3. https://www.ofraneh.org/ofraneh/index.html

4. https://im-defensoras.org/2025/11/datos-que-nos-duelen-

la-ofraneh-y-el-pueblo-garifuna-de-honduras-bajo-asedio/

https://www.frontlinedefenders.org/es/statement-report/

honduras-final-declaration-international-delegation-

solidarity-garifuna-people
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violencia basada en género y explotacién, con
menos recursos para su proteccion efectiva.

Los informes sefalan la persistencia de
estereotipos y practicas discriminatorias
hacia nifas, adolescentes y mujeres
indigenas y afrodescendientes: nifas
lencas, garifunas y misquitas enfrentan
mayor exposicion a uniones tempranas y
“matrimonio” infantil, embarazo precoz,
acoso escolar y barreras de acceso a
educacion y servicios, precisamente por
su pertenencia étnica y condicién de
pobreza rural. Se identifican narrativas
de discriminacién étnica y de género
como parte de los “imaginarios negativos
dominantes”, que colocan a estas nifnas y
jovenes en posiciones de menor valor social
y menor credibilidad frente a la violencia
que denuncian.

4.2.2. Estigmatizacion de juventudes
y migrantes

En las comunidades de intervencion se
observa que adolescentes y jévenes suelen
ser asociados con conflictividad, consumo
de drogdas, pertenencia a maras o “malas
juntas”, y que la migracion se interpreta
como “fracaso familiar” o “abandono”

mas que como respuesta a condiciones
estructurales de pobreza, violencia e
inexistencia de oportunidades educativas

y laborales. Esta lectura se da en un pais
donde la nifez y adolescencia enfrenta altos
niveles de pobreza y privaciones, con brechas
marcadas para comunidades indigenas

y afrodescendientes (UNICEF, SITAN
Honduras 2022), asi como tasas elevadas
de homicidios en adolescentes de 15 a 17
anos y jovenes de 18 a 29 anos (Observatorio
Nacional de la Violencia-UNAH, Boletin de
homicidios de nifiez y juventud 2022), y

flujos persistentes de nifiez y adolescencia
migrante retornada, frecuentemente
expulsada por violencia, reclutamiento de
grupos armados y falta de oportunidades
en sus territorios (OIM, Encuesta de
hogares de movilidad humana sobre

nifiez y adolescencia migrante retornada

a Honduras, 2022-2023; COIPRODEN,
Estudio anual sobre Niflez Migrante, 2024).

En este contexto, la estigmatizacién no solo
afecta la imagden social de las infancias y
las juventudes en situacién de movilidad
humana y de quienes migran, sino que incide
directamente en su acceso a proteccion y
garantias de derechos: jévenes etiquetados
como “peligrosos” o “problema” encuentran
mas barreras para participar en espacios
comunitarios o en Consejos de Nifiez y
Juventud, y las familias con miembros
migrantes pueden ser culpabilizadas, lo

que desincentiva la busqueda de apoyo
institucional y la denuncia de violencias.
Esto se combina con la limitada presencia
efectiva de servicios especializados de
SENAF y del SIGADENAH en comunidades
rurales y étnicas, asi como con brechas de
articulacion entre mecanismos comunitarios
y el sistema formal de proteccion (SENAF,
Ley del SIGADENAH y Politica Nacional

de Primera Infancia, Nifiez y Adolescencia
2024-2033).

En cuanto a los discursos de odio y sus
canales de expresion, se identifica que hacia
juventudes y personas migrantes se expresan
a través de etiquetas como “mareros”,
“vagos”, “coyotes” o “malas madres/padres
que dejan tirados a sus hijos”, y se refuerzan
en conversaciones cotidianas, medios locales,
redes sociales y, a veces, desde espacios
religiosos o politicos comunitarios. En

comunidades lencas y afrohondurefas, estos




discursos se entrecruzan con racismo y
discriminacion histérica, reforzando una
narrativa en la que el color de piel, la forma
de vestir, el uso de la lengua garifuna o lenca
y la situacién socioecondmica se convierten
en marcadores de riesgo y sospecha (Informe
de Diagndéstico sobre discriminacién y
violencia hacia nifias, nifios y adolescentes
lencas, 2024).

En el plano comunicacional, los discursos de
odio circulan por al menos cuatro canales:
i) conversaciones y chismes comunitarios
que sancionan a jévenes que “andan en la
calle” o a familias con migrantes; ii) medios
locales (radio, noticieros comunitarios)

que reproducen una imagen de la juventud
asociada casi exclusivamente a delitos

y violencia; iii) redes sociales (Facebook,
TikTok, WhatsApp) donde se comparten
videos, comentarios y memes que ridiculizan
a jévenes en movilidad, madres adolescentes
o familias “fracturadas”; y iv) mensajes

en espacios religiosos o politicos que, en
algunos casos, refuerzan la idea de que

la migracién es consecuencia de “malas
decisiones” individuales, debilitando la
comprension de los factores estructurales.
Estos patrones se observan tanto en el
trabajo cualitativo en comunidades como en
la percepcién de nifias, nifios y adolescentes,
que reportan situaciones de discriminacién
por color de piel, pobreza y apariencia
(Informe de Encuestas de Percepcion, 2024;
PNUD, Analisis sobre violencia y delito en
Honduras, 2023).

Frente a estos discursos, la auto percepciéon
de nifias, nifos, adolescentes y jévenes en
situacién de movilidad humana internalizan
la idea de ser “poco valiosos”, “sin futuro”

o “mal ejemplo”, especialmente cuando
provienen de barrios sefialados por violencia
o de familias con trayectorias migratorias;
otros, en cambio, reaccionan afirmando con

fuerza su identidad étnica y sus practicas



culturales (lengua, musica, espiritualidad),
usandolas como ancla de orgullo y proteccién
simbdlica frente a la estigmatizacion. En las
encuestas aplicadas en comunidades lencas,
un 23% de las nifas, nifios y adolescentes
expresa deseos de migrar en busca de
mejores oportunidades, pero al mismo
tiempo muestra fuerte arraigo comunitario

y valoracién de las redes familiares y de
amistad, lo que evidencia la tension entre
proyecto migratorio y sentido de pertenencia
(Informe de Encuestas de Percepcién, 2024;
OIM, 2023). En comunidades garifunas y
afrohondurefias, la migracion es una realidad
en las familias, que cuentan con al menos
uno (cuando no varios) miembros que han
migrado al exterior, principalmente a los
Estados Unidos.

En las comunidades, la migracién de
adolescentes y jovenes suele ser interpretada
simultdneamente como “busqueda de
progreso” y como “abandono”, especialmente
cuando se producen rupturas familiares,

lo que puede derivar en culpa y sobrecarga
para las madres o abuelas que quedan

a cardo del cuidado de las nifias, nifios

y adolescentes. Al contrario, se tiende

a asociar el retorno de jovenes con

“fracaso” o con “riesgo de traer problemas”
(vinculos con maras, aprendizaje de “malas
practicas”), lo que dificulta su reintegracion
social y educativa (COIPRODEN, 2024).

Desde las instituciones persiste una
respuesta fragmentada: SENAF y los Consejos
Municipales de Garantia de Derechos tienen
mandatos claros en materia de proteccién,
pero muestran limitaciones de recursos,
presencia territorial y capacidades para
abordar de forma integral la estigmatizacién,
los discursos de odio y la proteccién de nifos,
niflas y adolescentes en movilidad; prevalece

la atencién caso a caso y la respuesta a crisis,
con poca comunicacion estratégica para
cambiar narrativas y escasa articulaciéon

con practicas comunitarias protectoras
construidas desde los propios pueblos lenca

y afrohondurenios (SENAF, Politica Nacional
de Primera Infancia, Niflez y Adolescencia
2024-2033; UNICEF/SENAF, Censo Nacional
de Niflez en Cuidado Residencial, 2025).

4.2.3. Adultocentrismo en las
percepciones

El diagnéstico del proyecto CONPAZ muestra
que para los territorios de alcance en este
proyecto la participacion de nifas, nifios y
adolescentes y jévenes se mantiene en un
plano simbdlico: algunos adolescentes son
invitados a Consejos Municipales de Nifiez o
espacios de consulta, pero sin capacidad real
de decisién.

Las encuestas de percepcion aplicadas
en comunidades lencas evidencian que
al menos un 18% de las nifias, nifios y
adolescentes siente que sus opiniones no
son tomadas en cuenta en las decisiones
familiares y comunitarias, mientras que
el 8% sufren discriminacién por razones
étnicas y 40% expresd que las niflas son
discriminadas por razones de dénero

en la expresién y consideracién de sus
opiniones. Por su parte, preguntados a
padres y madres sobre esta dimension,
el 50% afirmo no permitir a sus hijos/as
expresarse con libertad en sus hogares.

Este patron se refuerza por el
desconocimiento de derechos: la gran
mayoria de las personas encuestadas (74%
de los nifnos, nifias y adolescentes) no conoce
sus derechos y tiene un conocimiento muy
limitado de los derechos de la nifiez.




Estos hallazgos son coherentes con la
literatura académica sobre violencia contra
la nifiez en Honduras, que identifica un
paradigma marcadamente adultocéntrico: la
infancia es vista como objeto de proteccion
o correccién, mas que como sujeto politico

o sujeto de derechos, lo que facilita la
invisibilizacién de la violencia cotidiana y

la falta de escucha hacia las nifias, nifios y

Grupo focal
realizado con
adolescentes

en comunidad
lenca Azacualpa
Montana:

”

a ellos”,

Se les consulté si ellos
consideran que los adultos
los escuchan cuando
quieren opinar sobre algo
importante, ellos expresaron
que no siempre se sienten
escuchados. Entre las
razones que compartieron
se encuentran: “Porque no
les ponen mucha atencién
Porque estan
ocupados”, “Porque tienen
mucho trabajo”, “A veces que
no pasan mucho en la casa”

adolescentes. En términos de proteccion, el
adultocentrismo se traduce en decisiones
tomadas “por” los nifios sin su participacion,
en la idea de que los adolescentes son
intrinsecamente conflictivos y en la
delegacion de la representacion de sus
intereses en adultos (docentes, lideres,
funcionarios), lo que debilita sus capacidades
de agencia e incidencia.

Estas respuestas reflejan la
percepcién que tienen sobre
la disponibilidad y atencién
que reciben de las personas
adultas en su entorno
cercano. Cuando se les
preguntoé si han sentido que
su opinién no tiene el mismo
valor que la de un adulto, los
ninos y ninas mencionaron
que esto ocurre “cuando
estan conversando entre
adultos y los nifios quieren
preguntar”.

y “No pasan en casa”.

4.2.4. Normalizacion de la violencia

En las comunidades estudiadas, la violencia
aparece naturalizada en diferentes niveles:
violencia intrafamiliar, castigo fisico,
violencia sexual, uniones tempranas,
violencia comunitaria y violencia asociada a
consumo de alcohol.

El diagndstico VIA Lenca detalla cémo la
“normalizacién de la violencia” se expresa en
misodinia, violencia fisica y psicoldgica en el

hogar, violencia en la escuela y aceptacién
social de la violencia como forma “normal”
de resolver conflictos, particularmente

en contextos de pobreza extrema y
discriminacién étnica. En las encuestas
aplicadas en las comunidades el 13% de los
ninos, ninas y adolescentes reporté haber
presenciado casos de maltrato infantil y el
9% afirmé conocer a algun amigo victima
de violencia o castigos fisicos en su entorno
cercano. El 27% encuestados expresé haber
experimentado situaciones de incomodidad;



y el 37% afirmé sentirse triste o inseguro
por alguna situacién denerada por una
tercera persona.

Todo ello nos alerta sobre la presencia
de violencia en sus entornos familiares,
educativos y comunitarios y de la
capacidad de los niflos y niflas para
identificar esa violencia.

Los grupos focales aplicados en ambas
zonas relatan también que el consumo
abusivo de alcohol por parte de hombres
adultos es un factor recurrente que
habilita agresiones y abusos, incluyendo
uniones y relaciones impropias con nifias

y adolescentes. Los lideres y lideresas
comunitarios entrevistados expresaron que
la existencia de cantinas clandestinas para
la venta de bebidas alcohdlicas es uno de
los temas principales del Concejo Municipal
de Proteccién de Garantias de Derechos.
Propone la creacién de una politica publica
municipal que no permita la venta.

No me gustan los “bolos” (borrachos)
porque algunas veces eso nos hace
sentir inseguros, mds que nada a las
ninas, pero nuestros papds ) maestros
nos ensefiaron a tomar la precaucion
de no acercarse a las cantinas o correr
en caso de sentirse en peligro.

Grupo Focal Adolescentes comunidad

Azacualpa Montafa

En las comunidades del proyecto VIA
LENCA, segun las encuestas aplicadas, el
69% de las nifas, niflos y adolescentes
encuestados expreso que las nifias estan
mas expuestas que los nifilos a ser victimas
de violencias; el 74% manifesté que las
adolescentes son mas propensas a sufrir

Relatan también que
el consumo abusivo de
alcohol por parte de
hombres adultos es
un factor recurrente
que habilita
agresiones y abusos.

violencias fisicas (dolpes, insultos, amenazas,
bullying, ciberbullying) y sexual (violacién,
acoso sexual, embarazo precoz); el 24%,
indicé haber tenido conocimiento de casos
de ninias embarazadas en edad escolar y un
20% refirié conocer casos de uniones civiles
o casamientos de adolescentes mujeres antes
de cumplir 18 afos.

Los datos nacionales confirman esta
situacion que se identifica en las zonas del
Estudio: boletines recientes del Observatorio
de la Violencia de la UNAHS5 muestran
niveles criticos de violencia contra nifnas

y nifnos, con patrones de maltrato fisico,
abuso sexual y homicidios que afectan de
manera desproporcionada a nifias, nifios

y adolescentes en zonas empobrecidas.

A su vez, estudios sobre violencia contra
mujeres y nifias indican que casi la

mitad de las mujeres ha sufrido violencia
psicolégica y mas de un tercio violencia
fisica, con mayor incidencia entre 18 y

30 afios, franja que coincide con muchas
madres jévenes en los territorios de estudio.
Esta normalizacién reduce la capacidad
comunitaria de nombrar la violencia como

5. https://iudpas.unah.edu.hn/observatorios/observatorio-

de-la-violencia/estructura-y-metodologia/
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vulneracion de derechos, y dificulta que los
ninos, nifias y adolescentes identifiquen
situaciones de riesgo y activen rutas de
denuncia, reforzando el circulo de silencios
y tolerancia ante las violencias.

“Las manifestaciones de la violencia en
la comunidad se ejercen principalmente
contra las nifias, nifnos, adolescentes y
las mujeres. Se evidencian en el acoso,
violencia fisica, psicoldégica, maltrato
infantil tanto fisico como psicologico.
Hacia las mujeres hay también
violencia doméstica, muchas veces
ocasionadas por celos. Se presentan
agresiones entre las mujeres. En
términos generales se padecen todos

los tipos de violencia tanto en las

casas como en la comunidad. En la
comunidad hay pleitos ocasionados
muchas veces por el consumo de drogas
v alcohol”.

Conclusiones de la Linea de Base del
proyecto CONPAZ.

4.2.6. Estrategias comunitarias de
paz, respeto, proteccidén y solidaridad

Pese a la fuerza de los imaginarios
excluyentes, se identifican multiples
estratedias comunitarias que actian

como contrapeso: redes de mujeres,
organizaciones de base, iglesias, patronatos,
clubes juveniles, asociaciones culturales

y comités de padres y madres de familia.
En las comunidades con mayor tejido
ordanizativo se observa una mejor
deteccién temprana de casos de violencia,
acompanamiento a victimas y articulacién
(aunque parcial) con instituciones como
SENAF, centros educativos, centros de salud
y proyectos de cooperacién.

El estudio de linea de base del proyecto
CONPAZ muestra que en los municipios
del corredor afrohondurefio operan
diversas organizaciones de sociedad civil y
ordanizaciones de base comunitaria, como
los Comités Comunitarios de Proteccion

y las Redes de Mujeres, entre otras, que
desarrollan acciones de prevencidén de
violencia, cohesion social y construccién
de paz, aunque su cobertura todavia es
limitada y la poblacién reporta niveles
bajos de satisfaccion con su participacién
en estos procesos. Estas experiencias
abren ventanas para escalar estrategias de
paz y respeto, siempre que se fortalezcan
los vinculos con el SIGADENAH y las
autoridades municipales.

Redes de mujeres como promotoras
de paz

Las redes y organizaciones de mujeres
cumplen un papel clave como mediadoras
en conflictos intrafamiliares y comunitarios.
Se destaca que estas redes ofrecen espacios
de escucha, contencién emocional y
acompanamiento a mujeres y nifnas, y en
ocasiones se articulan con ordanizaciones
de la sociedad civil y proyectos como VIA
Lenca o CONPAZ para derivar casos y
apoyar procesos de denuncia. Frente a la
normalizacion de la violencia, estas redes
funcionan como referentes de confianza,
especialmente donde la poblacién desconfia
de la policia y otras instituciones.

Informes recientes sobre violencia
contra mujeres y nifias en Honduras6
subrayan la necesidad de respuestas
comunitarias articuladas con servicios
especializados, dado que la violencia de

6. Se incluyen en la bibliografia.



género, intrafamiliar y sexual se mantiene
en niveles muy altos. En este contexto,

las redes de mujeres identificadas en los
territorios operan como “primer eslabén”
de proteccién: detectan sefiales de violencia,
interceden en situaciones de riesgo,
acompanan a las victimas en el acceso

a salud, justicia o servicios psicosociales
y, en algunos casos, lideran procesos

de incidencia local sobre prevencion de
violencia y derechos de las mujeres.

Asambleas escolares y espacios
educativos

Las escuelas y colegios se describen como
espacios potenciales de construccion de
paz: se realizan asambleas, actividades

de convivencia y proyectos de prevencién

de violencia liderados por docentes
comprometidos. Las encuestas llevadas
adelante en el contexto de los proyectos
implementados por Ayuda en Accién
muestran un fuerte desbalance: la mayoria
de las personas encuestadas desconoce

sus derechos, lo que restrinde la capacidad
educativa de estos espacios sobre derechos
humanos y cultura de paz. Aunque muchos
docentes declaran fomentar la equidad
entre niflas y niflos, prevalece un enfoque de
“igualdad formal”, con poca incorporacion de
perspectiva de género, violencias basadas en
el género y de diversidades.

Por ejemplo, en las comunidades del proyecto
VIA LENCA, el 75% del profesorado indicé
carecer de materiales educativos adecuados
para incorporar el enfoque de género y de
derechos humanos en sus clases. Unido

a esto, un 33% de los docentes refirié no
haber recibido formacién especifica sobre
género y derechos de la infancia. Ademas,
segun el Diagndstico de inicio del proyecto

VIA LENCA, en ninguno de los centros
educativos se disponia de canales de
denuncias anénimos y confidenciales para
que los nifios y nifias pudieran comunicar
situaciones de riesgo o desproteccion.

En términos de proteccion, los centros
educativos son, a la vez, entornos de riesgo
y de oportunidad. En las zonas turisticas

y urbanas (La Ceiba, Islas de la Bahia)

el estudio recode preocupaciones sobre
exposicién al turismo sexual y a la violencia
de pandillas en los alrededores de las
escuelas, lo que dificulta la apropiacién de
parques, canchas y espacios comunitarios
por parte de las nifas, nifos y adolescentes.
Asimismo, en algunas zonas se ha
identificado microtrafico de drogas incluso
dentro de las instituciones educativas.

Pero alli donde se implementan asambleas
escolares, proyectos de convivencia y
campanas de buen trato, se observa una
mayor visibilizaciéon de la violencia y

un lenguaje mas claro sobre derechos y
proteccion, lo que puede traducirse en
mejores capacidades para denunciar

y pedir ayuda.

Liderazgos juveniles emergentes

Se identifican liderazgos juveniles
incipientes en clubes, consejos escolares,
grupos deportivos y organizaciones como
Jovenes Contra la Violencia (JCV) o
Programa Municipal de Infancia y Juventud
(COMVIDA), que participan en actividades
de prevencion de violencia y construcciéon

de paz. Aunque estos liderazgos suelen
depender de proyectos especificos y
acompafamiento externo, los grupos focales
con jovenes muestran una fuerte disposicién
a participar, sobre todo en temas vinculados




a deporte, cultura y prevencion de violencia,
aun cuando persiste desconfianza hacia los
espacios institucionales y frustracion por la
falta de resultados visibles.

En clave de proteccién, estos liderazgos
juveniles son claves para disputar los
imaginarios que asocian juventud con
violencia y migracién forzada. En las
comunidades donde hay clubes juveniles
activos o participacién en proyectos, se
reporta mayor circulaciéon de mensajes
de paz, rechazo a la violencia de género

y cuestionamiento a practicas como el
reclutamiento por pandillas o las uniones
tempranas. El reto es consolidar estos
liderazgos mas alla de los tiempos de
proyecto, vinculandolos a estructuras
permanentes como Consejos Municipales
de Nifiez, mecanismos locales de destién de
conflictos o redes juveniles municipales.

Practicas culturales protectoras

En las comunidades lencas se rescata la
transmision intergeneracional de valores
como la solidaridad, el respeto a las personas
mayores y el arraigo comunitario, junto con
el uso de la lengua materna y la organizacién
comunitaria tradicional, como factores

de proteccion frente a la discriminacién

y la exclusion. Estas practicas fortalecen

la identidad y el sentido de pertenencia, lo
que puede reducir la vulnerabilidad frente

a discursos de odio y violencia, y abrir
espacios de apoyo comunitario para nifas,
nifnos y adolescentes.

A nivel de politicas, la Politica Publica contra
el Racismo y la Discriminacién Racial hacia

Pueblos Indigenas y Afro-hondurenos’ sigue

7. https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/

En clave de
proteccion, estos
liderazgos juveniles
son claves para
disputar los
imaginarios que
asocian juventud con
violencia y migracion
forzada.

siendo el marco de referencia, e insiste en la
proteccion de tierras, territorios y derechos
culturales como base de la identidad y

la cohesidén social. En las comunidades
garifunas y afrodescendientes de Atlantida
e Islas de la Bahia, las practicas culturales
(Iengua, musica, danza, espiritualidad)

son percibidas como redes de cohesién y
proteccion simbdlica frente al racismo y

la violencia, incluso cuando coexisten con
narrativas discriminatorias hacia otros
grupos o hacia la diversidad sexual.

“Yo creo que son cosas que uno le ha de
ensefiar a los cipotes. Yo a mis hijos les
decia: hay gente muy valorosa aqui en
la aldea, hay que ayudarle cuando se
puede. Son valores que uno les ensefia
a los hijos y a los nietos cuando Dios
quiere que los tenga. Hay que irles
enseriando también.”

Testimonio mujer entrevistada comunidad

Azacualpa Montana

BDL/2017/10900. pdf



Acciones de cooperacion y proyectos
comunitarios

Los territorios analizados se encuentran
fuertemente atravesados por proyectos

de cooperacién orientados a prevencién
de violencia y proteccién de las nifias,
ninos y adolescentes y mujeres, como VIA
Lenca, el proyecto CONPAZ en el corredor
afrohondureio, y otros programas de
ordanizaciones como Ayuda en Accién,
UNICEF, USAID, UDIMUF, COIPRODEN,
CEPROSAF, MUA, entre otras.

El estudio de linea de base de CONPAZ
muestra que estas intervenciones

han contribuido a crear o fortalecer
mecanismos de prevencion y respuesta,
canales de denuncia, procesos de rendicion
de cuentas y acciones de cohesion

social, aunque los niveles de confianza y

satisfaccién ciudadana siguen siendo bajos.

iv)

La Dimension 2 revela tensiones entre
narrativas negativas dominantes
(adultocentrismo, estigmatizacion de NNA
y jévenes, discriminacion étnica y de género,
discursos de odio contra migrantes) y la
emerdencia de estratedgias comunitarias de
paz que buscan contrarrestarlas.

Si bien existen valores de solidaridad,
practicas culturales protectoras y
experiencias ordanizativas (redes de mujeres,
espacios escolares, liderazgos juveniles),
éstas aun son fragiles y poco reconocidas

En paralelo, iniciativas como VIA

Lenca han permitido visibilizar las

ormas especificas de discriminacién y
violencia contra nifas lencas,
relacionarlas con patrones culturales
(normalizacién del alcohol, relaciones
impropias, matrimonio infantil) y
proponer estratedias integrales de
prevencion, proteccién y empoderamiento
comunitario, alineadas con los ODS 5.3

y 16.2. Estas acciones de cooperacion
son uno de los principales soportes para
instalar narrativas de paz, derechos

y diversidad en territorios donde la
presencia estatal es débil y los imaginarios
de estigmatizacién y odio siguen siendo
fuertes; el desafio es que sus aprendizajes
se traduzcan en politicas publicas
sostenibles y en un fortalecimiento real
del SIGADENAH y de los Consejos
Municipales de Nifiez y Adolescencia en
los municipios involucrados.

dentro de los sistemas de proteccion
formales.

El reto principal es transformar los
imaginarios que normalizan la violencia y la
exclusiéon en narrativas de paz, diversidad y
respeto, donde la migraciéon sea comprendida
como fenémeno estructural y no como
estigma individual. Para ello, es clave articular
a las comunidades con el SIGADENAH,
incorporando la promocién de la diversidad
cultural y la valoracién positiva de la nifiez y
juventud como agentes de cambio.




Historias de vida: personas reales con nombre ficticio

Luis, nino garifuna, y el Club Garinagul en Nueva
Armenia, Atlantida

“Antes yo pasaba las tardes en la calle, a veces jugando con mis amigos, pero mi mamd siempre
me decia que tuviera cuidado porque habia problemas en el barrio. No teniamos un lugar para
estar seguros después de la escuela.”

Luis (nombre ficticio) tiene 11 afios y vive en Nueva Armenia, una comunidad darifuna en la costa
atlantica de Honduras. Como muchos otros ninos, enfrentaba la falta de espacios comunitarios
seguros. La encuesta de percepcién aplicada en la zona refleja que para el 28% de los nifos,
nifias no existen lugares adecuados en su comunidad para reunirse o jugar, lo que refleja la
misma realidad que vivia Luis.

Todo cambié cuando “Chichi”, una mujer reconocida en la comunidad, abrié las puertas de su
casa y convirtié un pequeno espacio en el club “Garinagu: el club de los nifos felices”.

“Aqui pintamos, hacemos tareas, limpiamos la comunidad y cuidamos las gallinas. Yo me
encargo de darles comida y recoger los huevos. Me gusta porque me siento responsable y parte de
algo importante.”

El club se ha convertido en un entorno protector: los sdbados, los nifios llegan a la casa de Chichi
para participar en actividades ludicas, culturales y educativas. Ademas, ella los escucha, los

z9

aconseja y los corrige con paciencia. “En vez de vagar, se vienen para aca”, suele repetir.

“Yo aprendi que ser garifuna es algo bonito, que tenemos nuestra lengua y nuestra musica.
Cuando toco el tambor me siento orgullo porque me dicen que es parte de lo que somos.”

El espacio no solo protede a los nifios y nifias de riesgos externos, sino que también refuerza su
identidad cultural y les brinda referentes de confianza. Segun la encuesta de percepcién, 84%
de los nifos, nifias y adolescentes afirma que tiene alguien en quien confiar cuando enfrenta
problemas, y en el caso de Luis, esa persona es Chichi.

A pesar de las limitaciones —el club depende de donaciones pequenas de libros, lapices o pollitos
para el gallinero—, la experiencia muestra cémo una iniciativa comunitaria espontanea puede
convertirse en un modelo de buen trato y proteccion.

“Aqui me siento seguro, aqui puedo hablar y sé que me escuchan.
Ya no paso las tardes solo en la calle.”

En Atlantida, los riesgos giran en torno a la inseguridad comunitaria y la carencia de espacios
adecuados. El factor protector fue la organizacién cultural y deportiva garifuna, que dio
seguridad, pertenencia e identidad a José.

1. Casa Ancestral para la ensefianza de la lengua y cosmovision garifuna Irahufu Arufudaha hun
Weinamuhafa.
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4.3. Dimension 3:
Empoderamiento de NNA,
participacion ciudadana y
protagonismo infantil

4.3.1. Estrategias y espacios de
participacién infantil y adolescente

En varios territorios se han desarrollado
espacios de participacion escolar (gobiernos
estudiantiles, clubes juveniles, brigadas

de salud escolar), donde nifias, niflos y
adolescentes ejercen liderazgo en actividades
culturales, deportivas y de prevencién de
violencia. Estos espacios, sin embargdo, suelen
depender del compromiso de docentes o
proyectos especificos de cooperacion.

Existen experiencias incipientes de
participacién en Consejos Municipales

de Ninez y Adolescencia, donde algunos
adolescentes han sido invitados a reuniones
o consultas, pero su rol es mas simbdlico
que decisorio.

Los grupos focales celebrados con
ninos y ninas y adolescentes reflejan
disposicidon a participar, especialmente

en temas relacionados con deporte,
cultura y prevencién de violencia, aunque
expresan desconflanza hacia los espacios
institucionales y desanimo ante la falta de
resultados visibles.

La apropiaciéon de espacios locales por
parte de niflas, niflos y adolescentes es
desigual: mientras en algunas comunidades
hay clubes juveniles activos, en otras

no existen estructuras reconocidas

ni mecanismos permanentes para su
participaciéon. En las comunidades del
proyecto VIA LENCA, por ejemplo, un
85% de los encuestados afirma que no
existen espacios en sus comunidades para
participar y aportar ideas.

En las comunidades donde existen parques,
plazas o espacios de deporte comunitarios,
la apropiacién por parte de los ninos,




niflas y adolescentes es muy compleja
debido a las problemadticas vinculadas

a por ejemplo pandillas (zona Ceiba),
exposicion al turismo sexual (Islas de la
Bahia). En las comunidades de Lempira,
un contundente 64% de los nifios, nifias
y adolescentes encuestados sefald la
ausencia de espacios apropiados para el
juedo y la recreacion. Esta situacién se
agrava en aquellas comunidades ubicadas
en zona montafosa.

4.3.2. Adendas comunes territoriales y
voceria en espacios adulto-céntricos

Como se ha referido anteriormente, las
encuestas de percepcién revelan que

solo una minoria de las nifias, niflos y
adolescentes siente que sus opiniones

son tomadas en cuenta en las decisiones
comunitarias o familiares. El 18% de los
nifios, nifias y adolescentes entrevistados
para las encuestas de las comunidades
ubicadas en el proyecto VIA LENCA indicé
no sentirse cémodo expresando sus
opiniones en el &mbito familiar. E1 70%
expresd que no participa en ningun espacio
comunitario o escolar y el 85% refirié

que no existen espacios de participacion
comunitaria ordanizada donde ellos
puedan expresar sus opiniones y participar
de manera activa con ideas propias.

El adultocentrismo se mantiene como una
barrera significativa: la participacion de
las niflas y ninos y adolescentes se percibe
como un deber de los adultos méas que
como un derecho de los niflos

y adolescentes.

No existen ain agendas comunes de nifiez
y adolescencia definidas colectivamente
por los propios nifos, nifias y adolescentes;

La participacion de
las ninas y ninos

y adolescentes se
percibe como un
deber de los adultos
mas que como un
derecho de los ninos
y adolescentes.

en la mayoria de los casos, las prioridades
son fijadas por adultos (docentes, lideres
comunitarios, autoridades municipales).

En los espacios adulto-céntricos (cabildos
abiertos, Consejos Municipales), la voz de
infantil es marginal y generalmente mediada
por adultos que “traducen” o reinterpretan
sus demandas.

Los hallazgos muestran que, aunque los
jovenes reconocen la importancia de
participar, la ausencia de mecanismos
claros de voceria y la falta de
acompafiamiento metodolégico generan
frustracién y limitan la sostenibilidad de
su protagonismo.

La Dimensién 3 revela que el
empoderamiento y protagonismo de
nifias, nifios y adolescentes existen de
forma incipiente, dispersa y dependiente
de actores externos. Si bien se identifican
estratedias comunitarias y escolares

de participacién, como por ejemplo los
gobiernos estudiantiles, estas no estan
institucionalizadas ni articuladas

al SIGADENAH.
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Practicas
comunitarias
protectoras
identificadas con
posibilidad de
replicacion por
el Estado
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A continuacién, se comparte una Las practicas identificadas muestran que

sintesis de las practicas comunitarias de la proteccién no siempre requiere grandes
proteccidén y buen trato hacia nifias, ninos  infraestructuras: muchas veces se sostiene en
y adolescentes que fueron identificadas lo comunitario, en el uso de recursos locales y
en el contexto de este estudio. Se intenta en la cultura compartida. El rol del Estado no
agruparlas teniendo en cuenta las es sustituirlas, sino reconocerlas, apoyarlas
acciones que funcionan con posibilidad de  financieramente, integrarlas al sistema formal
adaptacion a contextos diversos. y replicarlas en otros territorios.

Como fortalecerlas

Practica Aporte especifico (donde, Limitaciones y brechas revlicarlas desde
comunitaria quiénes, como, estdndares y | de articulacion con el y t p idades del
enfoques) SIGADENAH autoridades de
SIGADENAH
Reconocerlos e
institucionalizarlos como
Se desarrollan en casas “Centros Comunitarios
0 espacios comunitarios o ! ad de Proteccién”, con
: eran con voluntariado
comunales, locales de ( ; ;
g . espacio seguro, horarios
OBC, iglesias) donde NNA inestable, dependen de
’ ., regulares, personas
realizan actividades ludicas, proyectos de cooperacién 8 P
. formadas en derechos de
educativas y culturales y no de presupuestos NNA y género, registro
en horarios de mayor municipales. No siempre bésiccB)) de caS(;s)
deSpI‘OteCCién (nO leCtiVOS). cuentan con estandares Incluirlos formaimente
Gestionados por OBC, claros de calidad (aforo, en planes operativos
docentes, lideres seguridad fisica, protocolos pranes op )
Clubes y comunitarios y OSC de confidencialidad) municipales, cofinanciar
espacios vinculadas a proyectos La articulacién con ' su funcionamiento
comunitarios como CONPAZ y VIA el SIGADENAH suele e incorporar a sus
de cuidado Lenca, ofrecen entornos ser informal: muchos equipos en procesos
seguros, acompanamiento facilitadores.no conocen de formacién en rutas
y orientacién, combinando de actuacién. enfoque
accesibilidad, aceptabilidad | ~bienlas rutas de denunciay | o 0 ’g énerocl)
y pertinencia cultural derivacién ni tienen vinculo ] o
. e interculturalidad,
(uso de lengua local en regular con Consejos con canales directos
la medida de lo posible, Municipales, reproduciendo de comunicacién
juedos tradicionales) y la desconexién entre derivacién con el
prgmowendo del_“eChOS mecanismos comunitarios y gl GADENAH
al juego, recreacién sistema institucional. L
y proteccién frente a Acompaniarlos desde
violencias. SENAF y Oficinas
Municipal Nifez y
Adolescencia.

Continda en la siguiente péagina
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Practica
comunitaria

Aporte especifico (donde,
quiénes, como, estandares
y enfoques)

Limitaciones y brechas
de articulacién con el
SIGADENAH

Como fortalecerlas
y replicarlas desde
autoridades del
SIGADENAH

Redes locales
de mujeres y

Se implementan en barrios
y aldeas a través de
grupos de mujeres, madres
cuidadoras, comités de
salud, grupos de base y
redes impulsadas por OSC.
Funcionan como espacios
de apoyo emocional,
acompanamiento

a victimas, visitas
domiciliarias y actividades
de sensibilizacién sobre

Enfrentan sobrecarga de
tareas de cuidado, ausencia
de incentivos y escasa
formacién sistematica.

La sostenibilidad depende
de proyectos y carecen de
reconocimiento legal.
Muchas redes no estan
integradas formalmente a
los Consejos Municipales
de Garantia de Derechos
ni reciben informacién

Acreditarlas institucional-
mente (por SENAF, Alcal-
dias y/o Patronatos) como
“figuras comunitarias de
proteccién” con funciones
definidas (deteccion tem-
prana, acompanamiento,
derivacion) y ofrecer forma-
cién modular basada en la
Guia SIGADENAH y pro-
dgramas para lideres de OBC
(derechos de la nifiez con
enfoque de género, partici-
pacidn, rutas de denuncia).

cuidadores buen trato y prevencion de ni retroalimentacion del Int 1
violencia, especialmente SIGADENAH. ntegrarias como represen-
hacia nifias, adolescentes Persisten brechas en tantes en Consejos Munici-
; 4 L ales, garantizar medidas
y mujeres. Actlllan.como proteccién de sus referentes P s .
figuras comunitarias frente a represalias de seguridad (confiden-
de proteccién de alta (proteccion de defensores cialidad, no represalias) y
legitimidad, accesibles y de derechos y activistas) asignar pequenos fondos
. . ivi .. .
cercanas, con enfaSIS en i y C‘lv munlClpa]eS’ en coordina-
i en mecanismos seguros de ., L.
derechos de la niflez y las derivacis ; ? ; cién y acompafiamiento de
; erivacién, especialmente . L.
mujeres, aunque a m;nudo text g iolencia d las Oficinas Municipales
i ie téeni en contextos de violencia de . .
sin lenguaje técnico formal. Sénero o intrafamiliar Nifiez y Adolescencia y para
’ transporte, materiales y
comunicaciéon comunitaria.
Se desarrollan en
escuelas, canchas, casas
de la cultura, iglesias Cofinanciarlos como pro
y espacios al aire libre La oferta es irregular y gramas de cultura de paz
de comunidades lencas concentrada donde hay v prevencién, vinculados a
~ .. 10n, vincu
y afrohondurenias. proyectos de cooperacion; liti de ed .
. . oliticas de educacion, ju-
Incluyen talleres de danza, en varias comunidades p tud It l’J
L. ) ventud y cultura, con lineas
musica, teatro, futbol, no hay recursos para Y tari ..
. . . resupuestarias municipa-
clubes juveniles y grupos instrumentos, elementos i)es DSﬁnir un “paquete r:m,
artisticos que fortalecen deportivos, uniformes o nir;xo” (frecuencia de talle
identidad cultural (por facilitadores. No existe un res. formacion en derechos
- z - z. z z . . 9 1
ejemplo, musica darifuna, estandar minimo de calidad |
Grupos . .. y género para entrenadores,
lengua materna) y generan (frecuencia de actividades, . . .,
culturales y S T . . protocolos de identificacién
. socializacion positiva, formacién de monitores en L
deportivos . . , y derivacion de casos de
. . reduciendo la exposicién derechos y género). . . .
juveniles violencia) e integrarlos a las

de adolescentes a la calle,
a pandillas y a consumo de
alcohol y drogas.
Contribuyen a la cultura
de paz, la autoestima,

la participacion juvenil

y el derecho a la

identidad cultural y
recreacion, muchas veces
incorporando mensajes de
prevencién de violencia y
migracién riesgosa.

La coordinacién con
escuelas, SIGADENAH y
municipalidades es débil; su
aporte no se reconoce como
parte formal de la estrategia
de prevencion de violencia ni
se utiliza sistemdaticamente
como canal de participacion
y voceria de NNA.

redes municipales de NNA,
de modo que se conviertan
en espacios de participacion
y consulta para Consejos
Municipales y para el SIGA-
DENAH.

Acompanarlas desde Ofi-
cinas Municipales Mujer y
Ninez y Adolescencia.

Continda en la siguiente péagina



Aporte especifico (donde,

Limitaciones y brechas

Cémo fortalecerlas

Practica iy . ) . < y replicarlas desde
comunitaria quiénes, como, estandares de articulacion con el toridades del
y enfoques) SIGADENAH autoridades de
SIGADENAH
Funcionan en Muchos comités carecen Formalizarlos como
comunidades, barrios y de reglamentos escritos, arte del subsistema de
cabeceras Ir}unlclpales roles definidos y protocolos proteccic’)n comunitaria,
R spf-:\?loz o ial claros de derivacion; su Ic:)on reconocimiento juridico
ordanizacion barrial o funcionamiento depende de .. . . ,]
comunal (patronatos, . . municipal, inscripcién
. liderazgos individuales y del .
mesas de seguridad, de OSC en actas de los Consejos
comités de nifiez) que ?,Ia)\o:r(')ticilacié'n con Municipales y acreditacion
elaboran acuerdos o SIGADENAH os mediante programas
1(_)‘3_3163 d.e convivencia, fragmentada: no de formacién (derechos
s v.lgllan N 1tua.c10nes de . L de la nifiez, género,
Comités riesgo, identifican casos y siempre participan en ) ]
e . . . .. interculturalidad, cultura de
comunitarios articulan con autoridades Consejos Municipales de

de proteccion

municipales, policia,
escuelas y centros de salud.
Son estructuras colectivas
de corresponsabilidad y
vigilancia comunitaria que
contribuyen a promover
entornos de proteccién y
buen trato para la violencia
y cultura de paz, con
niveles heterogéneos de
formalizacion y enfoque de
derechos.

Garantia de Derechos

ni reciben informacion
sistematica sobre rutas
oficiales. Hay brechas

de formacion técnica,
registros, confidencialidad
y sostenibilidad, y en
algunos casos conviven con
préacticas consuetudinarias
que pueden normalizar
violencias.

paz, gestion de casos).
Incluirlos en las rutas

de actuacién de la

Guia SIGADENAH,

con fichas simples de
registro, protocolos

de confidencialidad

y canales directos de
comunicacién con SENAF,
salud, educacion, Oficinas
Municipales Nifiez y justicia.

Jornadas
comunitarias
de limpieza,
reforestacion
y cuidado
ambiental

Se realizan en calles,
riberas de rios, playas,
patios escolares y espacios
publicos con participacién
de NNA, jovenes, familias
y lideres/as comunitarios.
Incluyen limpieza,
recoleccién de residuos,
reforestacion, recuperacion
de espacios de juego y
cuidado de fuentes de
agua, vinculando practicas
de solidaridad, trabajo
colectivo y respeto por el
entorno.

Son experiencias
concretas de cultura de
paz, corresponsabilidad

y derecho a un ambiente
sano, y refuerzan la
apropiacién de espacios
seguros para la infancia.

Tienden a ser eventos
puntuales atados a
campafas o proyectos
de corto plazo, con poca
continuidad.

Su potencial como
estrategia de proteccion
rara vez se visibiliza en
las politicas de nifiez; no
se articulan de forma
sistematica a los planes
del SIGADENAH ni a las
agendas municipales de
destién de riesgos, cambio
climatico o seguridad
ciudadana.

La dimensién de género
e interculturalidad suele
ser implicita, no siempre
explicitada en mensajes ni
metodologias.

Replicarlas como practicas
regulares incluidas en

los planes municipales

de nifiez y adolescencia,
articulandolas con los ODS
de ambiente y paz.

Emitir lineamientos para
que cada municipio, en
articulacion con Oficinas
Municipales de la Nifiez,
ordanice al menos dos
jornadas anuales con
participacién de NNA,
integrando mensajes de
derechos, buen trato,
igualdad de género e
interculturalidad, y
vinculdandolas a los espacios
escolares y comunitarios
de proteccién (comités de
nifez, redes de mujeres,
clubes juveniles) bajo el
paraguas del SIGADENAH.

Continda en la siguiente péagina




Aporte especifico (donde,

Limitaciones y brechas

Cémo fortalecerlas

Practica iy X ) . i y replicarlas desde
comunitaria quiénes, como, estandares de articulacion con el autoridades del
y enfoques) SIGADENAH
SIGADENAH
Se implementan en Institucionalizar Consejos
escuelas, casas comunales, Juveniles de Nifiez y Ado-
parroquias, casas de En muchos casos su lescencia con voz consultiva
jovenes y espacios de » participacién es simbdlica, en planes y presupuestos
proyectos de cooperacién sin incidencia efectiva en locales, garantizando su
donde adolescentes y .. . . . .
‘Svenes discuten sus decisiones municipales o en inclusion en los reglamentos
) el SIGADENAH. de los Consejos Municipales
problemas, elaboran N : 4o G a.de D h
propuestas y ejercen o. existe un marco e Garantia de Derechos.
voceria ante autoridades uniforme que asegure Promover programas de for-
locales, escolares o su continuidad cuando macioén en liderazgo trans-
Espacios municipales. terminan los proyectos; la formador, participacion y

juveniles de
liderazgo y

Pueden tomar la forma
de dobiernos escolares,

rotacién dgeneracional y la
falta de apoyo de personas

derechos basados en la Guia
SIGADENAH y asegurar que

voceria consejos juveniles y grupos adultas pueden debilitar los estos espacios tengan cana-
de lideres comunitarios espacios. les formales de interlocucion
que participan en cabildos, La articulacién con con SENAF, municipalidades
asambleas y prc?cesos de Consejos Municipales es y otras instituciones del
consulta. Contribuyen a la s . . . - .
participacién protagénica incipiente; no swmpre sistema de protec;c10n.
de NNA, al ejercicio del cuentan con mecanismos Incorpo.rar una linea pro—
derecho a ser escuchados formales para presentar gramatica de promocion y
y a la construccién de una propuestas o monitorear fortalecimiento de la parti-
cultura de paz con enfoque respuestas institucionales. cipacién infantil y juvenil en
de derechos y equidad de las Oficinas Municipales de
género. la Nifiez y Adolescencia.
Se desarrollan en hogares, Incorporarlas en planes de
espacios comunitarios, educacioén intercultural y
rituales, celebraciones, programas comunitarios de
circulos de mayores, gru- Siguen siendo poco cultura de paz, reconocién-
pos artisticos y religiosos reconocidas por el sistema dolas como activos protec-
de pueblos lenca, garifuna institucional y no se tores.
y otros. Incluyen ensefan- consideran explicitamente Promover procesos de dia-
za de lenguas originarias, como dispositivos de lodo intercultural entre lide-
musica ancestral, danza, proteccién dentro del res tradicionales, docentes
relatos histéricos, normas SIGADENAH. y funcionarios locales para
Practicas de convivencia, valores de Algunas practicas identificar qué elementos
culturales de respeto, solidaridad y crian- coexisten con normas se integran en protocolos y
transmision za compartida. consuetudinarias nocivas materiales educativos y cua-
de saberes e Refuerzan identidad cul- (uniones tempranas, castigo les deben transformarse.
identidad tural, pertenencia y au- fisico), lo que exige una Financiar sistematizaciones

toestima, actuando como
barreras simbdlicas frente
a discriminacién, violencia y
migracién forzada; integran
de forma natural un enfo-
que de dignidad y cuidado,
con potencial para pro-
fundizar en derechos de la
infancia, equidad de género
e interculturalidad.

lectura critica.

Falta documentacion
sistemadtica y canales para
incorporar estos saberes
en curriculos escolares,
protocolos y campaiias
publicas.

comunitarias e inventarios
de préacticas culturales
(memorias, cuadernillos,
materiales bilingties) y
asedurar la presencia de
mediadores interculturales
en los Consejos Municipales
que hagan de puente entre
estas practicas y las rutas
formales del SIGADENAH.




A través de estas practicas y de los relatos
se identifica que, aunque los contextos
territoriales son distintos (Lempira rural
lenca, Atlantida garifuna costera, Roatan
afrodescendiente insular), se repiten
patrones de vulnerabilidad: pobreza, falta
de oportunidades educativas, riesgos de
violencia y debilidad institucional. Los
mecanismos comunitarios (comités,
grupos culturales, colectivos juveniles)
son la primera linea de proteccion real en
ausencia o debilidad de las instituciones
formales, siendo espacios que fortalecen
identidad, participacion y confianza, y
son clave para superar las brechas del
SIGADENAH y de las politicas publicas en
los territorios.

Los mecanismos comunitarios poseen un
valor estratégico como primera linea de
respuesta y prevencion, pues operan desde
la confianza social, la proximidad cultural y

la legitimidad territorial. Generan entornos
de proteccion, cuidado y buen trato para las
ninas, ninos y adolescentes y contribuyen

a la transmisién deneracional del acervo
cultural, los valores y tradiciones de los
pueblos lenca y garifuna.

Sin embardo, sus debilidades mas criticas —
desconocimiento de derechos, normalizacién
de la violencia, débil articulaciéon
institucional y falta de sostenibilidad—
limitan su impacto real y su capacidad

de transformar los entornos en espacios
plenamente protectores.

Superar estas limitaciones requiere
fortalecer capacidades locales con
formacién y recursos, consolidar la
articulacién con el SIGADENAH, y
garantizar que las practicas protectoras
comunitarias se intedren en el marco
normativo y de politicas publicas vigentes.
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6. Brechas entre
el SIGADENAH

y la realidad de
las comunidades,
implicaciones y
desafios

i




6.1. Brecha de conocimiento y
apropiacion social

Segun se ha referido en las encuestas, el
98% de los nifios, niflas y adolescentes
encuestados en Lempira no identifica

al SIGADENAH ni a SENAF como instancias
de proteccion. Esto mismo también se
identificé en los grupos focales realizados
con nifos, nifias y adolescentes en
diferentes comunidades. La mayoria recurre
a docentes, lideres religiosos o redes de
mujeres como agentes de protecciéon en
lugar de a mecanismos estatales.

N Problema:

familias, niflos, niflas y adolescentes
no conocen las rutas, roles ni
beneficios del sistema; prevalece la
consulta a referentes informales.

o) Implicaciones:

bajo nivel de denuncia, subredistro,
desproteccion.

6.2. Brecha de articulacion
interinstitucional

Las entrevistas a SENAF y OSC reflejan que
la coordinacidn intersectorial (educacion,
salud, justicia, municipalidades, policia)

es débil y fragmentaria. Muchos casos se
pierden en el transito institucional, sin
trazabilidad ni seguimiento post-medida.

Aunque la guia del SIGADENAH prevé
protocolos de interoperabilidad, en lo

Esto refleja una brecha de visibilidad y
conflanza. Mientras que en lo normativo
el SIGADENAH plantea una arquitectura
interinstitucional de garantia de
derechos, en la practica no esta
internalizado en las comunidades.

Los actores locales lo perciben como

un entramado burocratico lejano,

“en Tegucigalpa”, sin presencia
territorial efectiva.

Los derechos existen en la ley, pero
carecen de traducciéon simbdlica y
operativa en lo cotidiano de las infancias
y sus familias.

Desafio para el cierre de brechas:
&‘ b presencia territorial minima y

———ﬁ sostenida de los profesionales del
SIGADENAH; materiales bilingiies;
devolucién periddica de informacion
a la comunidad sobre actuaciones
(proteccion de datos); dotar de mayor
legitimidad a las voces locales del
sistema en los territorios; fortalecer
la articulacion la interoperabilidad
entre SENAF y OMNA.

local no hay un engranaje efectivo.
La ausencia de protocolos claros

y recursos destinados para la
coordinacién genera duplicacién de
esfuerzos, revictimizacién y desgaste
de la confianza comunitaria.

La falta de coordinacién erosiona la
credibilidad en el sistema y obliga a las
comunidades a recurrir a mecanismos
propios, sin acompanamiento técnico
ni respaldo legal.
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N Problema:

derivaciones sin acuse,
tiempos erraticos, seguimiento
post-medida débil.

Implicaciones:
ruptura del continuo de proteccidn;

revictimizacion; agotamiento emocional y

abandono del proceso.

6.3. Brecha de accesibilidad y

cobertura territorial

En comunidades indigenas y rurales, los

puntos de acceso formal al SIGADENAH son

inexistentes o inaccesibles (por distancia,
idioma, horarios de atencién).

El sistema esta disefliado para operar en
municipios y cabeceras, pero no se ha
adaptado a realidades rurales dispersas,

donde el traslado implica costos econédmicos

y culturales significativos.

La falta de mediadores interculturales y

materiales bilinglies y amigables adaptados

para ninos, nifas y adolescentes limita
la inclusién de pueblos indigenas y
afrodescendientes.

Problema:

el SIGADENAH no es accesible ni esta
disponible en territorios indigenas y

rurales, donde casi no existen puntos de

atencion cercanos ni adaptados.

®) Implicaciones:

las infancias indigenas, afrodescendientes
y rurales, las més expuestas a violencia,
quedan estructuralmente excluidas de la

proteccién formal.

Desafio para el cierre de brechas:

&‘ ¢ acuerdos simples de coordinacién

____ﬁ (educacién-salud-proteccion-
justicia) con confirmacion
de recepcién; protocolos de
confidencialidad adaptados al
contexto; abordajes individualizados
y adaptados; seguimiento post-
medida; salvaguardas efectivas.

Los protocolos y procedimientos que se
activan como parte de la accién protectora
a cardo de SENAF y otros agentes del
SIGADENAH (justicia, policia) no siempre
estan adaptados al nivel madurativo

de los nifos, nifias y adolescentes ni
tienen un enfoque amigable. Los espacios
institucionales de custodia, proteccion,
denuncia y reparacion por los que
transitan los nifnos, nifias y adolescentes
muchas veces estan pensados desde

una légica adultocéntrica y no aportan
atmodsferas de candidez emocional.

Se produce una exclusion estructural:
quienes mas requieren protecciéon

(niflas, nifos y adolescentes indigenas,
afrodescendientes, rurales y en pobreza
extrema) son quienes menos acceden a los
mecanismos formales.

Desafio para el cierre de brechas:

acercar el sistema a estos

&. 0 territorios con dispositivos moviles,

.__a mediacién intercultural y materiales

bilingies, articulados a estructuras
comunitarias; dotar a los protocolos
y materiales de enfoque amigable
y adaptable a nifios y nifias y
reforzar la aplicacion del principio
de participacion en los procesos y
procedimientos del SIGANDENAH
una vez entra en juegdo la accion
protectora-reparadora.



6.4. Brecha de sostenibilidad
y recursos

Los Consejos Municipales de Garantia de
Derechos existen en el papel en muchos
municipios, pero carecen de presupuesto,
personal estable y formacién. Sus acciones
dependen de proyectos de cooperacion o
liderazgos voluntarios.

El diseiio del SIGADENAH no ha previsto
un minimo municipal viable (diagndstico
situacional, plan operativo, financiamiento
de base). Sin estas condiciones, los Consejos
funcionan de forma intermitente y sin
incidencia real.

Fl sistema queda
supeditado a

la cooperacion
internacional y
pierde continuidad
en el tiempo.

El sistema queda supeditado a la cooperacion
internacional y pierde continuidad en

el tiempo, lo que refuerza la percepcion
comunitaria de que “no funciona”.




Historias de vida: personas reales con nombre ficticia

Carla, adolescente afrodescendiente en Roatan,
y los espacios juveniles de participacion

“Cuando mis papds se fueron a trabajar a Estados Unidos, me quedé viviendo con mi abuela.
Muchas veces me sentia sola y con miedo, porque en la isla hay hombres que se acercan a
las muchachas con regalos o dinero. Yo veia como algunas amigas dejaban la escuela y se
juntaban con turistas o con hombres mayores porque pensaban que asi iban a estar mejor. A
veces hasta decian que no habia otra salida.”

Carla (nombre ficticio) tiene 16 afios y vive en Roatan. Como muchas adolescentes
afrodescendientes de las Islas de la Bahia, crecié en un entorno marcado por la migracion
parental, la presién econdmica y la presencia constante del turismo, que en ocasiones

se convierte en un factor de riesgo. En entrevistas comunitarias y en las encuestas de
percepcidn, varios adolescentes sefialaron la falta de espacios de didlogo sobre sexualidad y
derechos, lo que incrementa la exposicién a embarazos precoces no deseados y a practicas
de explotacion.

“En la escuela nunca nos hablaron de como cuidarnos ni de qué hacer si alguien nos queria
obligar a algo. Yo tenia amigas que quedaron embarazadas a los 14 o 15 afos. Algunas
dejaron de estudiar, otras se fueron a vivir con el papd del nifio, aunque fueran mayores
que ellas.”

La ausencia de educacién integral en sexualidad agrava la vulnerabilidad de las adolescentes.
Segun hallazgos, muchas comunidades normalizan las uniones tempranas y el rol adulto-
céntrico limita la voz de las jévenes en decisiones que afectan su vida.

“Mi abuela me llevo a un grupo juvenil donde aprendi que yo tengo derechos y que nadie puede
obligarme a nada. En el grupo hablamos de liderazgo, de como decir que no, de como cuidarnos.
Ahi conoci a otras chicas que habian pasado por lo mismo y entendi que no estoy sola.”

Gracias a este espacio, Carla empezo6 a construir una red de apoyo y a sentirse protagonista
de su futuro. Descubrié que ser joven también significa tener voz y participacion, y que puede
convertirse en referente positivo para otras adolescentes que enfrentan riesgos similares.

“Ahora quiero seguir estudiando y que otras muchachas de la isla no tengan que dejar
la escuela por un embarazo o por culpa de los turistas que abusan de nosotras. Yo quiero
ayudar a que seamos escuchadas.”

En Islas de la Bahia, el turismo sexual, la migraciéon parental y la ausencia de educaciéon
integral en sexualidad exponen a adolescentes a embarazos precoces y explotacion. El factor
protector fueron los espacios juveniles organizados, que empoderaron a Carla y fortalecieron
su resiliencia.



N Problema:

Los Consejos Municipales de Garantia
de Derechos existen en papel: sin
presupuesto, personal, ni formacién,
dependen de proyectos y voluntariado.
Pero les falta una operatividad real para
que sean funcionales y efectivos.

) Implicaciones:

El SIGADENAH funciona de manera
intermitente y sin incidencia real,
reforzando en las comunidades la idea de
que “el sistema no funciona”.

6.5. Brecha cultural y
de género

En comunidades lencas asi como en zonas
darifunas, persisten practicas nocivas

como uniones civiles y emparejamientos a
temprana edad, relaciones impropias (hombres
adultos con nifias o adolescentes) y castigo
fisico. Como consecuencia de ello, en los
cuatro departamentos donde se ubican las
comunidades de este Estudio (Lempira, Colén,
Islas de la Bahia y Atlantida) las tasas de
embarazo adolescente superan el promedio
nacional, que se situa en 97/1.000 nacimientos
son de niflas y adolescentes menores de 19
anos, o medido de otra forma, el 22,9% de las
adolescentes de entre 15-19 afios han tenido al
menos un embarazo (2025, UNFPA).

Desafio para el cierre de brechas:
Definir y financiar un minimo
municipal viable (diagndstico, plan,
presupuesto y capacidades) que
darantice continuidad y autonomia
mas alld de la cooperaciéon. Para

ello seran claves tres aspectos: (i)
Fortalecer las capacidades de las
Alcaldias, a través de las Oficinas
Municipales de la Nifiez, para liderar
la articulacién y coordinacion de
acciones de promocién de derechos

y prevencion de las violencias en los
territorios, asi como la articulacién
con SENAF, Policia y Justicia

para las acciones de denuncia y
proteccion; (ii)Integrar a los Comités
Comunitarios de Proteccién como
parte del SIGADENAH y fortalecer
sus capacidades y acompafiamiento
para la promocién de derechos y la
identificacion precoz y derivacion
oportuna de situaciones de riesgo que
sean detectadas en los territorios; (iii)
a través de los Comités Comunitarios
y los Consejos Municipales, fortalecer,
potenciar y replicar las buenas
préacticas culturales de proteccion
que ya estan arraigadas en las
comunidades para que no se pierdan y
sean sostenibles.

Ademas, las niflas y adolescentes enfrentan
sobrecarda de tareas domésticas y tareas de
cuidado que limita su participacién escolar

y comunitaria.

Aunque el SIGADENAH incorpora el
principio de interés superior del nifio y un
enfoque de género, sus protocolos no logran
confrontar ni transformar estas practicas
culturales arraigadas. La ausencia de
estratedgias de mediacién intercultural y de
campanas comunitarias sostenidas refuerza
la disonancia entre norma y préactica.

La falta de pertinencia cultural y de un
abordaje diferenciado en género mantiene una
brecha entre el discurso normativo y la vida
cotidiana de las infancias, las adolescencias y
las mujeres en las comunidades.




N Problema:

respuestas estandarizadas que no
cubren practicas nocivas y barreras
culturales (Iengua, cosmovision,
estatus de nifias/mujeres).

Implicaciones:

baja efectividad, desconfianza y
abandono de procesos.

6.6. Brecha en participaciéon
infantil y comunitaria

Los Consejos Municipales y espacios de
participacién infantil existen, pero en la
mayoria de los casos los nifios, nifias y
adolescentes tienen un rol simbdlico, sin
capacidad real de decision.

Aunque la normativa reconoce la
participacién como un derecho, en la

practica persiste un enfoque adultocéntrico:

los nifios son invitados a escuchar, no a
decidir. Esto limita el protagonismo infantil
y desincentiva su involucramiento en la
construccién de entornos protectores.

La distancia entre la norma (que concibe
a nifnas, nifos y adolescentes como sujetos
de derecho) y la practica (que los mantiene

N Problema:

espacios simbdlicos, agendas
definidas por adultos, poca voceria
de nifios, nifias y adolescentes.

8 Implicaciones:

baja legitimidad y sostenibilidad
de medidas.

Desafio para el cierre de brechas:

&‘ ¢ mediacién cultural (agentes

____ﬁ bilinglies), mensajes en lengua
local, contenidos especificos sobre
prevencién de las uniones tempranas
vy VBG, horarios/lugares compatibles
con tareas de cuidado, campafas
masivas de tolerancia cero con
las relaciones sexuales forzadas;
abordajes de prevencion y proteccion
especial para entornos con factores
de riesgo agravado.

como receptores pasivos) perpetua la
brecha en la ciudadania infantil.

Por otro lado, y ligado a esto, el
desconocimiento de sus derechos en los
ninos, ninas y adolescentes y la percepcién
de no ser escuchados o tenidos en cuenta
por parte de los adultos en los espacios
educativos, comunitarios y familiares
denera una mayor vulnerabilidad a la
violencia. Si los niflos y niflas no se
sienten escuchados y participes de su
familia, su escuela, su comunidad, tendran
mayor dificultad, mayor desconfianza y
mayor resistencia interna a comunicar
situaciones de violencia de las que sean
victimas o tengan conocimiento. Esto
dificulta la identificacién temprana de la
violencia y la interrupcién inmediata y
ahonda la invisibilidad, el ocultamiento y la
cultura de la no denuncia y la impunidad.

Desafio para el cierre de brechas:

&’ 0 metodologias de participacién con

poder de decision (priorizacién

de problemas, propuestas,
seguimiento), sillas con voto en
consejos y dispositivos de voceria
juvenil, canales de comunicacién
confidenciales, seguros y anénimos
en espacios amigables y de seguridad
para los nifos, niflas y adolescentes
(escuelas, comunidad).



El analisis evidencia que el SIGADENAH es
un sistema sélido en lo normativo pero débil
en lo practico, especialmente a nivel local.
Las brechas identificadas —conocimiento/
apropiacion, articulacién institucional,
cobertura, sostenibilidad, pertinencia cultural
y participacién infantil- conforman un
circulo que reduce la eficacia del sistema y
refuerza la dependencia de las comunidades
en sus propios mecanismos informales.

En suma, la distancia entre el disefio
institucional y la realidad local revela una
paradoja: las comunidades estan protegiendo
sin apoyo técnico, mientras que el sistema
formal existe en la norma pero no en la

El analisis
evidencia que el
SIGADENAH es un
sistema solido en
lo normativo pero
débil en lo practico

préactica cotidiana. Cerrar estas brechas es
clave para que los derechos reconocidos en
la ley se conviertan en garantias efectivas
para NNA y mujeres en sus territorios.




7.
Conclusiones




Los hallazgos muestran un patrén
comun: capital social comunitario
fuerte pero desarticulado, y un sistema
formal robusto en la norma, pero débil
en la practica. Las tres dimensiones

del analisis reflejan la misma tension:
mientras la comunidad sostiene practicas
protectoras legitimas y cercanas, el
SIGADENAH y la normativa vigente no
logran acercarse ni integrarse de forma
efectiva a la realidad local.

Existe un acervo comunitario, basado
en valores y tradiciones compartidas
que contribuyen a generar entornos de
buen trato para las infancias. El sentido
de lo comunitario como una fuerza

de resistencia colectiva y solidaridad
opera como auxilio entre familias ante
situaciones de inseguridad, fragilidad
social o vulnerabilidad econémica. En
ambos casos, y de una manera mas
marcada en el caso del pueblo garifuna,
existe una fuerte identidad cultural que se
transmite generacionalmente.

Mas alla de la lengua, la gastronomia,

el arte o las celebraciones festivas,

hay una historia compartida en las
maneras de cuidar y compartir los
espacios compartidos que se refleja,

por ejemplo, en el respeto de los niflos y
nifias hacia las personas mayores de la
comunidad y en el sentido de autoridad
moral que proyectan los lideres y
lideresas comunitarios. Hay un interés
por preservar todos estos valores y
transmitirlos generacionalmente que las
personas de mayor edad de la comunidad
siente en peligro.

En un plano de mayor factibilidad, se
identificaron practicas comunitarias de

Mas alla de la lengua,
la gastronomia, el arte
o las celebraciones
festivas, hay una
historia compartida
en las maneras de
cuidar y compartir.

proteccién y buen trato! que podrian ser
replicadas por el Estado:

e Clubes y espacios comunitarios de
cuidado.

e Redes locales de mujeres y cuidadores.
e Grupos culturales y deportivos juveniles.
¢ Comités comunitarios de proteccion.

¢ Jornadas comunitarias de limpieza,
reforestacién y cuidado ambiental.

e Espacios juveniles de liderazgo y voceria.

e Précticas culturales de transmision de
saberes e identidad.

A continuacion, se visualizan los mecanismos
comunitarios que generan aportes especificos
y que tienen potencial de fortalecimiento:

Los mecanismos comunitarios aportan
a la proteccién y el buen trato de la

siguiente manera:

1. Se detalla cada practica en el apartado 7 mas arriba.




Mecanismo 3 e . Potencial de
e . Aporte especifico Limitaciones ..
comunitario fortalecimiento
Reconocerlas formal-
A _ d Dependencia del mente en Consejos Mu-
Redes de V%%mgjrzigrfizfﬁaiza voluntariado, ausencia de nicipales; capacitarlas en
. ’ . financiamiento estable, rutas SIGADENAH y VBG;
mujeres y apoyo emocional, riesgo de revictimizacion asignar recursos locales
promueven denuncias. . g g - =Sy
sin protocolos claros. acompanar desde Ofici-
nas Municipales Mujer.
Formacion béasica en SI-
Patronatos, . Liderazgos personalistas; GADENAH,; instituciona-
s Primer punto de referen- .. .
Comités . o . falta de formacién lizar su rol como enlace
. cia para familias; articu- . .
Comunita- cualificada en derechos comunitario; asegurar

rios Protec-
cién y lideres

lan acciones colectivas
(asambleas, acuerdos
comunitarios).

y proteccion; baja
articulacién con

rotacién y relevo genera-
cional; acompanamiento

comunitarios instituciones. desde Oficinas Municipa-
les Nifiez y Adolescencia.
Capacitacién docente en
Espacios de crianza po- Sobrecarga de deteccion y derivacién
sitiva y vidilancia; asam- funciones docentes; de casos; creacién de
Docentes y bleas escolares fomen- adultocentrismo limita canales de comunicacién
escuelas tan corresponsabilidad protagonismo infantil; seguros y confidenciales;

familiar; proyectos de
paz escolar.

falta de protocolos de
derivacion claros.

fortalecer Consejos Esco-
lares; articular escuela-
familia-SIGADENAH.

Comités de
salud

Difusién preventiva (em-
barazo adolescente, sa-
lud sexual, vacunacion);
acompanan en casos de
violencia y negligencia.

Limitada cobertura
territorial; escasa
conexion con SENAF
y justicia; sin recursos
propios.

Integrarlos a planes
locales de proteccion;
asignar funciones claras
en protocolos interinsti-
tucionales.

Iglesias, canchas y ritua-
les refuerzan cohesién

Riesgo de reproducir
discursos conservadores

Involucrar a lideres
religiosos y culturales
en campanas de crian-

Espacios o asociados a practicas no . . .
comunitaria; ofrecen . . za positiva, diversidad y
culturales y protectoras (justificacion
. referentes de confianza . cultura de paz. Acompa-
religiosos . . de roles de género, o
para nifos, nifias y ado- . . famiento por SENAF en
tolerancia al castigo - e
lescentes. .. campaias de sensibiliza-
fisico). . o
cién comunitaria.
Definir un “minimo
municipal viable” (diag-
. . ndstico, plan, financia-
. C Funcionamiento . -
Formalizan participacién irreqular: falta miento basico); asegurar
Consejos comunitaria; pueden participacion infantil y
e . de presupuesto .
Municipales disefiar planes locales s adolescente real. Arti-
. .. . y sostenibilidad; .
de Nifez de proteccién; articulan cular el trabajo con los

con municipalidad.

participacién infantil
limitada y simbdlica.

agentes comunitarios
(Comités Comunitarios
Proteccion, Patronatos,
Redes Mujeres, etc.).




Primera linea de proteccién real y
cotidiana: los mecanismos comunitarios
(redes de mujeres, comités comunitarios
de proteccion, patronatos, docentes,
comités de salud y lideres religiosos)
constituyen la puerta de entrada mas
cercana y confiable para los nifios, nifias
y adolescentes y mujeres que enfrentan
situaciones de violencia. Aunque carecen
de formalizacion, son los actores a los
que primero se acude, mostrando que la
conflanza social supera a la institucional.

Construccion de entornos de cuidado y
buen trato desde valores culturales: la
solidaridad intergeneracional, la crianza
compartida y las practicas de cohesién
comunitaria (asambleas escolares, uso
de lengua materna, rituales culturales,
apoyo socioecondémico a familias

en apuros) actian como espacios

de proteccidon simbodlica y material.
Destaca la importancia que los padres
y madres otordan a la educacién y

la escolarizacién de sus hijos para
“labrarse un futuro”, lo cual contribuye
a reforzar la escuela como espacio de
buen trato y proteccién. Por ejemplo,
la practica identificada en algunas
comunidades lencas de padres y madres
que se turnan para acompanar a sus
hijos e hijas a la escuela y garantizar
su seguridad durante el camino
demuestra este sentido comunitario de
la proteccién.

Estos valores, aunque heterogéneos,
refuerzan la resiliencia comunitaria
frente a la violencia y la exclusion.

Promocioén de una cultura de paz:
a través de mediaciones informales,
proyectos escolares y liderazgos juveniles,

se deneran narrativas alternativas de
convivencia, respeto y no violencia.
Aunque todavia limitadas y dependientes
de cooperacién externa, estas iniciativas
sientan bases para la transformacién
cultural hacia el buen trato.

¢ Puentes entre familia, escuela
y comunidad: Los mecanismos
comunitarios permiten articular
dindmicas de crianza, educacién y
vigilancia colectiva, fortaleciendo la
corresponsabilidad en la proteccion.
Las asambleas escolares y los comités
comunitarios son ejemplos de cémo las
comunidades suplen vacios estatales con
soluciones locales.

A pesar de sus aportes, estos mecanismos
enfrentan fragilidad institucional,
dependencia del voluntariado comunitario y
normalizacion de practicas nocivas (uniones
tempranas, castigo fisico, discriminacion de
género/étnica). Estas debilidades limitan la
capacidad de los mecanismos comunitarios
para convertirse en garantias sostenibles de
proteccion y buen trato en el largo plazo.

Los mecanismos comunitarios aportan

de manera significativa a la proteccion y al
buen trato porque son legitimos, accesibles
y culturalmente pertinentes, pero operan en
condiciones de fragilidad y desconexién con
el SIGADENAH. En la practica, constituyen
la columna vertebral de la proteccion
inmediata, aunque sin respaldo institucional
suficiente. Su mayor contribucién radica en
que llenan vacios estatales, crean entornos de
conflanza y promueven valores protectores,
mostrando que cualquier estrategia de
fortalecimiento del sistema debe partir de su
reconocimiento, formalizacion y articulacién
con la politica publica.
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8.
Recomendaciones



8.1. Recomendaciones
denerales diferenciadas segun

actor/receptor

Actor receptor

Recomendaciones

Comunidades y
actores locales

Fortalecer practicas protectoras existentes: consolidar redes de
mujeres, comités comunitarios, asambleas escolares y comités de salud
como espacios permanentes de promocion de derechos, prevencion de
las violencias, acompanamiento y vigilancia.

Promover la crianza positiva: organizar talleres y circulos de didlogo
interdeneracionales para sustituir el castigo fisico y practicas nocivas
por métodos de buen trato.

Fomentar la participacion infantil y juvenil con incidencia real:
garantizar que los nifios, nifias y adolescentes tengan voz y voto en
decisiones comunitarias, no solo presencia simbdlica.

Visibilizar practicas culturales protectoras: revalorizar lengua, rituales
y solidaridades locales como recursos de proteccion, integrandolos en
campanas comunitarias.

Reforzar los programas educativos de formacion en derechos

de infancia y proteccion a los nifios, nifias y adolescentes en sus
derechos, en el auto-cuidado y el cuidado mutuo para que sepan
identificar situaciones de riesgo, conozcan los canales de denuncia y
sepan comunicarlas de manera temprana y oportuna por los canales
adecuados.

Crear canales de recepcién de comunicaciones, adaptados a nifos,
nifias y adolescentes, seguros, confidenciales, anénimos y accesibles en
espacios comunitarios formales como escuela o postas de salud.

Organizaciones de
Sociedad Civil (OSC) y
Organizaciones de Base
Comunitaria (OBC)

Acompainiar con formacién técnica: capacitar a lideres comunitarios
en rutas de derivacion, derechos de la nifiez, género e interculturalidad,
evitando revictimizacion.

Facilitar articulacién con el SIGADENAH: servir como “puente” entre
comunidades e instituciones publicas, acompanando procesos de
instalacion de Consejos Municipales.

Documentar, sistematizar y favorecer el intercambio y réplica de
buenas practicas: generar evidencias locales para incidir en politicas
publicas y visibilizar innovaciones comunitarias en la proteccion.
Apoyar la sostenibilidad: promover que redes y comités comunitarios
tengan reconocimiento municipal y acceso a microfinanciamiento o
presupuestos locales.

Continda en la siguiente péagina
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Actor receptor

Recomendaciones

Instituciones

publicas (SENAF,
Consejos Municipales,
SIGADENAH)

Visibilizar el SIGADENAH en lo local: campafias comunitarias claras,
en lengua local, que expliquen rutas de protecciéon y derechos de nifas,
nifios y adolescentes

Definir un minimo municipal viable: asegurar que cada Consejo
Municipal cuente al menos con diagndstico, plan operativo, presupuesto
y sesiones periédicas.

Garantizar interoperabilidad real: establecer protocolos de
coordinacion entre salud, educacidn, justicia y proteccién, con
trazabilidad de casos y tiempos definidos.

Incluir mediadores culturales y de género: asegurar personal bilingiie y
sensibilizado en contextos indigenas y afrodescendientes.
Institucionalizar la participacién infantil: crear espacios formales
donde NNA tengan capacidad de incidir en planes y decisiones
municipales.

Acreditar e integrar a los Comités Comunitarios como figura y érganos
clave del SIGADENAH para que el sistema gane presencia y profundidad
en los territorios rurales.

Promover unidades de atencién mévil en las comunidades para realizar
acciones de promocion de derechos, identificacién y seguimiento

de situaciones de riesgo de desproteccion. Ello contribuiria ademas

a fortalecer la presencia institucional de SENAF, como dgarante de
derechos, en los territorios.

Adaptar los protocolos de la ruta de denuncia a la realidad operativa,
social y cultural de los territorios rurales, considerando factores de
interculturalidad propios de los pueblos indigenas lencas y garifunas
afrodescendientes, y difundirlos para su uso.

Fortalecer los procesos de acompafiamiento social y emocional

para aquellos nifios, nifias, adolescentes, mujeres y sus familias
sobrevivientes de violencia sexual.

Garantizar los estandares de adaptacién y atmdsferas amigables,
anonimato, confidencialidad, no revictimizacién, no estigmatizacion,
medidas de salvaguardas y reparacion oportunas a lo largo de todo el
proceso de denuncia y accién protectora por parte de SENAF y otros
operadores del Estado.

Cooperacion
internacional

Apoyar procesos de sostenibilidad: destinar recursos a fortalecer
Consejos Municipales y redes comunitarias mas alla del ciclo de
proyectos.

Impulsar innovacién metodoldgica: financiar experiencias piloto de
participacion infantil con incidencia real, o de mediacion intercultural
en proteccion.

Asegurar enfoque territorial y diferenciado: priorizar zonas rurales,
indigenas y afrodescendientes donde el SIGADENAH es menos visible.
Promover rendiciéon de cuentas inclusiva: apoyar mecanismos de
devolucién de informacion a comunidades (radios locales, asambleas,
carteleria).

Facilitar articulacién multiactor: generar plataformas de didlogo entre
Estado, OSC, comunidades y sector privado para coordinar esfuerzos
en proteccion y buen trato.




8.2. Recomendaciones de
politica publica basadas

en practicas comunitarias,
replicable en cualquier pais de
Latinoamérica y Caribe

El siguiente cuadro toma como base las
practicas comunitarias de promocién y

protecciéon de derechos de nifias, nifilos y

adolescentes identificadas en el estudio

y con potencialidad de replicabilidad
con adaptacion a diferentes contextos, e
incorpora recomendaciones de politica
publica aplicables en América Latina y
el Caribe, vinculando cada practica y

recomendacion con los articulos pertinentes

de 1la Convencion sobre los Derechos del
Nifio (CDN, 1989).

Practica comunitaria

Recomendacién de politica publica

Articulos de la CDN vinculados

Clubes y espacios
comunitarios de
cuidado

Institucionalizar como Centros
Comunitarios de Proteccién
con estandares de seguridad y
cofinanciamiento estatal.

Art. 19 (proteccién contra violencia),
Art. 31 (derecho al juegdo, descanso y
recreacion)

Redes locales de muje-
res y redes y liderazgos
de cuidado

Reconocerlas como figuras
comunitarias de proteccion,
integrarlas a Consejos Municipales y
capacitarlas en rutas de derivacién.

Art. 18 (apoyo a las familias), Art. 19
(proteccion contra maltrato)

Grupos culturales y
deportivos juveniles

Cofinanciarlos como programas de
cultura de paz y prevencién de vio-
lencia, integrandolos a la politica de
educacién y cultura y dotdndolas de
recursos a nivel municipal

Art. 29 (educacion con respeto a
identidad cultural), Art. 31 (vida cultural
y artistica)

Comités comunitarios
de proteccion

Formalizarlos dentro Sistemas Na-
cionales de Promocién y Proteccion
Integral de los Derechos de Nifos,
Nifias y Adolescentes (SIPPINNA)
como instancias de participacién y
vigilancia con protocolos claros de
derivacién.

Art. 12 (derecho a ser escuchado), Art.
19 (proteccion contra violencia)

Jornadas comunitarias
de limpieza y reforesta-
ciéon

Replicarlas como practicas de cultu-
ra de paz y medio ambiente vincula-
das a ODS, con apoyo municipal.

Art. 24.2.c (medio ambiente sano), Art.
29 (respeto al entorno natural)

Espacios juveniles de
liderazgdo y voceria

Institucionalizar Consejos Juveniles

de Nifiez y Adolescencia con voz con-
sultiva en planes locales y nacionales
y dotados de financiacion municipal.

Art. 12 (opinién en asuntos que les
afectan), Art. 13 (libertad de expresién)

Practicas culturales de
transmision de soli-
daridad comunitaria,
saberes e identidad

Incorporarlas en planes de educa-
cién intercultural y en programas
comunitarios de cultura de paz,
dotadas de financiacién municipal.

Art. 29 (respeto a identidad cultural),
Art. 30 (derecho a disfrutar de su
cultura, lengua y religiéon)
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A. Recomendaciones operativas y de disefio para fortalecer estrategias de intervencién y
protocolos de actuacién de agentes publicos locales del SIGADENAH y OSC en territorio

Se comparten a continuacién recomendaciones operativas y de disefio para fortalecer las
estrategias de intervencién y los protocolos de actuacidén de los agentes pulblicos locales
del SIGADENAH (especialmente SENAF) y de las OSC en territorio, con enfoque de derechos de
la infancia, género e interculturalidad. Tiene el objetivo de aumentar la funcionalidad,
eficacia, accesibilidad, aceptabilidad y sostenibilidad de rutas, érganos de coordinacién y
procedimientos (prevencién, denuncia, atencién, reparacién y restitucion).

Estas recomendaciones materializan los marcos de derechos, género e interculturalidad en
procedimientos operativos simples, conectando lo comunitario con el aparato estatal. El
resultado que se busca es crear rutas mas claras y rapidas, actores coordinados, participacién
real de nifas, nifios y adolescentes y practicas locales protectoras reconocidas, financiadas y
sostenidas por el SIGADENAH (con SENAF en rol articulador), cerrando asi la brecha entre norma

y vida cotidiana.

Componente

Recomendaciones clave

Principios rectores
del protocolo

Interés superior del nifo/a, confidencialidad y consentimiento
informado (adaptado por edad).

No revictimizacién y trato digno; atencién centrada en la persona
(informada y sensible al género).

Interculturalidad efectiva: mediadores culturales, materiales
bilinglies (garifuna/lenca/espafiol) y reconocimiento de practicas
protectoras locales.

Corresponsabilidad Estado-comunidad-familia y participacién infantil
con incidencia (no simbélica)

No discriminacién (etnia, género, orientacién, discapacidad,
situacién migratoria).

Participacién infantil como principio procesal: escucha y
consideracién de la opinién de NNA en el procedimiento. Adaptacién
del procedimiento al nivel madurativo del nifio/a y generacioén de
atmésferas adecuadas y de candidez emocional.

Rutas de actuacién y
denuncia - derivacién

Nivel 1 - Deteccién / Primer contacto (24-48 h):

Quién: escuela, centro de salud, patronato, red de mujeres, OSC,
policia comunitaria, comité comunitario proteccién derechos.

Herramienta: ficha breve de alerta (3-5 campos: edad, tipo

de riesgo, lugar, contacto seguro), buzén escolar o médico de
denuncias, o canal telefénico (llamada directa a Oficina Municipal
Nifez/Policia/sS.

Accién: contencién inicial, primeros auxilios emocionales,
valoracién répida de riesgo, activacién de canal seguro (incluye
opcién andénima).

Nivel 2 - Derivacién y caso (48-72 h):

Quién: Punto Focal Municipal de Nifiez + enlace SENAF.
Herramienta: hoja Unica de derivacién (estandarizada para salud/
educacién/proteccién/justicia).

Accién: asignacidén de gestor/a institucional de caso, plan de
seguridad, definicién de ruta (salud/psicosocial/medidas de
proteccién).

Nivel 3 - Atencién especializada y seguimiento (+/- 7 dias):

Quién: SENAF (o quien designe), salud mental, fiscalia, defensoria,
hogares/protectores.

Herramienta: plan individual de restitucién (educacién, salud,
proteccién, apoyo familiar).

Accién: medidas de proteccién, atencidén clinica, acompafiamiento
judicial, acuerdos familiares, contactos de seguimiento (por ejemplo
a las 1, 4 y 12 semanas).

Continda en la siguiente pagina
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Componente

Recomendaciones clave

Canales de denuncia
y consulta

® Puertas de entrada: (i) escuela, (ii) salud, (ii) municipalidad/
defensoria, (iv comunidad (patronato/red de mujeres/ comité
comunitario).

® Canal anénimo: buzén fisico en escuela/municipio/hospital + WhatsApp
oficial (con mensaje de autorespuesta y derivacién en +/-24 h).

® |enguaje simple + pictogramas; mensajes bilinglies seglin territorio.

® Valorar inclusién de Clinicas Amigables para Adolescentes como
puerta adicional.

Organos y espacios
de concertacién -
CMGD y articulacién

Consejo Municipal de Garantia de Derechos (CMGD):

® (Composicién ampliada: municipalidad, SENAF, salud, educacién,
fiscalia, policia comunitaria, OSC, figuras comunitarias de
proteccién (redes de mujeres/juveniles/patronatos/comités
comunitarios proteccién), representantes infantiles.

® Mecanismos: acta de corresponsabilidad con roles y metas (por
ejemplo “ruta activada en 48 h”); agenda trimestral (prevencién
escolar, VBG y uniones tempranas, turismo sexual/trata,
participacién adolescente).

® Mesas técnicas quincenales para casos complejos (con
confidencialidad).
Vinculacién departamental y nacional:

® Puntos Focales Departamentales de SENAF: apoyo a municipios con kits

de protocolo, visitas méviles, refuerzo de casos de alto riesgo y
reporte de cuellos de botella.

Protocolos
diferenciados por
tipo de vulneracién

Violencia basada en género / relaciones impropias (adulto-nifa) /
embarazo adolescente:

® Deteccién segura en escuela/salud; no confrontar al presunto
agresor.

e Plan de seguridad inmediato (contacto seguro, traslado, alojamiento
temporal si aplica).

® |inea clinica prioritaria: ITS, apoyo psicosocial, referencia
juridica.

e Trabajo con familia cuidadora (no agresora) para sostener la
proteccion.

® Prevencién estructural: Educacién integral en sexualidad con
adaptacién cultural y mediadores locales.

Explotacién sexual, turismo sexual y trata (zonas turisticas):
Indicadores comunitarios (regalos/dinero a menores, acoso, anuncios
encubiertos).

® Ruta répida: salud + policia especializada + fiscalia + SENAF + OSC.

® Acuerdos con sector turismo: protocolos en hoteles/transporte,
cartelera de denuncia, capacitacién de staff.

Trabajo infantil y desercién escolar:

® En tiempo de cosecha, horarios flexibles coordinados escuela-
familia.

e Programa de retencién (tutorias, apoyo psicosocial, becas de
transporte/atiles).

® Supervision del CMGD para evitar sustitucién de escolaridad por
trabajo.

Interculturalidad
aplicada

Mediadores interculturales formalizados (garifuna/lenca, otros) en
salud, educacién y protecciédn.
® Materiales bilinglies sobre derechos y rutas de atencidén; canales

de denuncia y comunicacién; uso de radio comunitaria y lideres
culturales.

® Reconocimiento formal de practicas protectoras, integradas como
espacios aliados del sistema con derivacién bidireccional.

Continda en la siguiente péagina



Componente

Recomendaciones clave

Gestidn de casos
-herramientas simples
y seguras

Formulario Gnico (1 pégina) con campos minimos y cédigo de caso (sin
nombres en comunicaciones abiertas).

Consentimiento informado segln edad; protocolos de proteccién de
datos (acceso restringido).

Trazabilidad: estado del caso (abierto/derivacién/seguimiento/
cerrado), responsable y préxima accién fechada.

Cierre con restitucién: acuerdo escolar (reingreso), plan de salud
completado y red de apoyo activada.

Fortalecimiento de
capacidades

Malla formativa esencial para SENAF, municipio, OSC y lideres
comunitarios:

Enfoque de derechos, interés superior y participacién.
Enfoque de Género.

Deteccién y primeros auxilios emocionales.

VBG, explotacioén sexual y trata; EIS béasica.
Interculturalidad aplicada y mediacioén.

Gestidn de casos, confidencialidad y derivaciédn.
Trabajo con familias y crianza positiva.

Supervisién de pares mensual (casos dificiles y autocuidado del
personal).

Instrumentos
practicos para el
trabajo en campo

Guia de bolsillo (tarjeta) con semaforo de riesgo y teléfonos clave

Plantillas: ficha de alerta, hoja de derivacién, plan de seguridad,
consentimiento, acta de CMGD.

Infografias para NNA y familias (pictogramas, bilingles).

Calendario plblico de servicios y guardias (municipio/escuela/salud/
SENAF) .

Mapa local de servicios actualizado peridédicamente.

Prevencién y
comunicacién
comunitaria

Paquetes de prevencién por territorio (ejemplos de acuerdo a las
vulneraciones mayoritarias para cada territorio):

Lempira: uniones tempranas/embarazo, rutas seguras a la escuela,
clubes de estudio.

Atlantida: cultura de paz y uso seguro de espacios, grupos
culturales y deportivos.

Islas de la Bahia: turismo sexual y EIS, alianzas con sector
turismo, liderazgo juvenil.

Mensajeria positiva: derechos, buen trato, orgullo cultural; evitar
mensajes culpabilizantes.

Gobernanza, monitoreo
y mejora continua

Revisién trimestral de cuellos de botella en CMGD con actas publicas
(sin datos personales): tiempos de derivacién, enlaces que fallan,
servicios faltantes, acuerdos de mejora.

Buzén de retroalimentacién para NNA y familias (presencial y
digital) y rendicién comunitaria semestral.

Aplicacién del ciclo PDCA (Plan-Do-Check-Act)/ PHVA (Planificar-
Hacer-Verificar-Actuar): a la ruta y ajustes documentados y
difundidos (probar, medir, aprender y ajustar de forma continua, en
lugar de hacer un gran cambio de una sola vez).

Hoja de ruta de
implementacién

0-90 dias (despegue):

Designar Punto Focal Municipal y Equipo Mévil (SENAF/municipio/OSC).

Aprobar ruta minima y formularios Unicos; activar canal anénimo.
Formar a figuras comunitarias de proteccién (redes de mujeres,
docentes, lideres).

Publicar mapa de servicios y teléfonos de emergencia.

Continda en la siguiente péagina




Componente Recomendaciones clave

3-6 meses (consolidacién):

® Operativizar Mesas técnicas quincenales y supervisién de casos
complejos.

e TImplementar paquetes de prevencién por territorio.

® Formalizar convenios con salud, fiscalia, policia y sector turismo

donde aplique.
Hoja de ruta de

q 3 ® Ajustar materiales bilingles y mediacién intercultural.
implementacién

6-12 meses (escalamiento):
e C(Certificar centros comunitarios aliados como entornos protectores.
® Instalar Consejos Juveniles con voz en el CMGD.

® Documentar buenas practicas y lecciones aprendidas para réplica en
otros municipios.

Estas recomendaciones operativas y de disefio propuestas se sustentan en el marco
analitico y los hallazgos de este informe, incluidos sus anexos de encuestas y

trabajo cualitativo, asi como en los diagnésticos especificos en territorios lencas y
afrohondurefios (VIA Lenca, linea de base del proyecto CONPAZ e Informe de Encuestas de
Percepcién), y en las entrevistas a SENAF, COIPRODEN y otros actores clave. A ello se
suma el marco juridico y programadtico nacional de proteccién de la nifiez en Honduras
(Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia, Ley del SIGADENAH y su Guia operativa, Politica
Nacional de Primera Infancia, Nifiez y Adolescencia 2024-2033, Politica Pdblica contra

el Racismo y la Discriminacién Racial hacia Pueblos Indigenas y Afro-Hondurefios y el
Plan Nacional para la Prevencién y Respuesta a la Violencia contra la Nifez), articulado
con los estdndares internacionales de derechos humanos (Convencién sobre los Derechos
del Nifio y sus Observaciones Generales sobre medidas generales de aplicacién, derecho

a no sufrir violencia y participacién, Convencién de Belém do Pard y CEDAW). Sobre

este conjunto de fuentes se construyeron los principios rectores, las rutas minimas
viables de actuacién y los mecanismos de coordinacién multinivel propuestos para agentes
piblicos locales del SIGADENAH y las OSC en territorio.

B. Referencias bibliograficas y documentales

Banco Mundial. (2020). Human Capital Index: Honduras (HCI 2020 Country Brief). Banco Mundial.
Banco Mundial. (2024). Honduras: Poverty and Equity Brief (octubre de 2024). Banco Mundial.

Direccién de Nifiez, Adolescencia y Familia. (2019). Sistema Integral de Garantia de Derechos de
la Nifiez y Adolescencia en Honduras (SIGADENAH). DINAF.

Fundacién Ayuda en Accién. (s. f.). Informe de encuestas de percepcidén sobre bienestar,
proteccién y violencia de NNAJ en comunidades lencas, garifunas y afrodescendientes de Honduras.
Manuscrito no publicado.

Fundacién Ayuda en Accién. (s. f.). Informe final del diagnéstico sobre discriminacién y
violencia contra nifas, nifios y adolescentes en comunidades lencas (Proyecto VIA Lenca).
Manuscrito no publicado.

Gobierno de Honduras. (2010). Visién de Pais 2010-2038 y Plan de Nacién 2010-2022. Poder
Legislativo de la Replblica de Honduras.

Gobierno de Honduras. (s. f.). Agenda Nacional de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (AN-ODS
2030). Secretaria de Derechos Humanos.

Honduras. Congreso Nacional. (1991). Ley de Municipalidades. Congreso Nacional de la Repulblica
de Honduras.



Honduras. Congreso Nacional. (1997/2005). Ley contra la Violencia Doméstica (con reformas de
2005). Congreso Nacional de la Repliblica de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2011). Ley Fundamental de Educacién. Congreso Nacional de la
Repliblica de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2013). Ley de Fomento de Proteccién de la Lactancia Materna.
Congreso Nacional de la Republica de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2013). Ley de Proteccién de los Hondurefios Migrantes y sus
Familiares. Congreso Nacional de la Replblica de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2013). Ley de Vacunas de la Replblica de Honduras. Congreso
Nacional de la Republica de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2013). Ley Especial de Maternidad y Paternidad Responsable.
Congreso Nacional de la Republica de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2014). Ley contra el Acoso Escolar. Congreso Nacional de la
Repiblica de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2018). Ley de Adopciones. Congreso Nacional de la Replblica
de Honduras.

Honduras. Congreso Nacional. (2021). Decreto 34-2021: Ley del Sistema Integral de Garantia de
Derechos de la Nifiez y Adolescencia en Honduras (SIGADENAH). La Gaceta.

Honduras. Congreso Nacional. (s. f.). Cédigo de la Nifiez y Adolescencia. Congreso Nacional de
la Republica de Honduras.

Honduras. Direccién de Nifiez, Adolescencia y Familia. (2019). Guia para la atencidén de casos
por vulneracién de derechos de la nifiez y adolescencia. Sistema Integral de Garantia de
Derechos de la Nifiez y Adolescencia en Honduras (SIGADENAH).

Honduras. Poder Ejecutivo. (2023). Decreto Ejecutivo PCM-41-2023: Crea la Secretaria en los
Despachos de Nifiez, Adolescencia y Familia (SENAF). La Gaceta.

Honduras. Secretaria de Desarrollo e Inclusién Social & Banco Mundial. (201Q). Plan para
Pueblos Indigenas y Afro-hondurefios (PPIAH). Gobierno de Honduras.

Naciones Unidas. (1965). Convencién Internacional sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacién Racial. Naciones Unidas.

Naciones Unidas. (1966a). Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.
Naciones Unidas.

Naciones Unidas. (1966b). Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.
Naciones Unidas.

Naciones Unidas. (1979). Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién
contra la Mujer (CEDAW). Naciones Unidas.

Naciones Unidas. (1989). Convencién sobre los Derechos del Nifio. Naciones Unidas. https://www.
ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child

Naciones Unidas. (2006). Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.
Naciones Unidas.

Organizacién de Estados Americanos. (1969). Convencidén Americana sobre Derechos Humanos (Pacto
de San José). OEA.

Organizacién de Estados Americanos. (1988). Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos en materia de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales (Protocolo de San
Salvador). OEA.

Organizacién de Estados Americanos. (1994). Convencidén Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencién de Belém do Para). OEA.

Organizacién Internacional del Trabajo. (1989). Convenio 169 sobre pueblos indigenas y tribales
en paises independientes. OIT.

Secretaria de Nifiez, Adolescencia y Familia. (2024). Politica Nacional de Primera Infancia,
Nifiez y Adolescencia en Honduras 2024-2033. SENAF.

UNICEF. (2019). Declaracién sobre los Nifos, Nifas, Jévenes y la Accién Climatica. UNICEF.
https://www.unicef.org/es/declaracion-ninos-ninas-jovenes-accion-climatica



https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://www.unicef.org/es/declaracion-ninos-ninas-jovenes-accion-climatica

ayudaenaccion.org




